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SANTA TERESA EN SU ENTORNO HISTORICO Y SOCIAL

Américo Castro empezaba en 1929 su estudio teresiano! con
estas palabras: «Ni clinica ni empireo. Teresa de Avila suele ser
llevada de uno a otro recinto siempre envuelta en aureolas migi-
cas. La histeria —el freudismo— hace de sobrenatural para quie-
nes no confian mucho en el otro mundo. Que Jests o Eros fuesen
los demiurgos de la obra teresiana, tal vez no sea indiferente desde
ciertos puntos de vista; en lo que atafie a la consideracién histéri-
ca y literaria de los escritos de la santa, el resultado es el mismo.
Posesa de divinidad o de neurosis, nuestra mistica carece aiin de

y sereno emplazamiento entre los valores que integran la
historia de la civilizacién hispdnica». Tal vez no anduviera muy
lejos don Américo de pensar que su estudio iba a ser punto de
partida decisivo para la situacién precisa de la autora en el contex-
to cultural de la Espafia del siglo xv1; pues, en efecto, a partir
de su trabajo se abrieron nuevas perspectivas que permiten ya
tener una visién mucho més coherente y rigurosa de la figura de
Sarita Teresa.

No vamos a referir, por conocidos, los datos externos de su
biograffa. En las notas que acompaan la presente edicién del

! «La mistica y humana feminidad de Teresa la Santa», recogido en Tzrmsa la
santa y otros ensayos, Barcelona, Alfaguara, 1972.

2 Aparte de estudios menos importantes, puede verse como bibliografia bdsica
sobre Ia vida de Santa Teresa lo siguiente: Francisco de Ribera, La vida de ls Madre
Tevesa de Jesis, 1.2 ed., Salamanca, 1590; edicién moderna del padre Jaime Pons,
Barcelona, 1908. Diego de Yepes, Vida, virtudes y milagros de la Bienaventurada Virgen
Terésa de Jesiis, en Caragoga, por Angelo Tauanno, afio de 1606. A. Risco, San-
18 Teresa de Jesis, Bilbao, 1925, ]. Dominguez Berrueta, Santa Teresa de Jesis, Ma-
dtid, Espasa-Calpe, 1934. G. Cunninghame Graham, Sansa Teresa: Her Life and Times,
2 vols., Londres, 1894; traducida al espafiol por ¢l padre Juan Antonio Zugast,
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Libro de la vida se encontrardn abundantes referencias a este res-
pecto; digamos de pasada que vivig entre 1515 y 1582; que an-
duvo envuelta en constantes avarares personales y piiblicos de
gran trascendencia para la espiritualidad del xv1; que fundé va-
rios conventos, desde el de San José de Avila hasta el de Burgos
(un total de diecisiete fundaciones), sobre todo en Castilla y An-
dalucfa, sin contar otros muchos que reformé; que estuvo relacio-
nada con todos los niicleos importantes de la inquietud religiosa
de su momento, no siendo ajena a ciertas intrigas, de la mano del
conde de Tendilla, en la corte de Felipe I1%; y que, yendo de Bur-
gos a Avila a fines de septiembre de 1582, se detuvo en el conven-
to de Alba de Tormes donde se sinti6 enferma y le sorprendié la
muerte. Era el dfa 4 de octubre.

Mujer de cardcter abierto y comunicativo, de extrema sensibi-
lidad y simpatfa personal, reunfa a la vez un temple enérgico que
le permitié afrontar las mayores contrariedades. Apasionada y en-
tusiasta, intrépida y voluntariosa. Mujer de accién en una pala-
bra, siempre tuvo los pies en el suelo pese a sus numerosos inci-
dentes de indole sobrenatural. Tal vez nadie como ella —sin afa-
nes panegiristas que no hacen al caso, sino tras la lectura atenta de
sus obras— logré desenvolverse en su medio con ese dificil equi-

Santa Teresa y la Compafifa de Jests, Madrid, 1914. Giorgio Papasogli, Santa
Teresa de Avila, traducida del italiano por R. P. Urbano Barrientos, Madrid, Edicio-
nes Studium, 1957. Louis Bertrand, Sainte-Thérdse, Parfs, 1927, wraducida el mis-
mo afio. R. Hoornaert, Sainre Thérése d’Avila. Sa vie et ce quil faut avoir lu de ses
éerits, Brujas, 1951, . Miguel Mir, Sansa Teresa de Jesis. Su vida, su espiritu, sus
Sfundaciones, 2 vols., Madrid, Jaime Ratés, 1912. Maurice Legendre, Sainte Thérise
dAvila, Marsella, 1929, Padre Gabriel de Jestis, Vida grdfica de Santa Teresa de Jestis,
4 vols., Madrid, 1929-1935. Padre Enrique Jorge Pardo, S. J., Estudios Teresianos,
Santander, Universidad Pontificia de Comillas, 1964. C. Bayle, Santa Teresa de Je-
stés, Madrid, 1932, Padre Criségono de Jestis Sacramentado, Teresa de Jessis. Su vida
ysu doctring, Madrid, 1935. Padre Silverio de Santa Teresa, Vida de Santa Teresa de
Jesis, 5 vols., Burgos, Tip. El Monte Carmelo, 1935-1937. William Thomas Walsh,
Santa Teresa de Avila, wrad. esp., Madrid, 1951. Allison Peers, Madre del Carmels,
Retrato de Santa Teresa de Jesiis, trad. esp., Madrid, CSIC, 1948. Marcelle Audlair,
La vie de Sainte Thérése d Avila, la dame errante de Diew, Parts, 1950; traducida por
Jaime de Echanove, Madrid, Ediciones Cultura Hispénica, 1972, y, como libro de
conjunto, el de los padres Efrén de la Madre de Dios y Otger Steggink, Tiempo y
vida de Santa Teresa, 2.2 ed. revisada y aumentada, Madrid, BAC, 1977,

? Viase ¢l trabajo de Pierre Vilar, LEspagne au temps de Philippe I, Parfs, 1965;
yJ. M. Aguado, «Relaciones entre Santa Teresa y Felipe II», en Ciencia Tomista, 36,
1927, pdgs. 29-56.
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librio entre idealismo y practica que ha simbolizado en cierta me-
dida a la mujer castellana.

Hoy, tras los estudios de Narciso Alonso Cortés, Homero
Serfs, Américo Castro, Gémez Menor, M4rquez Villanueva, Feli-
cidad Bernabéu, etc., tenemos absoluta seguridad del origen con-
verso de Teresa, cuyo abuelo, Juan Sinchez de Toledo, fue proce-
sado por la Inquisicién en 1485 y obligado a recorrer las iglesias
toledanas durante siete viernes, cargado con un sambenito salpi-
cado de cruces®.

Este dato, friamente expresado, no da idea de su enorme re-
percusién en la biografia de Santa Teresa, como en la de cualquier
espafiol de su siglo. Se entendfa la honra como un reflejo de la
opinién y no como posesién basada en valores estables. Si un es-
pafiol no era tenido por cristiano viejo, aunque fuese por simple
sospecha, su situacién se volvia angustiosa®. Es frecuente el caso
de verse privado de un beneficio eclesiistico, un cargo adminis-
trativo, e incluso el respeto de los convecinos por haber sido judio
su abuelo o su bisabuelo. EI comprobar ascendencia hebrea, aun-

ue fuese en la quinta generacién, era la mayor infamia; de ahf las
undantes «ejecutorias de hidalguia» y los falseamientos genea-
légicos de espafioles de la época. Recuérdense los casos de falsea-
miento flagrante respecto al padre Sigiienza, Luis Vives o la mis-
ma Teresa de Jests.

Los testigos del proceso de canonizacién de la santa dijeron
siempre que era hija de hidalgos y, acto seguido, todos los biégra-
fos buscaron sus origenes nobles. Se la tuvo por mucho tiempo
emparentada con el marqués de Atayuelas, por testimonio del

4 Narciso Alonso Cortés, «Pleitos de los Cepedass, BRAE, 25, 1946, pégs. 85-110.
Homero Serfs, «Nueva genealogia de Santa Tesesas, NRFE, 10, 1956, pigs. 365-384.
Américo Castro, Tzresa la santa, cit., pags. 20 y ss. J. Gémez Menor, £/ linaje fams-
liar de Santa Teresa y de San Juan de la Cruz, Toledo, 1970. Fco. Mérquez Villanue-
va, «Santa Teresa y el linaje», en Epiritualidad y literatura en el siglo xvi, Madrid,
Alfaguara, 1968. Felicidad Bernabéu, «Aspectos vulgares del estilo teresiano y sus
posibles razones», Revista de Espiritualidad, 22, 1963, especialmente, pigs. 363-375.

5 Sobre la vida de los conversos pueden verse, entre otros, los siguientes estu-
dios: J. J. Gutiérrez Nieto, «La discriminacién de los conversos y la tibetizacién de
Castilla por Felipe IIs, separata de Rev. Univ. de Madrid, 4, 1973; del mismo, «La
estructura castizo-estamental de la sociedad castellana del siglo xvi», Hispania, 33,
1973, pdgs. 519-563, Antonio Dominguez Ortiz, Los judeoconversos en Espasia y
América, Madrid, Istmo, 1971. Eloy Benito Ruano, «Del problema judio al pro-
blema judeoconversow, Simposio Toledo Judaico, Toledo, 1972, etc.
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