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urante siglos, las mujeres
protestaron contra la de-
sigualdad a la que se en-

frentaban por el mero hecho de serlo.
El feminismo como concepto, sin
embargo, no surgi6 hasta 1837, cuan-
do el francés Chariles Fourier acufi6 el
término féminisme, que pasd a otros
idiomas en las décadas siguientes.
En Gran Bretafia y EE UU se aplicé al
movimiento que aspiraba a la igual-
dad legal, econémica y social entre
sexos, y a poner fin al sexismo y a la
opresién de la mujer por €l hombre.

Dado lo variado de los objetivos y
los niveles de desigualdad, el femi-
nismo incluye tendencias diversas.
Desde sus inicios, las ideas y los ob-
jetivos del feminismo han ido dando
forma a las sociedades; es uno de los
movimientos mas importantes de
nuestro tiempo, que no deja de inspi-
rar e influir en vastas comunidades
en su continuo desarrollo.

Despejando el camino

El dominio masculino arraiga en el
sistema patriarcal, imperante desde
hace siglos en la mayoria de las so-
ciedades humanas. Independiente-
mente del origen histérico del pa-
triarcado, la necesidad de regular las
sociedades fue en aumento con su
creciente complejidad, y los hombres
crearon instituciones que reforzaban
su poder y oprimian a la mujer. La do-

minacién del hombre se impuso en
todos los ambitos sociales, desde la
ley, €l gobierno y la religién hasta el
matrimonio y el hogar. Subordinadas
e impotentes, las mujeres fueron con-
sideradas intelectual, social y cultu-
ralmente inferiores a los hombres.
Son pocos los casos conocidos
de mujeres que desafiaron las limi-
taciones que imponia el patriarcado,
debido, sobre todo, a que los regis-
tros histéricos han estado en manos
masculinas. Con la llegada de la Illus-
tracién, a finales del siglo xvi y prin-
cipios del xvin, y el creciente énfasis
intelectual en la libertad individual,
algunas pioneras denunciaron las in-
justicias sufridas. Durante las revo-
luciones estadounidense (1775-1783)

&6

Nunca me he sentido
inferior [...] «ser mujer,
sin embargo, relega a todas
las mujeres a una categoria
secundaria.
Simone de Beauvoir

99

y francesa (1789-1799), muchas va-
lientes lucharon por gque las nuevas
libertades se aplicaran también a las
mujeres. Aungue no tuvieron éxito,
pronto otras pasaron a la accion.

Las olas

Los socidlogos identifican tres «olas»
o periodos principales del feminis-
mo, y algunas feministas afiaden una
cuarta, correspondiente a la segunda
década del siglo xx1. Segun esta vi-
sidn, cada ola tuvo unos catalizadores
especificos, si bien algunos conside-
ran problematico €l reducir cada ola a
un unico objetivo, cuando en realidad
el feminismo es un movimiento en
constante evolucién, con un amplio
espectro de objetivos.

Los objetivos del feminismo de la
primera ola, que dominaron el pro-
grama feminista en EE UU y Europa
desde mediados del siglo xix, surgie-
ron de los principios libertarios que
impulsaron la abolicién de la esclavi-
tud. Las primeras feministas, gene-
ralmente mujeres blancas instruidas
de clase media, exigian el derecho
al voto, y la igualdad de acceso a la
educacién y de derechos en el matri-
monio. Esta primera ola duré aproxi-
madamente hasta 1920, cuando casi
todos los paises occidentales ya ha-
bian concedido el voto a las mujeres.

El esfuerzo bélico monopolizé las
energias durante la Segunda Guerra
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Mundial (1939-1946), y hasta la déca-
da de 1960 no florecié otra ola femi-
nista, influida por escritos publicados
durante la guerra. El pensamiento de
esta nueva ola se resumia en el eslo-
gan «lo personal es politico». Las mu-
jeres comprobaban que los derechos
logrados no habfan conllevado una
mejora real en su vida cotidiana, y de-
dicaron su esfuerzo a reducir la des-
igualdad en ambitos como el trabajo
yla familia, y hablaron abiertamente
de «xnormas» sexuales.

Espoleada por los aires revolucio-
narios de la década de 1960, la se-
gunda ola se ha identificado con el
movimiento de liberacién de la mujer,
que continud la tarea de identificar y
poner fin a la opresién. Mientras en
las universidades se estudiaban las
raices de tal opresién y la formacién
de las ideas de género en nuevos cur-
sos de teoria feminista, proliferaban
organizaciones para combatir las in-
justicias. La mujer recuperé el control
del parto en el &mbito médico, predo-
minantemente masculino, luché por
el derecho al aborto y denuncié los
ataques a su integridad fisica.

La vitalidad de la segunda ola de-
cayo en la década de 1980, debilitada
por el faccionalismo y por un clima
politico cada vez més conservador.
Con todo, surgié el feminismo negro
—llamado también «mujerismon— y el
concepto de interseccionalidad, que

identifica las multiples barreras con
que topan las mujeres negras y que
habian sido ignoradas por un femi-
nismo dominado por mujeres blancas
de clase media. El concepto, formula-
do por primera vez en 1989 por Kim-
berlé Crenshaw, hallé eco no solo en
EE UU y Reino Unido, sino también
en paises de todo el mundo con un
pasado colonial reciente.

Nuevas inquietudes

Cuando la feminista estadounidense
Rebecca Walker condend la absolu-
cién de un presunto violador a prin-
cipios de la década de 1990, expresé
la necesidad de una tercera ola femi-
nista: las mujeres ain necesitaban
la liberacién, més all4 de la igualdad
que las posfeministas daban ya por
lograda. La tercera ola comprendia
tendencias diversas y, en algunos
casos, en conflicto. Las diferencias
se centraban en las actitudes hacia
la llamada raunch culture o «cultu-
1a de la obscenidad», los compor-
tamientos abiertamente sexuales
como expresiéon de libertad sexual,
la inclusién de las mujeres trans en
el movimiento, y el debate acerca
de si pueden lograrse los objetivos
del feminismo en una sociedad ca-
pitalista. Este rico intercambio de
ideas continué en el nuevo milenio,
en blogs feministas y medios de co-
municacién social. El feminismo ac-

Una mujer
no debe aceptar;

tiene que desafiar.
Margaret Sanger

tual, enfrentado a cuestiones que
van del acoso sexual en el trabajo a
la discriminacién salarial, tiene mas
predicamento que nunca.

Este libro

El presente libro, que no pretende ser
una coleccién exhaustiva de las ins-
piradoras figuras que han contribui-
do a mejorar el lugar de las mujeres
en la sociedad, recoge algunas de
las ideas feministas mas destacadas
desde el siglo xvin hasta el presente.
Cada articulo se centra en un periodo
especifico y en una cita de alguien
que se expresd en o acerca de ese
periodo. El libro del feminismo refleja
lo fundamental que es el feminismo
para comprender cémo se organiza el
mundo actual, y cuanto camino tiene
el movimiento aun por recorrer. =





