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NOTA PREVIA

Antes de entrar propriamente nos esbogos biograficos das rainhas
medievais de Portugal, consideramos ser importante uma breve intro-
ducio ao que foi o Condado Portucalense. De facto, a importancia
histérica conferida a nossa primeira biografada resulta, ndo sé6 de ter
sido gragas ao seu casamento que se formou o Condado Portucalense,
mas também de ter sido o seu filho Afonso Henriques que o tornou
no reino independente de Portugal.

Para se compreender as origens e a estruturagdo deste condado
hd que remontar a organiza¢do administrativa das Asturias e aos
movimentos contra o islamismo. Comecemos pelo principio. Den-
tro do primitivo reino das Astiirias, ou de Ledo, como passou a ser
designado depois do século x, as grandes unidades administrativas
eram, para além das Astirias/Ledo, Galiza e Castela. Continuando
a antiga tradi¢do romana e visigoda, estas unidades, chamadas ter-
rae ou provinciae, eram governadas por um conde (comes), também
chamado duque (dux). Havia, no entanto, muitos outros condes que
administravam parcelas mais pequenas, chamadas, igualmente, zerrae
ou territoria. Dux e provincia aplicavam-se, sempre, ao governador
da maior unidade e 4 maior unidade.

Ao longo dos tempos, a Galiza, fruto de discordias ou de testa-
mentos, por vdrias vezes se tornou «independente». Esta separagdo
ndo tinha, contudo, um grande significado, ndo implicando quaisquer
objectivos permanentes de autonomia nem resultando de esforgos
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independentistas. Em finais do século 1x, o territorio para sul do Lima e
para norte do Douro foi separado da Galiza e entregue a outro dux. Esta
nova unidade politica tinha por sede a cidade de Portucale. A terra ou
provincia de Portucale estava também dividida em pequenos condados.

A sul do Douro, os territérios conquistados formavam outra pro-
vincia, chamada Coimbra.

Sobre estes reinos ibéricos sempre esteve latente o desejo de uma
monarquia hispanica unida. Com base neste ideal, os reis de Ledo,
teoricamente herdeiros dos monarcas visigodos, adoptaram o titulo
de imperador. Foram os casos de Fernando I (1037-1065), do seu
filho Afonso VI (1072-1109) e do seu neto Afonso VII (1126-1157).

Quando Fernando morreu, repartiu os seus reinos pelos seus trés
filhos, havidos de Sancha de Ledo: Sancho, o primogénito, herdou
o poderoso reino de Castela; Afonso, segundo filho, herdou o reino
de Ledo; Garcia, o mais jovem, herdou o reino da Galiza. Afonso VI
teve de lutar contra os desejos expansionistas do seu irmao Sancho,
pois logo que a rainha-mde morreu, em 1067, este disputou o testa-
mento do pai e tentou apoderar-se dos territorios herdados pelos seus
irmaos. Garcia foi o primeiro a ceder (1071), devido ao acordo dos
dois irmdos mais velhos em repartir o seu reino. Mas pouco depois
estes enfrentaram-se e Afonso foi feito prisioneiro de Sancho, que
assumiu também a Coroa leonesa. Depois de encarcerado em Burgos,
fugiu para se refugiar no reino taifa de Toledo de Al-Mamun. Sancho
acabou por ser assassinado por um nobre de Zamora, sem deixar her-
deiro, o que permitiu a Afonso recuperar Castela e assumir a Coroa
de Ledo e a Garcia recuperar a Galiza. Apds a morte deste, em 1090,
Afonso VI apoderou-se assim de toda a heranga do pai. Intitulou-se a si
préprio «imperador de toda a Hispania» visto ndo sé ter reunido sob
a sua autoridade os trés reinos, reconstituindo, assim, a unidade do
seu pai Fernando I, mas também porque conseguiu alcangar enorme
supremacia sobre as taifas (os reinos islimicos independentes do sul),
obrigando-as a pagar-lhe pesados tributos em ouro e tornando-se um
dos mais ricos e poderosos monarcas da Cristandade de entio.

Como «imperadores» podiam e deviam ter reis como vassalos.
Esta relagdo contribuiu para o nascimento de Portugal como um reino
auténomo.!
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Recordemos agora um pouco do que foi a politica de combate ao
islamismo e a sua expansao desde a Palestina e o Proximo Oriente,
em geral, até ao sul da Itilia, Sicilia e Peninsula Ibérica levada a cabo
através de sucessivos apelos do papado, principalmente a partir do
século x1 quando o avanco dos turcos na Asia Menor, na segunda
metade deste século, semeou a inseguranga nas rotas de peregrinos
a Terra Santa. Algumas ordens religiosas, como a de Cluny, e varios
senhores feudais da Europa ocidental predispuseram-se a este com-
bate. Neste lado europeu, o surto demografico favorecera a proli-
feracio de filhos segundos, normalmente destituidos de terra, de
patrimoénio e de gloria. Franga, onde o feudalismo se desenvolvera
muito, era disso um exemplo. O inimigo mugulmano, mas também a
concessio de feudos (terras) e de cargos que era vulgar fazer-se a quem
viesse prestar o seu valioso contributo na luta contra o infiel, atrairam
a Peninsula Ibérica muitos filhos secundogénitos franceses na procura
de proveito e gléria. A pesada derrota infligida a Afonso VI de Castela
e Ledo, em 1085, pelos almoravidas? na batalha de Zalaca e o conse-
quente pedido de ajuda aos principes franceses, trouxe a este reino,
entre muitos outros nobres cavaleiros, primeiro Raimundo, o quarto
filho do conde de Borgonha, em 1087 e, cerca de trés anos mais tarde,
o seu parente afastado Henrique, também ele quarto filho-familia.

O correr dos anos e as vitorias nas batalhas recompensou-os com
aquilo que ambicionavam: a doag¢do de um feudo. Os casamentos
com as filhas do rei Afonso VI refor¢caram ndo sé a posi¢iao destes
nobres franceses na Peninsula Ibérica, como também o seu paren-
tesco, tornando-se, assim, cunhados. Como era norma na época, e
continuaria a ser ainda por vérios séculos nos meios nobres, o casa-
mento resultava de um contrato entre familias, raramente estabele-
cido por motivos afectivos ou sentimentais.
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Nao € prectso ser bistoriador profissional para perce-
ber gue ndo ve pode tragar a biografia de uma perso-
nagem medieval sem uma grande dose de imaginagdo.
Os dados documentats sdo quase sempre escassos e
fragmentdrios.

Assim comega José Mattoso a sua biografia sobre D. Afonso
Henriques.

Nio poderia estar mais de acordo!

Sendo a biografia, na sua defini¢do etimoldgica, a histéria da vida
de uma s6 pessoa e que fazé-la «implica a crenga na capacidade de
se chegar a individualidade e a personalidade da personagem»,! a
escassez de dados e os «siléncios» da Histdria sio, frequentemente,
obstaculos intransponiveis.

O objectivo de dar a conhecer, embora de uma forma sucinta e
genérica, as rainhas das quais se tecem estes esbogos biogréficos,
as suas alegrias e tristezas, o seu sentir e agir como rainha, mas
também como mulher, esposa e mde é um objectivo ao qual difi-
cilmente se pode dar resposta. A documentagdo coeva é esparsa
e laconica. Ndo existem retratos, representa¢des iconograficas ou
descri¢des da época que fornecam imagens fisicas destas rainhas.
Desconhecemos a estatura, a cor dos cabelos, dos olhos, a forma
da face, tudo, afinal! Os «rostos» que apresentamos ao longo desta
obra sio meras figuragdes convencionais que nio se baseiam em
nenhuma descri¢do concreta. Sao parte da constru¢do da sua memo-
ria, uma vez que ilustram como, em determinada época, a rainha
era imaginada. Tal como as imagens, também as fontes narrativas
que a elas se referem, fazendo breves descri¢bes fisicas ou psico-
légicas, sdio, de uma maneira geral, tardias. A prépria vida destas
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mulheres (quando nao dos reis, seus maridos), inicia-se, nos relatos,
no momento em que comegaram a reinar, praticamente nada se
referindo sobre as suas datas e locais de nascimento, a forma como
decorreu a sua infancia e adolescéncia, a educagio que tiveram ou
a sua vivéncia antes de contrair os matrimdnios que as tornaram
rainhas de Portugal. Mesmo dos filhos que deram i luz, a excep-
¢do, por vezes, do futuro monarca, nio se refere o local e a data de
nascimento. Os registos histéricos centram-se nos feitos conside-
rados dignos de registo e de memoéria e nio em factos de «menor»
importincia. Se, para os soberanos, para além das crénicas, exis-
tem muitas outras fontes como leis e diplomas de vdria ordem,
registos da chancelaria régia, documentos das cortes, legislagio
avulsa compilada em varias publicagdes, acordos, tratados e bulas
que, mesmo assim, dio mais a conhecer sobre o rei do que sobre
a pessoa que detém esse cargo, das suas rainhas, pouco consta nesta
variada documentagdo. Paira um enorme siléncio sobre a vida des-
tas mulheres, ndo s6 a «publica» mas também, e principalmente, a
«pessoal». Mesmo tratando-se de rainhas que detiveram um papel
de algum relevo no reino, ou que ganharam o privilégio de serem
bem-vistas e enaltecidas, hd sempre aspectos da sua personalidade
dos quais ndo ficaram testemunhos ou que foram, consciente ou
inconscientemente, esquecidos. Zonas de absoluta escuridio per-
passam, pois, na sua vida e actuagio. Nada se sabe, dos seus senti-
mentos, angustias, ambigdes, desejos...

No entanto, os siléncios e as omissdes da Histéria sdo, por vezes,
tao ou mais importantes do que aquilo que é contado. O laconismo
das fontes nio significa que estas mulheres tenham permanecido apa-
gadas e sem qualquer voz ou acgio no fluir dos acontecimentos da
época. Significa, unicamente, a valorizagio do elemento masculino,
das suas qualidades politicas e guerreiras de acordo com a subal-
ternizagdo do papel da mulher, confinada, mesmo que rainha, a um
espago mais intimo e privado. Estes siléncios devem por isso mesmo
ser interpretados, muitas vezes através de informagodes indirectas, de
dedugdes ou de estudos mais especializados. E, pois, muito dificil
elaborar uma biografia histérica das rainhas dos primeiros tem-
pos da monarquia portuguesa sem tentar, por vezes, reconstituir
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hipoteticamente as suas vidas, preencher e unir factos e aconteci-
mentos e tentar perceber por que razdo deixaram marcas (positivas
ou negativas) no imagindrio colectivo dos portugueses transmitidas
através das varias geragoes.

Para este trabalho, recorreu-se a um vasto e diversificado conjunto
de memorias historicas (diplomadticas, pontificias, linhagisticas...)
bem como a estudos e opinides de virios historiadores, uns mais
antigos, outros contemporaneos, por vezes coincidentes, por vezes
contraditorios. E isto levou-nos, inevitavelmente, is crénicas e aos
cronistas que escreveram muitos anos depois da ocorréncia dos acon-
tecimentos narrados e tendo por base escritos e materiais de outros
autores. Como qualquer historiador, os cronistas interpretaram criti-
camente esses documentos e construiram o seu relato.

Frequentemente mais preocupados com a imagem que pretendiam
transmitir, deturpam, omitem ou alteram factos ou situagdes em fun-
¢30 de um comportamento que se pretendia censurar, denegrir, «apa-
gar» ou, pelo contrario, exaltar. E quando a narrativa se referia a
mulher, mesmo que rainha, a imagem que se pretendia transmitir
era mais importante do que relatar o que efectivamente acontecera.
A distor¢do das fontes narrativas agrava-se quando se trata de per-
sonalidades mais marcantes ou cujo comportamento se afastou dos
canones definidos pela sociedade da época, priticas rebeldes as repre-
sentagbes masculinas da Historia. Nao pode esquecer-se serem as
crénicas encomendadas pelos poderes publicos, construindo-se, por
isso, a sua medida e satisfagdo. Claros instrumentos de formagio e
dominio da memoria colectiva, tiveram a fungdo de legitimar pela
tradigdo os interesses e os poderes dos grupos dirigentes, narrando o
passado para ordenar e modelar o presente daqueles ao servigo dos
quais se colocavam os cronistas.

Também aqui a infincia e a juventude das nossas rainhas sdo
esquecidas pelos cronistas cujos relatos se centram exclusivamente
nos acontecimentos mais marcantes. E provavel que eles préprios se
debatessem ja com falta de elementos para compor as suas narrativas,
mas é verdade também que estas fases iniciais da vida eram conside-
radas pouco importantes, dificilmente entendidas como significativas
ou relevantes num percurso biografico.





