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1
Realismo y naturalismo.
Estudios generales



Los prRIMEROS estudios monogrificos sobre el naturalismo en
Francia con referencias a Espafia son los debidos, fundamen-
talmente, a Emilia Pardo Bazan (1883, 1910)! y Valera (1887).2 Las
polémicas, los debates sobre la controvertida cuestion referida a la
estética realista ocupan un lugar preferente en los circulos litera-
rios del Gltimo tercio del siglo xix. Para determinados criticos de la

! Se trata, fundamentalmente, de La Cuestion Palpitante, editada con precisas
anotaciones por José Manuel Gonzilez Herran (1989). En su estudio introductorio
analiza esenciales aspectos relacionados con el primer manifiesto del naturalismo
que figura al frente de la segunda edicién de Thérése Raquin. Respecto a la con-
cepcion zoliana del personaje novelesco y de los principios que determinan su con-
ducta, asf como la intencién cientifica que Zola reclama para su oficio de novelista
«estin ya apuntadas en este texto temprano- (Gonzilez Herrdn, 1989, p. 89). Los es-
critores que sustentan la doctrina de Zola son, basicamente, Conte —Cours de phi-
losophbie positive—, Darwin — The Origin of the Species—, Taine —Histoire de la lit-
térature anglaise— y Claude Bernard —Introduction a l'étude de la médicine
expérimentale— (Bonet, 1974; Gonzilez Herrdn, 1989, pp. 9-19). La importancia del
prologo que figura al frente de Thérése Raquin es evidente, aunque Le roman expé-
rimental (1880) y Les romanciers naturalistes (1881) seran los textos mas precisos
para el anilisis de la poética naturalista (Mitterand, 1986, p. 20, pdssim). Mosaico de
noticias referentes al naturalismo recogido por Gonzalez Herran, critico que anali-
za, igualmente, aspectos puntuales de La Cuestion Palpitante: proceso de redac-
cién, publicacidn, recepcion critica y polémicas.

Un documento valioso de dofia Emilia es el prologo de Un viaje de novios,
pues en él expresa el germen de las ideas que habrian de constituir la materia de Za
Cuestién Palpitante. Pattison recoge todo este material noticioso, acompaiiado de
puntuales noticias sobre los debates en torno al naturalismo en el Ateneo de Madrid
(1965, pp. 38-49).

% Respecto a la actitud de Juan Valera sobre la novela de la segunda mitad del
siglo x1x destaca el trabajo De la naturaleza y cardcter de la novela (1860). Autor
que se paso6 la vida, en el sentir de Montesinos, <abominando de las inmoralidades
o crudezas naturalistas [...}» (1969, p. 190). Evidentemente el estudio mis significati-
vo de Valera es el titulado Critica literaria (1886-1887). Apuntes sobre el nuevo ar-
te de escribir novelas. Las referencias criticas que dichos Apuntes han motivado son
copiosas. Destacan las emitidas por Clarin, Emilio Bobadilla [Fray Candil}, Juan
Ferniandez Lujin, F. Blanco Garcia, E. Pardo Bazin, Azorin, Rubén Dario, Andrés
Gonzilez Blanco, Havellock Ellis, Julio Cejador, Antonio Maura, M. Azana, C. C.
Glascock, E. Fishtine, Luis Araujo Costa, Hans Jurestchke, P. Romero Mendoza, L.
Fernando del Rosal, F. C. Siinz de Robles, G. Torrente Ballester, E. Correa Calderén,
C. Bravo Villasante, Ferdinando Rosselli, Walter T. Pattison, Alfonso Zamora Rome-
ra, Emilia de Zuleta, M. Bermejo Marcos y Manuel Lloris. Mosaico de criticas anali-
zadas, cotejadas y extractadas por L. Lopez Jiménez (1977, pp. 296-373).

II
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época el Naturalismo es una perversion del Realismo, un intento
incorrecto de acercar la literatura a la ciencia, pretension que niega
la especificidad de lo literario (Revilla, Revista de Esparnia, 1879).3
La teoria naturalista ser4, a juicio de sus impugnadores, una vulgar
y torpe justificacion de las obscenidades e inmoralidades que se
desprenden de las novelas de Zola. Es evidente que desde un pri-
mer momento el debate sobre el Realismo-Naturalismo se centra
en la novela, el género que mejor permite captar la propia reali-
dad humana, pues «es el vehiculo que las letras escogen en nues-
tro tiempo para llevar el pensamiento general a la cultura como el
germen fecundo de la vida contemporinea» (Clarin, 1881, p. 82).*
Voces autorizadas como las de Revilla, Clarin, Pardo Bazan anali-
zarian con precisiéon la polémica naturalista al igual que Gonzilez
Serrano (1883, pp. 127-201) y Altamira (1886; 1893, pp. 1-42). Los
articulos de Gémez Ortiz, Clarin, Luis Vidart, Urbano Gonzalez Se-
rrano, J. Ortega Munilla y E. Pardo Bazan publicados en los inicios
de la década de los afios ochenta han sido confrontados y analiza-
dos por Pattison (1965, pp. 39-49).

Los tempranos trabajos sobre el nacimiento, difusién, alcance
del término realismoy polémicas literarias se deben basicamente a
Wellec (1963) y Rosselli (1963). El primero, pese a que no aporta
datos referentes a su empleo en Espana, aborda el estado de la
cuestion en los paises europeos que mas incidencia tuvo el Natu-
ralismo. La monografia de Rosselli analiza especificamente la polé-
mica naturalista en Espana, sin desdenar el material noticioso

3 Su estudio El naturalismo en el arte publicado en la Revista de Espaia (ma-
yo de 1879) sefiala que el naturalismo no es mis que el aspecto literario de un mo-
vimiento revolucionario que se produce en las ciencias naturales y en la filosofia,
afectando a todas las artes. El naturalismo, en opinién de Revilla, desea siempre ver-
se libre de restricciones académicas, asemejindose en ello al romanticismo. La nue-
va estética se fundamenta en una fidelidad absoluta en cuanto a la imitacién de la
realidad, de forma que la belleza de la obra no esti en el objeto o cosa copiada, si-
no en la belleza de la forma en la que representa el escritor o artista, en la belleza
de la emocioén reflejada. Cfr. Carlos Garcia Barrén, Manuel de la Revilla, critico lite-
rario», en R. Johnson y P. Smith (eds.), Studies in bonor of José Rubia Barcia, Lin-
coln, University of Nebraska, 1982, pp. 47-58 y Vida, obray pensamiento de Manuel
de la Revilla, Madrid, PorrGa Turanzas, 1986.

4 vid. el material noticioso reunido por S. Beser (1972), especialmente el refe-
rido a la Revolucién del 68 y la novela espafiola —El libre examen y nuestra litera-
tura presente—, el lenguaje narrativo —Del estilo en la novela—, el Naturalismo
—Del naturalismo— y las nuevas corrientes de la novela —La novela novelesca—.
Vid. también S. Beser, Leopoldo Alas, critico literario, Madrid, Gredos, 1968.
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proveniente del extranjero, especialmente de Francia. En la misma
década de los sesenta se publica un estudio basico y fundamental
llevado a cabo por Pattison,’ citado en el presente Panorama criti-
co en funcion de las diversas obras debidas a los novelistas trata-
dos. El Realismo como concepto critico-literario ha sido analizado
con rigor y precision por Lazaro Carreter (1969, pp. 128-151). Las
apreciaciones emitidas en torno a la definicién dada por Menéndez
Pidal al Realismo,® asi como las reacciones criticas que matizan o
amplian dichas apreciaciones constituyen los ejes primordiales del
enjundioso estudio de Lazaro Carreter.’

5 El mayor acierto de la monografia de Pattison reside en el analisis y cotejo de
publicaciones periédicas aparecidas entre los afios 1875 y 1897. Como indica el cita-
do critico su estudio no aspira a ser una historia completa del movimiento naturalis-
ta en Espaiia, sino una <historia externa: estudios criticos de autores espaioles, en
cuanto definen el naturalismo; resefias de novelas clasificadas como naturalistas, re-
dactadas —dichas resefias— por autores contemporaneos a las mismas obras comen-
tadas, manifestaciones colectivas [...] En otros términos, el libro no se propone una
historia interna, esto es, un anilisis de muchas novelas para apreciar, en cada caso,
lo que tienen de “naturalistas”™ (1965, p. 7). La monografia de Pattison estudia el Na-
turalismo en Esparia en funcién de diversas coordenadas. Dichas lineas de investiga-
cion se cifien, fundamentalmente, a los siguientes aspectos: elementos favorables a
su introduccién y asentamiento del Naturalismo en Espaiia, recepcion critica de la
época en torno a la estética naturalista, traducciones de textos franceses, primeras
manifestaciones del Naturalismo espaiiol, repercusién de La Cuestion Palpitante,
tendencias del Naturalismo espanol, el Naturalismo espiritual y epigonos naturalis-
tas. La monografia se cierra con un listado de escritores naturalistas menores acom-
paiiado de una breve nota biogrifica y literaria. Algunos de estos autores han dejado
de ser una rareza bibliogrifica gracias a recientes estudios. Material noticioso que fi-
gura en los respectivos indices bibliogrificos que aparecen en el presente estudio.

% El texto que F. Lazaro Carreter ofrece a los lectores resume con claridad el
concepto que del realismo tenia Menéndez Pidal: «Conservaremos este nombre, rea-
lismo, convenientemente empleado por los autores como distintivo del arte espariol,
aunque es nombre sumamente impreciso, pues claro es que en todo arte concurren
realismo e idealismo, pero combinados en proporciones y calidades muy variabless,
en «Caracteres primordiales de la literatura espanola-, Espania y su bistoria, Madrid,
Minotauro, 1957, p. 641. Como bien sefala Lizaro Carreter el citado texto afirma re-
sueltamente la creencia mantenida desde sus mas tempranos escritos —el cardcter
realista de la literatura espanola— y la correccién que le hizo Ortega y Gasset a raiz
de la publicacién de los Origenes del Espariol. En sus apreciaciones Ortega y Gasset
—apunta Lazaro Carreter— muestra su disconformidad con la conviccién del autor
de que <o espafiol en arte es el realismo- y de que éste «es la forma mis elevada del
arte» (1969, p. 128). Afios mas tarde Francisco Ayala mostraria su disconformidad con
los planteamientos emitidos por Menéndez Pidal (1974; 1988, pp. 208-211).

7 Lézaro Carreter analiza las diversas teorias relacionadas con el realismo co-
mo concepto critico-literario, especialmente las emitidas por Menéndez Pidal, Gi-
ner de los Rios y krausistas en general y criticos o analistas del concepto realismo,
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En estas Gltimas décadas se han publicado una serie de trabajos
que reflejan aspectos relacionados con la evolucién del Naturalismo
europeo y, especialmente, con el espafiol. Polémicas, reaccion de la
critica y peculiar forma de entender el Realismo-Naturalismo han si-
do motivo de especial interés para un determinado sector de la cri-
tica (Godoy Gallardo, 1971, pp. 95-109; Lopez Jiménez, 1977; Lopez
Sanz, 1978, pp. 209-225 y 1979, pp. 51-74; J. Medina, 1979; Clé-
messy, 1983, pp. 41-57; Chevrel, 1982). Numerosas monografias
dedicadas a Fernan Caballero, Alarcon, Pereda, Valera, Pardo Ba-
zan, Clarin, Galdoés, Coloma, Palacio Valdés, Blasco Ibanez, Lopez
Bago, entre otros, suelen incluir en sus paginas preliminares o in-
troductorias un material noticioso referente al Realismo-Naturalis-
mo, engarzado con el novelista objeto del estudio. Dicha bibliogra-
fia aparece analizada en los capitulos correspondientes que figuran
en el presente Panorama critico.

como Robbe-Grillet, R. Jakobson, S. Morawski, P. Raffa, Lukics, entre otros. Especial
detenimiento en torno a los juicios emitidos por Ortega y Gasset, disidente de las teo-
rias de Menéndez Pidal. En sus juicios Ortega identifica el realismo con el prosaismo,
con la «carencia de invencién y de amor a la forma y de reverberaciones sentimenta-
les». Andlisis, igualmente, de los juicios emitidos por Damaso Alonso en su conferencia
Escila y Caribdis de la literatura espariola. En dicho texto su autor establece dos co-
mientes que se funden o se apartan, y corren paralelas a lo largo de nuestra literatura:
la del realismo y la que «epresenta un anhelo de ideal, de seleccién y de universali-
dad». Lazaro Carreter revisa, igualmente, los conceptos emitidos por la critica marxista
—S. Morawski, A. Guisselbrecht, P. Abraham, R. Garaudy— para advertir que <l rea-
lismo socialista ya no rotura una poética al modo de Lukics, sino una actitud que pue-
de expresarse con estéticas sumamente diversas, de “vanguardias” incluso. Esta confu-
si6n, aun en una zona del realismo tan perfectamente acotada, apoyaria la tentaciéon de
evitar el término. Pero haciéndolo, no lograriamos soslayar el problema [.. ] El término
y sus problemas est4n ahi, y no es posible regresar a la época de Ticknor o de Gayan-
gos, a la vispera del conflicto que desencadeno en la Estética la aparicion del Realismo.
No otra cosa hacemos cuando escribimos realismo con tanto despego o cuando em-
pleamos como sustitutos los rodeos que se empleaban entonces: “fidelidad a lo real”,
“apego a la verdad” o algan neologismo, como “verismo™ (1969, p. 134). En sus con-
clusiones sefiala que no existen ni un método, ni una realidad, ni un lenguaje realis-
tas. Aunque si existen realidades realistas, es decir: fenébmenos que en su version li-
teraria son identificables por el lector, métodos que permiten tal identificacion y
lenguajes que le suscitan con independencia de sus referentes. Para el citado critico el
realismo literario es un fenémeno que se produce en el interior de la serie literaria, co-
mo ideal que orienta al escritor en su bisqueda de novedades, sometiéndose siempre
a la ley del extrafiamiento. Este extrafiamiento, en palabras del propio Lazaro Carreter
es «una de las multiples convenciones que hacen posibles la literatura y puede con-
sistir en la bisqueda de perspectivas insélitas, para observar, en mostrar realidades in-
frecuentes —tanto mas “reales” como verificables— y, por supuesto, en la interposi-
ci6n de dificultades estilisticas» (1969, p. 150).





