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Presentacion

Durante muchos afios el estudio del papel de la mortalidad dentro de la transicién
demografica espafiola fue relativamente olvidado por investigadores que tenian a la
fecundidad, a los procesos de crecimiento demografico o a las grandes migraciones
como temas predilectos de anilisis. Ello no fue siempre as{ ya que durante la pri-
mera mitad de este siglo, el andlisis de la transicién de la mortalidad habia predo-
minado sobre el de la fecundidad. Prueba de ello en Espaiia son las excelentes mo-
nografias de Pascua, Arbelo Curberlo e incluso obras mas generales como la de
Philip Hauser'. La preferencia original por los estudios de mortalidad cambié a par-
tir de la década de los 1960, tanto aqui como en otros paises europeos, y empezaron
a primar los estudios de fecundidad. Dentro de esta linea de investigacién, fue no-
table el interés generado por el Proyecto Europeo de Fecundidad, coordinado por Ans-
ley Coale y ubicado en la Universidad de Princeton, cuyos resultados se fueron pu-
blicando entre 1968 y 1986°.

Tras este periodo de estudios muy valiosos sobre la fecundidad, en tiempos mas
recientes se han vuelto a cultivar los estudios de mortalidad. Botén de muestra de
este interés son los dos volimenes monograficos centrados en el tema de la transi-

1 Ver: A. Arbelo Curberlo, La mortalidad en la infancia en Espaia, 1901-1950 (Madrid, Consejo Superior de Investiga-
ciones Cientificas, 1962), Marcelino Pascua, La mortalidad infantil en Espafia (Madrid, Direccién General de Sanidad,
1934); Philip Hauser, Madrid bajo el punto de vista médico-social (2 vols, Madrid, Editora Nacional, 1902).

2 Ver, por ejemplo, Ansley J. Coale y Susan Cotts Watkins (eds.), The Decline of Fertility in Europe (Princeton, Prince-
ton University Press, 1986).
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cién de la mortalidad que han aparecido en los tiltimos afios, ambos producto de se-
minarios organizados por el Comité de Demografia Histérica de la Unidn Internacional
para el Estudio Cientifico de la Poblacion (IUSSP), asi como otras publicaciones deri-
vadas de la coordinacién de investigaciones en Europa en torno a este tema®. Lejos
de disminuir, esta corriente de interés en los procesos de reduccién de la mortali-
dad promete ir en aumento en los préximos afios.

Espafia no ha sido en modo alguno ajena a esta renovacién. El punto de arran-
que de la nueva etapa parte del estudio de Rosa Gémez Redondo acerca de la mor-
talidad infantil, basado en los datos provinciales publicados anualmente desde 1900
en los libros de Movimiento Natural de la Poblacién’. Los estimulos para la nueva co-
rriente de investigacién han partido de los campos de la Demografia Histérica y de
la Historia de la Medicina, con notables apoyos también desde la Historia Social, la
Sociologia de la Poblacién y la Geografia Humana. En el dltimo lustro se han ini-
ciado varios proyectos de investigacion centrados en el andlisis de los procesos de
reduccién de la mortalidad en Espafia. Los resultados de estas investigaciones es-
tin comenzando a ver la luz. La mejor prueba de ello es el hecho de que reciente-
mente se han leido varias tesis doctorales que han versado sobre distintos aspectos
de la transicién de la mortalidad®. El libro de Sagrario Anaut forma parte de esta co-
rriente renovadora.

Estudios recientes de la transicién de la mortalidad han tenido un notable nivel
de rigor en el andlisis demogrifico, generando indicadores de mortalidad diferen-
ciados por sexo, edad, y a veces por ubicacién geografica. La mayoria de los traba-
jos también han mostrado una clara sensibilidad a los cambios en el corto y medio
plazo de la mortalidad, a veces por encima del anilisis de las diferencias regionales
dentro de la geografia de la Peninsula. En la mayoria de estos estudios se ha reali-
zado un gran esfuerzo por diferenciar la mortalidad por causas, venciendo asi mu-
chos de los problemas que habitualmente presenta el andlisis de las mismas. Varios
de los trabajos se han centrado en la mortalidad durante los primeros afios de vida
-sin duda la mds importante de cara a los niveles generales de mortalidad— aunque
en algin caso, como en este libro de Sagrario Anaut, la mortalidad a todas las eda-
des es objeto de analisis.

3 Véase Roger Schofield, David Reher v Alain Bidcau (eds.), The Decline of Mortality in Europe (Oxford, Clarendon
Press, 1991) y Alain Bideau, Bertrand Desjardins y Héctor Pérez Brignoli (eds), Infant and Child Mortality in the Past
(Oxford, Clarendon Press, 1997).

4 Véase, por ¢jemplo, Carlo Corsini y Pier Paolo Viazzo (eds.), The Decline of Infant Mortality in Europe, 1800-1950.
Four National Case Studies (Florence, UNICEF-Istituto degli Innocenti di Firenze, 1993); y Pier Paolo Viazzo (ed.), New
Perspectives on the Decline of Infant and Child Mortality (Florence, Istituto degli Innocenti y UNICEF, 1997).

5 Ver Rosa Gémez Redondo, La mortalidad infantil espaiiola en el siglo XX (Madrid, Siglo XXI-CIS, 1992).

6 Entre las tesis doctorales recientes que total o parciaimente se han centrado en el tema de la mortalidad durante la
Transicién Demografica cabe citar las de Mercedes Arbaiza Villalonga y Arantza Pareja Alonso, leidas en la Universi-
dad del Pais Vasco (1994 y 1997), de Pilar Brel en la Universidad de Salamanca (1998), de Diego Ramiro Farifias y Al-
berto Sanz Gimeno en Universidad Complutense de Madrid (1997 y 1998), y la de Sagrario Anaut (Universidad Puabli-
ca de Navarra, 1997). Se espera, en breve, la lectura de la tesis de Elena Robles en la Universidad de Alicante.
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Al abordar el proceso de transicién en su conjunto, desde mediados del siglo
XIX llegando a veces hasta la actualidad, esta corriente investigadora ha hecho un
uso bastante limitado de los datos aparecidos en las publicaciones oficiales del /ns-
tituto Nacional de Estadistica, centrandose sobre todo en datos locales tomados a ve-
ces de los Registros Parroquiales y sobre todo del Registro Civil. La utilizacién in-
tensiva de esta Ultima fuente ha requerido la colaboracién de los Jueces y
Secretarios del Registro Civil y constituye una novedad con respecto a otros paises
donde la mavyoria de los estudios se han visto obligados a basarse exclusivamente en
los datos en publicaciones oficiales, a menudo de superior calidad a los existentes
en Espaiia pero con indudables limitaciones. El tipo de investigacién llevado a ca-
bo en Espaiia, no obstante, ha sido vy es notoriamente laborioso, como bien lo saben
los que han trabajado en el campo. Fruto de este esfuerzo es el hecho de que en la
actualidad existen muestras regionales de mortalidad para distintas zonas de la ge-
ografia espafiola, asi como bases de datos centrados en algunas ciudades. Es de pre-
ver que en el futuro los avances en nuestro conocimiento de la mortalidad vengan
tanto de una profundizacién en la utilizacién de estas bases de datos locales, como
de una utilizacién mas sistemdtica y sofisticada de los datos ya publicados por los
organismos competentes’.

En la actualidad v a pesar de las mejoras apreciables habidas, nuestro conoci-
miento de la reduccién de la mortalidad sigue distando mucho de ser satisfactorio.
En terreno estrictamente demogréfico, sabemos bastante acerca de la mortalidad
infantil y juvenil, bastante menos sobre la que afectaba a los adultos y casi nada
acerca de la mortalidad de ancianos. Siguen conociéndose mal las estructuras de la
mortalidad en el mundo urbano v el proceso por el que las ciudades pasaron de ser
verdaderas devoradoras de hombres, con tasas de crecimiento natural persistente-
mente deficitarias, a ser centros de buena salud, de difusién de los conocimientos
médicos e higiénicos, y de educacion; verdaderos pioneros en la reduccién de la
mortalidad. Ello ocurre en Espaia entre principios del siglo actual y aproximada-
mente 1950 6 1960, dependiendo de la ciudad vy si se trata de mortalidad juvenil,
adulta o de ancianos. Mids alld de esta escueta realidad, nuestros déficits de conoci-
miento al respecto siguen siendo muy grandes. El libro de Sagrario Anaut contri-
buye a paliar en parte esta carencia, pero le han de seguir otros muchos trabajos,
tanto locales como generales, antes de que podamos sentirnos satisfechos en este
terreno.

Siguen siendo poco conocidos los mecanismos que relacionan las fluctuaciones
en la mortalidad con oscilaciones en otras variables demogrificas, sobre todo la fe-
cundidad. En teoria, estos vinculos han sido estrechos v numerosos pero apenas
existen estudios en Espana relacionando entre si las distintas variables demografi-
cas. También es preciso profundizar en nuestros andlisis de las causas de defuncién.

7 En esta linea cabe citar el libro de proxima aparicién de Fausto Dopico y David Reher (La morvalidad en Espaia,
1860-1930), basado enteramente en datos censales v del Movimiento Natural de la Poblacion.
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A pesar de los conocidos problemas que afectan a las expresiones diagnésticas y los
que caracterizan los sistemas de clasificacién de las mismas, es preciso abordar este
aspecto de la mortalidad puesto que ofrece una perspectiva valiosa y tnica de las
condiciones de salud vigentes en cada contexto temporal o espacial. Ademds, cons-
tituye un elemento de gran utilidad para comprender mejor los procesos de reduc-
cién de la mortalidad.

La gran asignatura pendiente, sin embargo, consiste en perfilar explicaciones
convincentes de como y porqué se produjo un descenso tan notable de la mortali-
dad en Espaia durante la primera mitad de este siglo. Casi todos los trabajos a los
que he hecho mencién aplican a sus resultados, de forma méis o menos arbitraria, las
explicaciones tedricas al uso, bien sean las de Thomas McKeown, las de Abdel Om-
ran (la transicién epidemiolégica) o la més reciente de la transicién sanitaria, entre
otras. Sin embargo, estas teorias, desarrolladas siempre para contextos histéricos y
geograficos muy distintos al de Espaiia, no tienen porqué ser igual de vilidas aqui,
ni tampoco iguales, por ejemplo, en el norte o en el sur del pais, en el mundo ur-
bano o en el campo, entre distintos sectores sociales, o en la cronologia propia de
cada caso. Ello no significa que no tengan validez, sino simplemente que esa vali-
dez se tiene que comprobar a la luz de los datos empiricos.

He aqui los retos de futuro de este campo en Espafia. Los investigadores han de
responder con generosidad, con rigor técnico, con un buen conocimiento de la lite-
ratura cientifica, y con imaginacién. De esa manera iremos alcarando poco a poco el
laberinto del paso de una mortalidad muy elevada a finales del siglo XIX a otra tan
s6lo moderada en el contexto europeo a mediados del siglo actual. Es dificil sobre-
estimar la importancia de este proceso histérico y confio que el campo, atin jéven,
de la demografia histérica en Espafia sepa estar a la altura del reto.

David Reher
UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID
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