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INTRODUCCION A LA TEORIA DEL TEATRO

MARIA DEL. CARMEN BOBES NAVES

El género dramatico, en su modalidad de tragedia, fue
el primero de los estudiados en la teoria de la literatura. Es
el objeto central de las reflexiones de Aristételes en su
Poética. Posiblemente la comedia mereci6 también la aten-
cion detenida del filésofo, pero en todo caso se ha perdido
el texto original y de él solamente se conservan algunas
ideas en la tradicion doxatica, es decir, en frases, alusiones,
afirmaciones, citas... recogidas en enciclopedias, antologias
o prontuarios (Janko, Aristotle on Comedy, Oxford, 1984).

Probablemente debido a la atencion aristotelica, la tra-
gedia fue, junto con la épica, el género mas estudiado y dis-
cutido en la teoria literaria de los siglos posteriores. La
Poética realiza analisis de la obra literaria con una actitud
de racionalismo literarioy con un tono descriptivo, que en los
comentaristas, a veces, se mantuvo, y a veces evolucioné
hacia actitudes preceptivas en las poéticas del Renacimiento
al Neoclasicismo. Aristoteles parte del analisis de obras con-
cretas y busca un modelo ideal de drama siguiendo un pro-
ceso de abstracccion de los elementos de la obra, de sus
partes cualitativas y cuantitativas y de sus relaciones; expli-
ca el proceso genético de la obra de arte literario por medio
de la mimesis y mantiene que la finalidad del drama esta
en el efecto catartico que produce en el espectador. Es decir,
hace una teoria bastante completa sobre las obras de teatro
de su cultura y de lo que ésta pedia al drama.

En las doctrinas de los siglos poteriores se mantienen
en general los conceptos dramdticos de la Poética, a los que
se anadira una actitud ética, cuyos aparicién suele explicar-
se por influjo del cristianismo y del rechazo inicial de los
Santos Padres respecto de los espectaculos teatrales. La tra-
gedia, ademas de ser analizada en sus unidades, sera valo-
rada desde un canon de conducta humana.
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Efectivamente, el tono en que se concreta esa actitud
ética puede deberse al influjo del cristianismo, pero ya esta
presente, como tal actitud ante el teatro, aunque con otros
contenidos, en las teorias aristotélicas. La Poética mantiene
que el valor moral y educativo de la tragedia se justifica por
su capacidad para producir la catarsis: la bondad o maldad
de un drama no se media por su adecuaciéon a un canon
de moralidad positiva, pero si por su posibilidad de alcan-
zar la purificacion de las pasiones del espectador, y en este
sentido puede hablarse de una moralidad social de la tra-
gedia, concebida en la Poética no tanto axiolégicamente
como teleologicamente.

Platon achacaba a la tragedia unos efectos sociales nefas-
tos, por lo que deberia ser prohibida en la polis, ya que sus-
citaba pasiones o las exacerbaba. Aristételes, por el con-
trario, cree que la vision de los casos tragicos en escena
purifica las pasiones de los espectadores y las calma. Esta
teoria implica una concepcién de los sentimientos estéti-
cos como objetivos y desinteresados, que también senalara
San Agustin y desarrollara Kant, pero la consideracion ética
del teatro se desviara hacia otros ambitos: tratard de bus-
car una finalidad social a la tragedia y una dignidad artisti-
ca para que el teatro no sea considerado como algo ocioso,
ludico e incluso pernicioso, y tratara de que los temas, en
raz6én de su desenlace, sirvan de ejemplo para las conduc-
tas del publico. El Renacimiento italiano, y luego con mas
intensidad las preceptivas francesas, exigiran a las obras de
teatro que sean ejemplares y didacticas, y no presenten
modelos rechazables en una moral positiva. Uno de los
motivos discutidos en la famosa «Querelle du Cid», que
movié los animos con fuerza, era el mal ejemplo que podia
derivarse de que Jimena amase al matador de su padre, y se
pedia que no quedase menoscabado el sentimiento de amor
filial para lo cual incluso seria conveniente que cambiase
la historia presentando a Jimena como hija adoptiva del
conde.

Esta actitud ética ante la obra dramatica la advertimos ya
en las teorias del siglo IV: Evantius (De Fabula), Aelius
Donatus (De Comedia) y la seccién dedicada al drama del
Ars Grammatica de Diomedes ofrecen una informacion his-
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torica sobre los origenes del drama que sera la que la época
medieval manejara sobre el teatro clasico, pero, sobre todo,
los tratados de Evantius y Donatus, que suelen imprimirse
con ediciones del teatro del Terencio y se mantendran como
textos basicos hasta finales del siglo XVII, ofrecen ya direc-
tamente esta consideracion moralista de la tragedia.

Aunque no se conocen las fuentes directas del De Fabula,
parece que Evantius toma sus datos de los textos de las escue-
las latinas y alejandrinas. Su obra, aparte de una historia del
origen y desarrollo del teatro griego, hace una interesante
oposicion entre el teatro griego y el latino y ofrece algunas
ideas que modifican o matizan las de la Poéfica, aunque, a
veces, se atribuyeron todas a Aristoteles. Asi ocurre, por
ejemplo, con la distinciéon que hace entre la tragedia y la
comedia en varios aspectos, y particularmente en su desen-
lace: los personajes de la tragedia son grandes hombres, los
sucesos intensos y el final desastroso; la comedia se desa-
rrolla con personajes de clase media, con hechos ligeros y
tiene un desenlace feliz; en la comedia el comienzo es com-
plicado y el final tranquilo; en la tragedia los sucesos siguen
el orden contrario; el argumento de la comedia es siempre
ficcional, el de la tragedia suele tener base histérica. Evantius
no hace ninguna referencia a la representacion, porque con-
sidera que el texto tiene como fin el recitado, mas que la
realizacién escénica; considera que Terencio es el mejor
comico entre los romanos por la excelencia de sus caracte-
res y por el decorum que mantiene en sus obras.

La tesis, que luego se convirtié en verdadero rasgo de
oposicién entre tragedia y comedia, segin la cual la come-
dia ha de tener un final feliz, frente a la tragedia cuyo final
ha de ser desgraciado, es propia de Evantius, no de
Aristoteles, ya que éste consideraba una obra como Ifigenia
entre los Tauros como ejemplo de tragedia, a pesar de su final
feliz, pues producia el efecto propio de la tragedia, la catar-
sis.

Un segundo punto de divergencia lo encontramos en
sus posiciones éticas frente al teatro: Arist6teles es indife-
rente a las lecciones morales de las obras, y s6lo se refiere,
como hemos dicho, a sus efectos purificadores (catarsis)
sobre el publico; Evantius afirma que la tragedia ha de tener





