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FLPOPOL VUHY LA
FCOLOGIA PROFUNDA

JOSE RAMON NARANJO

Esun hecho innegable que desde los origenes mismos del fenémeno
civilizatorio ha existido, en diferente grado, depredacion y defores-
tacion de los bosques y del entorno ecologico en general. La criatura
humana se ha desarrollado y engrandecido a costa del seno materno
de la Tierra, en una batalla contra la Naturaleza y en un progresivo
alejamiento de ella. Este recorrido en apariencia unidireccional y
sin retorno supone una aceleracién geométrica de consecuencias
dramaticamente previsibles.

El mundo de la cultura en general y de la literatura en particu-
lar no es, ni puede ni debe mostrarse, insensible ante esta cues-
tion capital. De hecho, la nocién del bosque como lugar de arraigo
existe todavia y pertenece a la literatura y a sus profundos ambitos
y dominios tanto al menos como al mundo bioldgico.

Asi, el Popol Vuh, cuya nueva edicién en castellano presentamos
aqui, es buen ejemplo de una cosmovisién de arraigo respetuosa:
aquella afieja y arcana vision, propia de la América precolombina
tanto como de la Europa premoderna, de un universo organico y
animado, asi como de una Tierra que el hombre venerabay respetaba.
Frente a ésta surgio el pensamiento radicalmente desacralizador de
Francis Bacon y muchos otros como él, hijos irreconocibles de la
profanacion e industrializacién del mundo y de la desmitificacién e
hiperracionalizacion de la conciencia humana. La Naturaleza dejaba
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de ser un ente sagrado y magico. Puesta al servicio del capitalismo
naciente, seria sometida a interrogatorio en busca de sus secretos
y dominada. Su funcionamiento, supuestamente mecdanico e
insensible, se extendio hasta los animales, considerados una suerte
de «maquinas sofisticadas».

UNA ECOLOGIA PROFUNDA

Antes de abordar los contenidos del Popol Vuh desde la perspectiva

que aqui nos interesa, me gustaria exponer muy brevemente la no-
cion de «ecologia profundan. Esta es una cotriente que rebasa el posi-
cionamiento antropocéntrico del tradicional movimiento ecoldgico

e involucra su dimensién global. Postula una visién del mundo de

una mayor profundidad e interconexién. De la mano de autores como

Arne Nass, Fritjof Capra, Gregory Bateson o Joanna Macy, ha llegado

a convertirse en un marco de contextualizacion global practicamente

imprescindible en nuestro mundo: 1a teoria general de los sistemas, la
vision de la realidad holonistica y 1a hipdtesis Gaia, entre otros princi-
pios, abren una puerta a posibilidades insospechadas en el campo de
la investigacion interdisciplinar.

Joanna Macy, psicologa y pionera de la ecologia profunda, afirma
que todos los sistemas vivos, ya sean organicos, como en el caso de
una célula, o superorganicos, como en el caso de una sociedad o
de un sistema ecoldgico, son holones, es decir, que son al mismo
tiempo un todo y parte de otro todo superior'. El escritor Arthur
Koestler acuiid este término a partir del griego holos, «todo», y on,
«parte». Segun esta idea, cada sistema forma parte de otro sistema,
y todos los niveles se encuentran conectados entre si y actian en
conjunto en el marco de una gigantesca holonarquia. Los subsiste-
mas particulares funcionan en gran medida como unidades inde-
pendientes, pero pese a ello siguen ligados al orden general2. Esto
entronca con la nueva teoria de los sistemas, que ha sido formulada

1 Joanna Macy, World as Lover, World as 2 Arthur Koestler, The Act of Creation,
Self, Berkeley, Paraliax Press, 1991, p. 52. Londres, Hutchinson, 1976, p. 84.



desde distintas posiciones, no todas ellas afortunadas, y que se halla
vinculada asimismo a la ecologia profunda. Una de las conclusiones
mas reveladoras de esta disciplina apunta a que las fronteras entre
ser humano y Naturaleza son de origen artificial, y que debe existir
una unidad total relevante que asimila la informacién atravesando
las fases de prueba y error.

Esta visién holistica —Ia idea de que la totalidad no es una sim-
ple suma de las partes, sino la red de relaciones que hay entre ellas—
es esencial en la ecologia profunda, y ha llevado a muchos investi-
gadores a adoptar la imagen de gaia, popularizada por el cientifico
inglés James Lovelock, que retrata a la Tierra como un organismo
vivo complejisimo en contraste con las ideas modernas del planeta
como un objeto inerte, pura materia brutal. Precisamente, y de una
manera casi insolita, la imagen que dibuja la hipétesis Gaia se halla
en llamativa armonia con los mas afiejos postulados de la visiéon mi-
tica y literaria del Popol Vuh, asi como de las mitologias meso-ame-
ricanas en general y su diosa Tierra del faldellin de sierpes.

Estas ideas, formuladas desde la ecologia profunda, contribu-
yen a un entendimiento cabal de la literatura y el arte, y sobre todo
de sus formas miticas de creacién, como es el caso del Popol Vuh.
Ademas, resultan especialmente sugerentes con respecto al tema
que nos ocupa, porque permiten establecer algunas analogias y co-
nexiones fértiles e insospechadas entre elementos aparentemente
tan dispares como la literatura mitica indigenista, y en particular
el Popol Vuh, la obra mas destacada del pueblo maya-quiché, y al-
gunos de los ultimos descubrimientos en el campo de la ecologia y
de la biologia.

En la actualidad, en Hispanoamérica, gran parte de estas nece-
sidades profundamente ecolégicas se articulan en torno a imdge-
nes o relatos tomados del mundo indigena. Este sirve como mues-
tra de una edad de oro ecoldgica y en no pocos casos de una posible
y deseada sociedad futura. Algo que explica en parte el renovado
interés por textos como el Popol Vuh, y el descubrimiento reciente,
3 James Lovelock, Gaia, una nueva vision

de la vida sobre la Tierra, Barcelona, Orbis,
1985, p. 35.
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