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INTRODUCCION

Abordar el estudio del tépico de
Hericlito y Demdcrito, ya sea en cuanto
a sus origenes y las razones de su forma-
cién, o en cuanto a su funcién en los tex-
tos es una tarea dificil. En el primer caso
porque, al parecer, la obra de ambos fil6-
sofos se ha perdido, y nos quedan sélo
fragmentos de sus doctrinas; paralela-
mente suele admitirse un umbral infran-
queable que no permite a los investigado-
res aportar noticias anteriores a las
menciones de estos sabios que hacen
Séneca y los satiricos romanos!.

Por ello, parecerian limitados los
comentarios que pueden aportarse sobre
la utilizacién del tépico en la literatura del
Siglo de Oro, o en la obra de un autor en
particular?. No obstante, puesto que en la
literatura durea ha funcionado como sim-
bolo del enfrentamiento de posturas filo-
soficas, de estilos o de géneros literarios,
entre otros, estudiamos en este trabajo su

! Aunque con cierta actualidad aparecen contri-
buciones como la monografia de Thomas Riitten,
Demokirt lachender Philosoph & Sanguinischer
Melancholiker. Eine psendobippokratische Ges-
chichte, E. J. Brill, Leiden, 1992. Ver también el tra-
bajo de Jean Salem, La légende de Démocrite, Paris,
Kimé, 1996.

2 Sin embargo el tépico sigue utilizdndose en
épocas posteriores, pues se trata de una imagen
fecunda y contundente que se sigue interesando a
los escritores, como en el caso de las Memorias pos-
tumas de Blas Cubas de Machado de Assis, por
mencionar un ejemplo.

repercusion en los tratados de Baltasar
Gracién de manera amplia, como un topos
que articula la mezcla de lo serio y lo joco-
so, en distintos niveles textuales, genéricos
y poéticos e incluso desde el punto de
vista de diferentes disciplinas como la his-
toria y la filosofia, pues el jesuita va utili-
zando los distintos valores con los que ya
contaba este doble simbolo.

En El Criticon de Gracian se recoge
un amplio abanico de la riqueza filoséfica
del t6pico, como parte de las metiforas
del theatrum mundi y de la teoria del
control de los afectos, como simbolo del
escepticismo, de la eutimia epicirea, o
como cifra del cinismo, que imbuye sobre
todo las dltimas crisis. Pero ya en las
obras anteriores del aragonés el tema
emergia con fuerza. En E! Discreto, por
ejemplo, los rostros alegre y triste de los
filésofos se erigen como uno de los sim-
bolos de la prudencia, pues ejemplifica la
variedad de animos que el cortesano debe
mostrar segln las situaciones, asi como
de habilidades, noticias o tipos de conver-
sacién’. Si la unién de Heréclito y Demé-
crito, en El Discreto, representa la varie-
dad de empleos del cortesano universal,
en el Ordculo manual aparece también

* Aurora Egido ha comentado con amplitud la
aparicién del tépico en su introduccién y notas a E/
Discreto, Alianza, Madrid, 1997.
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ligada al ideal de la variedad y del juicio
no estatico, puesto que los pareceres son
multiples y porque es imprescindible
adaptarse a los tiempos. Por otra parte,
en la Agudeza y arte de ingenio, se mues-
tra con claridad, como en ningin otro
texto de los Siglos de Oro, hasta donde
tenemos noticia, que tanto el emblema de
Alciato LI, “In vitam humanam”, sobre
Hericlito y Demécrito, como otros tex-
tos afines, eran considerados verdaderas
paradojas, en el sentido genoldgico del
término*.

Desde sus inicios, la comparacién de
risa y llanto, unidos por el concepto de
pathos, acusaba una estructura de parado-
ja que parece darle una energia incesante,
pues los campos opuestos que simboliza,
genialidad melancélica e ingenio jocoso,
tragedia y comedia, gravedad y ligereza,
conmiseracién y ewutimia, en ciertos
momentos parecen ser antagénicos y en
otros parecen fundirse.

En los trabajos que han abordado el
tema podemos encontrar la historia del

* Bérénice Vila Baudry, en “Paradoxe et inver-
sién chez Baltasar Gracién: la figure duale de Démo-
crite et Héraclite”, Alfinge: Revista de filologia,
nim. 19, 2007, pp. 185-208, identifica la cita del
emblema LI de Alciato en el discurso XIII de la
Agudeza, e infiere intuitivamente que la estructura
paradgjica del tépico, en tanto que “figura”, se pro-
yectaria en las incontables concordia discors e “inver-
siones” que propone E!l Criticon. Anteriormente
Fernando Romo también habia identificado el trata-
miento que Gracidn da a la paradoja en su tratado
sobre el ingenio, en “La paradoja en Agudeza y arte
de ingenio”, Documentos A: Genealogia cientifica de
la cultura (Ejemplar dedicado a Baltasar Gracidn: el
discurso de la vida. Una nueva vision y lectura de su
obra) nim. 5, 1993, pp. 87-97. Sin embargo, ningu-
no de ellos identifica los fundamentos retéricos,
filoséficos y poéticos de las paradojas, asi como su
tradicién en varias disciplinas, que en el Renaci-
miento resurgirfa con fuerza dando origen a nume-
rosas colecciones que nutrfan también a la ficcién,
como en el caso de El Criticon.

tépico de Heréclito y Demécrito pergefia-
da, mis o menos, en los mismos términos.
Se acepta que su difusién se realiz6 funda-
mentalmente gracias las Cartas pseudohi-
pocrdticas, escritas en el siglo1d. C. y, en
particular para Espafia, a los Emblemata
de Alciato (1535)°. Aunque es Stobaeus el
autor que por primera vez menciona a
ambos filésofos como dos reacciones
opuestas v, a la vez, preferibles a la célera®.

Las Cartas pseudohipocriticas consti-
tuyen uno de los documentos mis valora-
dos en la historia del tépico, pues fueron
conocidas y citadas por autores como Bur-

5 Los trabajos fundamentales sobre el tema son
los de Cora E. Lutz, “Democritus and Heraclitus”,
The Classical Journal, XLIX, 1953-1954, pp. 309-
314; y de August Buck, “Democritus ridens et
Heraclitus flens”, Wort und Text. Festschrift fiir
Fritz Schalk, V. Klostermann, Frankfurt, 1963, pp.
167-189. Para la recopilacién de sus fuentes en la
literatura antigua y su repercusién en la de los Siglos
de Oro, ver el trabajo de Angel M. Garcia Gémez,
The Legend of the Launghing Philosopher and its
Presence in Spanish Literature (1500-1700), Cérdo-
ba, Servicio de Publicaciones, 1984. Mas adelante,
Francisco Rico destaca la relacién de este tépico con
las metiforas del theatrum mundi y con la influen-
cia lucianesca, en “Los filésofos de Veldzquez, o el
gran teatro del mundo”, Figuras con paisaje, Barce-
lona, Galaxia Gutenberg, 1994, pp. 69-97. Aurora
Egido, por su parte, en “Hericlito y Demécrito.
Imégenes de la mezcla tragicémica”, Teatro del Siglo
de Oro. Teoria y prictica. Madrid-Frankfurt, Ver-
vuert, 1997, pp. 68-101, amplia el inventario de
autores y preceptistas que se apropiaron del tema y
analiza la evolucién de las especies que simbolizan
en el teatro dureo, atendiendo a sus vinculos médi-
cos y filos6ficos. La autora asume la asimilacién
final del llanto por la risa, tanto en lo filoséfico
como en lo teatral, de acuerdo con una tendencia
general del siglo XVII a la aceptacion del placer como
motor de la literatura, ademds del cambio estético
que admitié la unién de géneros y estilos que se
habrfan asumido irreconciliables por su talante serio
y jocoso o alto y bajo.

¢ Stobeo afirmé, siguiendo a Sotion, que “Entre
los sabios, en vez de la célera, Hericlito estaba
imbuido por las lagrimas y Demdcrito por la risa”,

Florilegium (111, 20, 53).
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ton o Huarte de San Juan entre muchos
otros. En la carta XVII, y en las posterio-
res, se relata la visita médica de Hipécrates
a Demdcrito, a peticién de sus compatrio-
tas los abderitas, para determinar la causa
de la locura y gran risa del filésofo”. Otros
textos de similar trascendencia, que circu-
lan también en la época imperial, son las
satiras de Juvenal y de Horacio donde, al
igual que en las obras filoséficas de Séne-
cal, se menciona a Demdcrito, ya sea en
solitario o junto a su lacrimoso acompa-
fiante. La asociacién de Demdcrito con la
risa, en su dignidad como filsofo, que

hacen los satiricos romanos, lo consagra -

como el simbolo por excelencia de la risa
grave de la sitira. Mientras que en otros
textos —de igual o mayor relevancia para
la literatura espafiola— como los dilogos
de Luciano, se convirtié en simbolo de una
risa mds burlesca, la de la stira menipea, al
igual que Menipo y Didgenes.

Antes de continuar relatando la tra-
yectoria, mis o menos conocida, que sue-
len recuperar los estudiosos del tema,
querria destacar, por mi parte, algunos de
los textos de Cicerén que también men-
cionan al abderita, pues en un texto tan
trascendente como el De oratore (II,
LVIII, 235), poco antes de enunciar la cla-
sificacién y tipologia de lo risible verbal,
asume a Demdcrito como una autoridad
en la descripcién del proceso fisiolégico
de la risa’. Por otra parte en las Disputa-
tiones Tusculanae (IV, 36-37), Cicerén

7 Hipocrate, Oeuvres completes, t. IX (Cartas 10
a 17), Paris, Bailliere, 1839.

8 De tranquilitate animi (XV, 2, Didlogo IV)
Horacio, Epistolas (traduccién de Tarsicio Herrera
Sapién), Universidad Nacional Auténoma de Méxi-
o0, 1974. Juvenal (X, v. 28-53), Sitiras (traduccién
de Roberto Heredia Correa), Universidad Nacional
Auténoma de México, 1974.

 Marco Tulio Cicerdn, Acerca del orador (tra-
duccién de Amparo Gaos Schmidt), t. 1-2, Univer-
sidad Nacional Auténoma de México, 1995.

divide las pasiones de los hombres en
cuatro fundamentales: laetitia, aegritudo,
timor et libido, esquema de herencia
estoica que parece ir en contra del con-
cepto de virtud defendido por la Acade-
mia'®. Mis adelante, otras corrientes sim-
plifican este sistema cuaternario en uno
binario, pues el deseo y el temor, en la
medida que son satisfechos o insatisfe-
chos, generan alegria o desagrado!!

Esta reduccién del amplio abanico de
las pasiones humanas a sus dos manifesta-
ciones corporales mis visibles podria ser
una de las razones que contribuyé a la
formacion del tépico, pues precisamente
el De ira (11, 10) de Séneca menciona la
pareja de filésofos para destacar que,
frente a las miserias humanas, la extrema
alegria y la pena son preferibles a la céle-
ra; de manera semejante al texto de Esto-
beo'?. En el De tranquillitate animi, el
cordobés nuevamente contrapone la risa
y el llanto como pasiones que nacen al
contemplar las miserias humanas, y afir-
ma preferir la risa por varias razones: por-
que riendo se tiene un punto de vista
superior, capaz de no tomar en serio lo
que se contempla, y porque esta ultima
implica un estado de perturbacién del
alma menor comparado al de la conmise-
racién’®. Séneca afirma aceptar la risa
puesto que corresponde a un estado pla-

1 Disputas tusculanas (traduccién de Julio
Pimentel), 2 vols., Universidad Nacional Auténoma
de México, 1979.

" Susan James, Passion and Action. The Emo-
tions in Seventeenth-Century Philosophy, Claren-
don Press, Oxford, 1997.

12 Esta seria la primera mencién de la oposicién
de ambos filésofos en la que se implica una interpre-
tacién de sus doctrinas, Séneca Lucio Anneo, Didlo-
gos (introduccidn, traduccién y notas de Juan Mari-
né Isidro), Gredos, Madrid, 2000.

13 Séneca, Sobre la tranquilidad del alma (intro-
duccién, traduccién y notas de Fernando Navarro
Antolin), Alianza, Madrid, 2010.





