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PRESENTACION Y RECOMENDACIONES*

AcusTIiN EscoBar Latari**

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores
en Antropologia Social

Di1aNa GuiLLEN RODRIGUEZ

Instituto Mora

Jost ANTONIO SERRANO ORTEGA

El Colegio de Michoacin

Davip VAZQUEZ SALGUERO

El Colegio de San Luis

GABRIELA SANCHEZ LOPEZ

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores
en Antropologfa Social

En 2017, el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologfa invité a sus cen-
tros publicos de investigacién a asociarse para producir investigacién
original con aplicaciones pricticas sobre los problemas de mayor impor-
tancia en México. Esta investigacion retine los resultados del proyecto
de la Coordinacién 5, dedicada al andlisis de los procesos sociales y cul-
turales (C1Esas, Instituto Mora, El Colegio de Michoacén y El Colegio
de San Luis).

Nos centramos en los jévenes porque son ellos quienes han sufrido
mds las consecuencias del escaso dinamismo del empleo y los salarios;
quienes son eliminados, acosados o seducidos por las organizaciones
criminales; y quienes se han convertido en cuidadores de sus padres y
sus hermanos, ademds de sus propios hijos. Todo lo anterior, cuando
se suma, produce efectos altamente destructivos sobre la salud y la po-
tencial contribucién social de estos jévenes. En términos del futuro del
pais, los jévenes son cruciales ademds porque serdn ellos quienes estardn

* Texto escrito en marzo de 2018.
** A la fecha del estudio, Escobar, Guillén, Serrano y Vizquez eran titulares de ciesas,
Instituto Mora, COLMICH y COLSAN, respectivamente. Sinchez fue la coordinadora de esta
investigacién.
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Presentacion y recomendaciones

a cargo de todos los asuntos publicos y privados de nuestra sociedad du-
rante los préximos lustros: quienes decidirdn las elecciones, educarin a
las siguientes generaciones y definirdn la productividad de nuestra eco-
nomia. Centrarnos en este grupo de edad, asi, responde primero a que
es un grupo particularmente afectado por la situacién actual de Méxi-
co, y, segundo, a que serd el constructor del futuro préximo del pais. Si
las politicas publicas pueden colaborar con sus esfuerzos, su vida y la
del resto de la sociedad serdn mucho mejores en las préximas décadas.

No abordamos a todos los jévenes: se trata de jévenes en hogares de
bajos ingresos. Por lo mismo, este estudio no es una evaluacién de la po-
litica social o econémica de los Gltimos 10 afios, aunque si expresa una
evidente necesidad de politica piblica. Quienes representan el éxito de
esa politica por definicién no fueron incluidos. El estudio busca enten-
der cémo han llegado a su situacién actual quienes estdn luchando por
sobrevivir en los mdrgenes de la ciudad y de la sociedad, y qué politicas
publicas pueden ampliarse, reformarse o innovarse para que su vida sea
satisfactoria.

El estudio incluyé una diversidad de enfoques: con un acercamien-
to histérico, se estudiaron los empleos y el nivel de vida de los jévenes
trabajadores en la independencia temprana, y el impacto de la crisis
de 1982 sobre los hogares y la vida de los jévenes. Desde un punto de
vista econémico y demografico contempordneo, basado en dos gran-
des encuestas oficiales (ENOE y ENIGH'), se estudiaron las tendencias
de empleo e ingresos de los jévenes en México y los cambios en su
posicién y papel domésticos. Por altimo, a partir de estudios de vida
antropoldgicos realizados expresamente para este trabajo en Baja Cali-
fornia, Ciudad de México, Chiapas, Estado de México, Hidalgo, Jalis-
co, Michoacdn, Nayarit, Nuevo Leén, Oaxaca, San Luis Potosi, Sonora
y Veracruz, analizamos el embarazo adolescente; cémo los jévenes han
llegado a la situacién en la que estdn y qué politicas pablicas pueden
mejorar sus perspectivas.

Agradecemos a todos los que lo hicieron posible.?

! Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo y Encuesra Nacional de Ingresos y Gastos
de los Hogares.

2 En primer lugar agradecemos el apoyo del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia.
El Comité Cientifico estuvo compuesto por: Margarita Estrada Iguiniz, Mercedes Gonzilez
de la Rocha, Enriqueta Quiroz, Maria Lourdes Roca y Ortiz, Maria Isabel Mora y José Santos
Zavala. Fueron investigadoras de campo: Alejandra Pérez Torres, Angélica Rocio Arellano
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EscoBar, GUILLEN, SERRANO, VAZQUEZ Y SANCHEZ
SINTESIS DE HALLAZGOS

Los hallazgos, a lo largo del libro, son diversos. Sin embargo, se resu-
men en cuatro aspectos problemdticos de la vida de los jévenes (esco-
laridad, transporte, trabajo, embarazo temprano y violencia), y en una
consecuencia: el sindrome de la afliccion.

*  Escolaridad. En México ha aumentado la escolaridad de manera
significativa. Sin embargo, en los dltimos afios el aumento es mds
lento. La mayor parte de los jovenes de bajos ingresos debié abando-
nar sus estudios. Normalmente esto sucede en bachillerato, aunque
hay casos mds tempranos. El abandono no se produce por inexis-
tencia de escuelas o ausentismo de maestros, sino por problemas
econdémicos o domésticos. Los jévenes tuvieron que abandonar sus
estudios para reducir gastos del hogar, para generar ingresos, o para
cuidar a su padre o madre enfermo o a sus hermanos. O bien no
conocen los sistemas de becas, o bien no han podido obtener acceso
a ellas. Recuérdese que estudios especializados muestran que el sis-
tema mexicano de becas, en particular a nivel de bachillerato y uni-
versidad, es absolutamente regresivo (Coneval, 2018a, 2018b).

* Transporte. La ciudadania estd fuertemente condicionada por el
transporte. El acceso al empleo, la escolaridad, el esparcimiento
y casi todas las oportunidades de vida depende del transporte. La
ineficiencia, el peligro y el costo del transporte piblico disponible
en los margenes de las ciudades mexicanas entorpecen dicho acceso.
Los sistemas de transporte puiblico estdn en la jurisdiccién local o
estatal, pero su regulacién se ha debilitado seriamente. No sélo se
trata de gastar horas y alrededor de 50 pesos para ir a la ciudad y
volver. Una parte importante de los jévenes de bajos ingresos ha
sido acosada y asaltada en dichos trayectos. El transporte deficiente

Rodriguez, Edith Carrillo Herndndez, Jacinto Jiménez Morales, Juan Armando Mota Celis,
Julieta Aidee Sierra Jiménez, Julio César Errején Gémez, Laura Angélica San Vicente Lépez,
Laura Miriam Rodriguez Cézares, Luis Carlos Trenti, Luz Emilia Lara y Bret6n, Maria de
Lourdes Salazar Martinez, Pedro Senovio Aquino, Raquel Ramos Rangel, Rosa Itzel Reyes
Soto, Sara Maribel Jaramillo Flores y Sophie Chloe Campero Carracilly. Merecen también
un reconocimiento David Manuel Ochoa Gonzdlez, por el procesamiento y andlisis de las
bases de datos consultadas, y Norma Munguia, por su apoyo en todo lo referente a la sistema-
tizacion de la informacién.
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se combina con la inseguridad en barrios y colonias periféricos para
limitar, de manera preocupante, la educacién, el empleo y la socia-
lizacién de los jévenes, en particular de las mujeres.

Trabajo. En el curso de quince afios, los ingresos medios de los jé-
venes se han deteriorado. No buscamos sesgar nuestra muestra ha-
cia empleos precarios o ilegales. Simplemente, al buscar jévenes de
bajos ingresos encontramos que la inmensa mayoria se encuentra
en empleos precarios, y que una parte ve con normalidad ciertos
empleos ilegales: venta de drogas o comercio de objetos robados.
En otras palabras, los empleos mal pagados de los jévenes son asi.
Por otra parte, los empleos formales a los que han tenido acceso,
ademds de que proveen bajos ingresos, suelen ser del tipo “callején
sin salida”, es decir, que no abren oportunidades de ascenso y de
una mejor vida. La frialdad con que sus superiores en empleos for-
males han visto los riesgos que corren estos jévenes convencen a és-
tos, a veces, de que mds vale tomar empleos francamente informales
o ilegales, donde correr riesgos si se paga. El Programa de Apoyo al
Empleo, el principal programa de soporte activo al empleo en Mé-
xico, sélo atendi6 a 164 000 hombres y 237 000 mujeres en 2017
(Coneval, 2018). Esto es menos de 1% de la poblacién ocupada.
Embarazo temprano. Hacia 2005, fue preciso recalcular el creci-
miento de la poblacién en México debido a que la fecundidad no
descendi6 como se esperaba. La fecundidad que disminuyé menos,
y Gltimamente aumentd, es la de mujeres adolescentes. En otras
palabras, del total de nacimientos, hoy, existe una mayor propor-
cién de partos de adolescentes que hace 20 o 30 afios. Preocupan
tres cosas: 1) se estima que 40% de estos casos no son producto de
sexo consensual (Welti, en Gonzilez de la Rocha y Martinez Rubio
en este estudio); 2) aunque haya sexo consensual, una buena parte
de las jévenes en este estudio afirma que no tenia la intencién de
embarazarse; 3) por ultimo, tanto la madre adolescente como su
hijo inician su relacién en condiciones dificiles que comprometen
su futuro.

Vivienda. La inmensa mayoria de estos jévenes comparte vivienda
con sus padres o con otras personas, o bien posee precariamente un
espacio insuficiente en alguna urbanizacién deficiente e informal.
La promesa de la reforma a las acciones de vivienda de 2001 result6
falsa para los entonces compradores e inexistente para los actuales





