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Introducao

Lembro-me de hd alguns anos escutar o comentador politico
portugués Nuno Rogeiro a falar, na televisdo, sobre o elevado numero
de estudantes estrangeiros em Franga, ao tempo motivo de contro-
vérsia naquele pais. Apos analisar um pouco a questdo e os proble-
mas que dai recorriam, Nuno Rogeiro terminou a sua interessante
intervencdo com esta frase: «A presenca de todos esses metecos ¢ uma
verdadeira espada de Damocles sobre a democracia francesa.» Estas
palavras ficaram-me gravadas. Perguntei-me quantas pessoas teriam
percebido essa frase, decerto certeira e culta, mas com um léxico
quicé distante de muitos espectadores. Esta interrogagdo nao me lar-
gou. Com o passar do tempo foi-se fortalecendo a ideia de recolher
este tipo de frases feitas e de expressdes correntes e de lhes descorti-
nar a origem. Por que é que se diz «receber tratos de polé», «ir para
0 maneta», «dar o brago a torcer» ou «andar com o credo na boca»?
Como se compreende que as palavras «assassino» e «haxixe» tenham
a mesma origem? Por que se dird «emprenhar pelos ouvidos»? Apds
vérios anos de pesquisa, surgiu este livro.

Porém, creio dever salientar alguns esclarecimentos prévios.
Antes do mais, o facto de este estudo néo pretender ser um diciondrio
de expressdes correntes com a simples explicagdo do seu significado;
este estudo tenta ser, sobretudo, uma lista de expressdes correntes
com a explica¢io da respectiva origem histérica. Quando surgiram
estas expressdes? Como nos chegaram? Que historias estdo por detrds
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da sua origem? E claro que o livro ndo esgota as expressdes correntes
que a lingua portuguesa possui, alias em grande quantidade; esta
lista, necessariamente incompleta, estd sempre aberta. Mas se for um
contributo, ainda que modesto, para um melhor conhecimento da
historia dessas expressoes, dar-me-ei por satisfeito.

Outro dado digno de nota é o facto de muitas das explicagdes
aqui fornecidas serem duvidosas. A origem de muitas das expressoes
perde-se na noite dos tempos, e nem sempre é clara a sua génese.
Ainda que a grande maioria das explicagdes que fornecemos esteja
escorada nos estudos de alguns dos nossos melhores especialistas,
outras explicag¢des ha que — assumo - podem ser discutiveis e/ou um
pouco especulativas. Amitde, ao longo deste livro, refiro esses casos.
Mas mesmo que algumas explicagdes sejam discutiveis, poderio ser,
ainda assim, uma decente base de trabalho.

Para além de expressdes, também serdo explicadas as origens de
algumas palavras e termos hoje muito comuns. Por si s6, ndo formam
expressdes correntes, é certo, mas entram neste breve estudo devido
ao seu uso frequente no nosso idioma e - isto foi importante — terem
também interessantes histdrias na sua génese.

Decerto se notara que explicaremos, aqui e ali, a origem de ter-
mos ligados a alguns autores: kafkiano, quixotesco ou dantesco, por
exemplo. Porém, s6 o faremos se esses termos remeterem para situa-
gOes que transcendem a sua mera associagdo aos autores em causa.
Por outras palavras, «dantesco», por exemplo, define uma situagao,
caracteriza algo; ja «<wagneriano» nao surge nesta lista por se associar
sobretudo ao estilo e a obra de Richard Wagner e ndo remeter tanto
para uma situagio especifica.

Para facilidade de leitura decidi arrolar as expressdes correntes
pela ordem histérico-temporal da sua suposta origem. Assim, temos
quatro capitulos que correspondem a outros quatro grandes perio-
dos da Histéria humana: Epoca Cldassica, Epoca Medieval, Epoca
Moderna e Epoca Contemporanea. Dentro de cada época procede-
mos a subdivisdes tematicas para uma melhor compreensio da con-
textualizacdo social, politica e cultural de cada expressao registada.
Em cada época agrupam-se as expressdes que, supostamente, terdo
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nascido nessa altura. Casos havera em que se ndo sabe bem se deter-
minada expressao tera nascido nesse periodo histdrico, o que, alids, é
sobretudo valido para expressdes «mais antigas». Seja como for, tento
sempre associar cada frase/expressao a época para a qual remete.

A recolha destas expressdes e das respectivas explicagoes foi faci-
litada pelos varios estudos feitos desde ha décadas por varios autores.
A maioria das explicagdes avangadas para a génese das expressoes
tem por base, repito, esses estudos e esses autores. E se bem que este
livro ndo pretenda possuir uma carga académica muito formal, ja
que se assume mais como obra de divulgagio, ndo quis deixar de dar
algumas referéncias a quem desejar aprofundar o assunto, lendo os
principais mestres desta temdtica. Antes de mais, devemos salientar
as obras de Orlando Neves, que ha anos se vem dedicando a estas
tematicas e de onde retiramos muitos e bons esclarecimentos. Mas
outros autores deram também importantes e variados contributos, de
que saliento, sobretudo, Roby Amorim, José Pedro Machado, Ladis-
lau Batalha, Marina Tavares Dias, Maria Regina de Matos Rocha, José
Mario Costa, Luis Miguel Pereira, Anténio Nogueira Santos e Antonio
Mendes Nunes. Infelizmente, muitas das obras destes investigadores
estao hoje esgotadas e fora de mercado, o que dificulta o seu acesso
ao leitor comum. Que nos seja permitido um humilde apelo para
uma reedi¢ao desses estudos; merecem-no estes autores e merece-o a
lingua e a cultura portuguesas. Refira-se ainda que vérias expressdes
foram «repescadas» em velhos jornais de fins do século xix e ini-
cio do xx. E, neste caso, cumpre-me salientar os jornais de Bordalo
Pinheiro (O Antonio Maria -1879-1883 —, Pontos nos ii — 1885-1889 -
e A Parédia — 1900-1905), que me forneceram pistas muitos revela-
doras sobre 0 uso e origem de algumas expressoes.

Para além destes autores, varios dicionarios tematicos revelaram-
-se igualmente teis, tais como dicionarios de Mitologia, de Histdria
Classica, colectineas de mitos greco-romanos, dicionarios de giria e
de caldo, dicionarios de linguagem desportiva, dicionarios de termos
nauticos ou militares, diciondrios de Lisboa, diciondrios de provér-
bios... Curiosamente, alguns estudos estrangeiros também se reve-
laram interessantes, jd que forneceram pistas sobre frases feitas que
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