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PROLOGO

Es muy probable que cuando nos acercamos a una publicacion relativa a
un determinado aspecto de la Edad Media, lo hagamos desde la dptica de la
formacion que se ha venido adquiriendo a lo largo de los estudios o desde las
circunstancias y experiencias que se han atesorado a lo largo de nuestra vida.
Sin embargo, la complejidad de los procesos histdoricos aconseja examinar los
mismos desde perspectivas tan amplias como divergentes.

Hasta la fecha, la mayor parte de los estudios de nuestro pais relativos
al mercadeo de alimentos y, en general, a la forma de regular los intercam-
bios en la sociedad bajomedieval, se habian llevado a cabo principalmente
por historiadores, los cuales, con una formacién excelente en su campo de
conocimiento, han seguido en su mayoria, como es natural, los postulados
de su disciplina. En este momento, no obstante, conviene que nos hagamos
la siguiente pregunta: ;no seria oportuno que hubiera un conjunto mayor de
obras cuyos autores las abordaran desde una perspectiva multidisciplinar?
Por ejemplo analizando el problema simultaneamente desde adiestramientos
tan aparentemente afrontados como complementarios. Es decir, utilizar las
ensefianzas de la Historia, la Economia, la Sociologia o la Historia de las
Instituciones, para obtener un resultado méas completo.

Un ejemplo de esta teoria es el libro de José Luis Escribano Abad que hoy
presentamos y que cuenta con una doble dimension historica y economicista,
fruto de su formacion en Historia y en Ciencias Economicas y Empresariales.
El presente trabajo no se limita a repasar las particularidades de la venta de
alimentos y su regulacion por los concejos bajomedievales del antiguo Reino
de Toledo, sino que da un paso mas y plantea un modelo que, con un nimero
reducido de variables, hace extrapolable, a muchos de los espacios urbanos
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de la corona de Castilla, la explicacion de ciertas cuestiones suscitadas a raiz
del analisis de la politica local en este ambito.

Por otra parte, no seria justo dejar de recordar una de las aportaciones mas
interesantes de esta obra, que viene a presentar una linea distinta de acerca-
miento a la cuestion que puede ayudar a completar las actuales pesquisas
dentro de la historiografia hispana. Se trata de la valoracién, desde el ambito
econdmico, de la eficacia de las decisiones de los concejos locales a la hora de
favorecer un abasto adecuado a las poblaciones que administraban. El punto
de vista de José Luis Escribano, tiene en cuenta algunos aspectos escasamen-
te utilizados en ciertos estudios llevados a cabo sobre la tematica abordados
durante las ultimas décadas, como los relacionados con la influencia de las
fuerzas del mercado en la Edad Media.

De esta forma, plantea una revision a la forma de entender la labor de al-
gunos de los intermediarios mas controvertidos de la sociedad bajomedieval,
como son los regatones, comerciantes y especuladores segun el momento,
que tuvieron un papel decisivo en los intercambios comerciales tanto a nivel
local como regional. Es innegable que cualquier valoracion de los mismos
podra ser objeto de una ardua discusion, pero precisamente en esto reside una
buena parte de la riqueza en la aportacidn de esta obra, que puede abrir un su-
gestivo debate sobre los aspectos positivos de los citados personajes, cuestion
que hasta estos momentos ha contado con escasos partidarios.

Tanto en este, como en otros aspectos, contemplamos el rigor metodo-
légico del autor en lo tocante a cualquier analisis emprendido, tal como los
procesos de postura y remate en los contratos de abastecimiento, el adecuado
examen de las causas de las diferentes crisis que azotaron a la Corona de
Castilla, el estudio sobre el papel de los regidores municipales a la hora de
establecer el control del mercado, la influencia de los bandos aristocraticos
en las ciudades tratadas, la politica municipal a la hora de fijar los precios y
la eficacia de los mismos como medio para garantizar la llegada de alimentos
al mercado.

En resumen, el destinatario, especialista en la materia o aficionado al mun-
do medieval, encontrara plasmados en este libro cada uno de los aspectos
mas relevantes a la hora de caracterizar y valorar el mercado de alimentos
de aquella época, presentado de forma didactica y con una sistematica evi-
dentemente acertada, que con seguridad responderd a las expectativas de los
lectores, principalmente de los investigadores mas rigurosos que buscan pers-
pectivas novedosas a la hora de profundizar en el complejo mundo de la eco-
nomia urbana del medievo. Es pues, una obra que habra de propiciar el debate
historiografico, porque en sus paginas siempre encontraremos postulados que
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favorecen tanto la discusion cientifica como el desarrollo de nuevas visiones.
Esta puede ser sin duda su mejor aportacion.

Dr. José Miguel Lopez Villalba
Profesor Titular de Ciencias y
Técnicas Historiograficas (UNED)





