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INTRODUCCION

Las técnicas teatrales estan asociadas, de forma fundamental,
al paradigma de la accién en el aula que se ha desarrollado prin-
cipalmente en los Gltimos veinte anos dentro del aula de LE y que
se relaciona con el método comunicativo. Estas técnicas potencian
la competencia comunicativa del hablante extranjero y es aconse-
jable que el profesor de LE las conozca para ponerlas en practica
y conseguir que sus alumnos sean hablantes eficientes de LE. Ade-
mas, tienen su alcance e influyen en el refuerzo de varias de las
subcompetencias definidas por el Marco Comin Europeo de las
Lenguas y el Plan Curricular del Instituto Cervantes: la expresion
y comprension oral, la competencia gramatical, la competencia
sociolingtiistica, la competencia discursiva, las competencias foné-
tica y fonologica, etc.

Consideramos esencial el contenido de esta propuesta centra-
da en las técnicas teatrales desde dos puntos de vista basicos para
la clase de LE: las practicas enfocadas a la accion, en primer lugar;
y el papel del profesor como facilitador y agente activo en el de-
sarrollo de la competencia comunicativa del alumno no nativo.
Dentro del enfoque comunicativo el profesor ha de ofrecer, ade-
mas de input y conocimiento lingtistico, un ejemplo de compe-
tencia comunicativa real. Su conocimiento de este tipo de técnicas
le ayudara a conseguir que sus alumnos puedan desempenarse de
una manera 6ptima en la comunicacién real cuyo sometimiento es
natural en todo hablante de cualquier lengua.

En la primera parte (capitulo primero) se desarrollara la base
epistemologica y psicologica de las técnicas teatrales para su im-
plementacidon didactica dentro del aula de LE. Estas técnicas estan
vinculadas a una amplia base cognitiva de aprendizaje en relaciéon
a los postulados de aprendizaje constructivista y las teorias de Vy-
gotski. El aprendizaje se establece en relacion estrecha con con-
ceptos clave como la interaccién social, la mediacién y la memoria



12 TECNICAS TEATRALES EN ELE

logica. Con la representacion teatral y las diferentes dinamicas aso-
ciadas a los métodos de dramatizacion, se refuerza el papel social
del aprendizaje guiado, la memoria como herramienta de trabajo
y se propicia el desarrollo del individuo en su ensenanza. Los ejer-
cicios teatrales ponen en practica la herencia cultural y social que
supone el lenguaje: cuando se representa una obra, se realiza una
representacion, un ejercicio de dramatizacién, un discurso a través
de la improvisacién activa del alumno poniendo en juego su me-
moria de trabajo, un texto memorizado para ser emitido ante un
auditorio, o se realizan ejercicios para potenciar aspectos fonéticos
y fonologicos, etc., se esta poniendo en practica esta funcion del
lenguaje, la del lenguaje social. El deseo del hablante de LE por
pertenecer a la cultura meta, la lengua, el modo social y la visién
del mundo de la L2 estd ampliamente asociado a los procesos de
aprendizaje ligados a las técnicas teatrales: la memoria, la expre-
sion corporal y la mimica para definir conceptos desconocidos en
la LE; la improvisacion y el discurso no guiado; los aspectos fonéti-
cos y fonolégicos y la pragmatica, etc.

Dentro del aprendizaje constructivista y su proyecciéon en el
aula en relacion a las técnicas teatrales, se analizaran los diferentes
tipos de memoria que se potencian con estas técnicas (Memoria
a Largo Plazo, dividida en Memoria Procedimental y Memoria Se-
mantica; Memoria a Corto Plazo, Memoria de Trabajo, etc.), como
se desarrollan y la vinculaciéon que los distintos tipos de memoria
tienen entre ellas para ser trabajadas dentro del aula de ELE a tra-
vés de diferentes ejercicios y dinamicas teatrales.

Un apartado de nuestra propuesta se correspondera con el
analisis de conceptos teatrales relacionados con el oficio del actor
y adaptados a la didactica de ELE que puedan impulsar el apren-
dizaje del estudiante de L2, como las acciones fisicas, el entorno,
la importancia de la voz, el trabajo en funcién de objetivos tea-
trales para la creaciéon de conflictos comunicativos, etc. También
se analizara el concepto de la personalidad lingtiistica asociado al
aprendizaje de ELE con base a las técnicas teatrales.

En la segunda parte del volumen trataremos las principales
muestras y estudios, con ejemplos practicos, de las distintas téc-
nicas teatrales y actividades vinculadas a ellas. Se desarrollara una
propuesta en torno a tres ejes en los que, seglin nuestro punto
de vista, se pueden incluir las distintas técnicas teatrales: la dra-
matizacioén y las técnicas dramaticas; el taller de teatro y/o repre-
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sentacion teatral y las técnicas teatrales para aspectos prosodicos y
potenciacion de la expresion escrita.

En este segundo capitulo, exploraremos los diferentes ejerci-
cios y postulados teéricos de la dramatizacion. Ademas, por ser
un concepto cuyas fronteras de alcance son difusas dentro de las
técnicas teatrales, valoraremos algunas de las definiciones mas
adecuadas y significativas para aclarar los diversos conceptos que
engloba este término.

En el estudio de las diferentes dindmicas que contiene la dra-
matizacién investigaremos ejemplos como el role play, la simula-
cidn, las improvisaciones y algunos de los juegos y ejercicios deri-
vados de las competencias no orales.

En el capitulo tercero, se desarrollaran las distintas estructuras
relacionadas con el taller de teatro y se sentaran las bases y las
diferencias de los términos teatroy dramatizacion para que el profe-
sor de LE sepa a qué atenerse metodolégicamente cuando desee
implementar alguna de estas practicas en el aula. Incluiremos al-
gunos de los usos que se le dan al taller de teatro en contextos de
inmigracién y educacion social.

El altimo capitulo consistira en la exposicién de varias técnicas
teatrales ligadas al refuerzo de elementos prosédicos y la potencia-
ciéon de la expresion escrita. Se incluiran a lo largo del volumen
varios ejemplos sobre cémo trabajar las distintas técnicas teatrales.

En definitiva, nuestra propuesta siempre atendera a las nece-
sidades del docente en el aula asi como al investigador que desee
tener una panoramica actual de los estudios relacionados con las
técnicas teatrales en la didactica de ELE.

Finalmente, no queremos dejar estas lineas sin agradecer a
Francisco Moreno Fernandez, Director de esta coleccién, su in-
terés por el tema propuesto y su consejo y valiosas sugerencias en
todo el proceso de la creaciéon de este volumen; a Maria Luisa Re-
gueiro Rodriguez por su generosidad e implicacion cuyo estimulo
nos hace siempre mejorar, a Inmaculada Delgado por su constante
apoyo y a Luis Luque por tantos buenos momentos llenos de amis-
tad y consejo.





