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Introduccidn

1 BIEN LA DEFINICION DE LA HISTORIA POLITICA Yy las estructuras sociales y econo-

micas permite seguir la evolucién de las propias sociedades —del Medievo
en el caso que nos ocupa— una mirada atenta a la vida cotidiana nos pone en
relacion directa con lo que somos. Los sentimientos, las percepciones, el entorno
y la forma en que el hombre y la mujer de los siglos medievales se enfrentan y
relacionan con ellos marcan la configuracion de lo mas profundo a través del
analisis de lo mas simple. En absoluto resulta sencillo: las fuentes con que cuen-
ta el medievalismo no suelen detenerse en cotidianeidades, en palabras, dichos,
creencias o sensaciones, en comportamientos del dia a dia, desde que sale el sol
hasta que se pone, usos y costumbres nocturnos o calendarios de lo cotidiano. El
investigador ha de bucear en palabras y referencias de manera mas indirecta que
directa, entresacando, contextualizando e interpretando aquello que se intuye
mas que lo que se expresa. Y sin embargo, la importancia es capital: un estudio
centrado en los siglos 1x-xv en el espacio gallego, compostelano en este caso, nos
pone en relacion directa con parte de los comportamientos, usos y tradiciones
que observamos, conservamos o conocemos en nuestro mundo de hoy dia. En
relacion con nosotros mismos.

El presente estudio tiene por objeto zambullir a sus lectores en la Edad
Media desde lo cotidiano, en el comportamiento y vida humana mas rutinarios,
y desde lo mental. Vida cotidiana en cuanto a la existencia diaria del hombre
y mujer medievales y todo lo que a ella afecta; mentalidad en la deliciosa defi-
niciéon de Robert Mandrou como «una historia de las ‘visiones del mundo’»'.

' Unadescripcidn preciosa recogida entre otros por Michelle Vovelle, pero realmente vaga co-
mo éste indica. VoveLLE, Michel: Ideologias y mentalidades. Barcelona: Editorial Ariel, 1985,
p.12. Desarrolla aqui Vovelle, en un estudio ya clasico, la dicotomia conceptual que mantienen
mentalidad e ideologia, tanto en lo definitorio como en cuanto herramientas y categorlas.
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El sentido es amplio, por supuesto, y debemos precisar. Georges Duby, en su
«Advertencia» a la colectiva Historia de la vida privada atinente a la Europa me-
dieval, se preguntaba ya por la legitimidad o no de referirse a «vida privada»
para el periodo, en extrapolacion de un concepto decimononico?. Su respuesta
era afirmativa aun sobre la base de utilizar un término evidentemente anacrénico
ya que operativamente permite «poner en evidencia las relaciones de poderes en
el seno de una sociedad muy antigua, en particular aquellas de entre ellas que
no tenian nada que ver con enfrentamientos entre clases sociales»*. En buena
relacion igual de dificil resulta observar la mentalidad. Podemos remitir como
marco a la definicién que da Michel Vovelle de la historia de las mentalidades:
«estudio de las meditaciones y de la relacion dialéctica entre las condiciones
objetivas de la vida de los hombres y la manera en que la cuentan y aun en
que la viven»*. La vivencia, afiadimos aqui, también en cuanto a la historia
de la vida cotidiana, a los comportamientos diarios y sus condicionantes y
consecuencias en lo urbano, social, econdémico, politico y, a través de ello, en
lo fisico, como aproximaban Ermelindo Portela y M* del Carmen Pallares en
relacion a la muerte®. Lo expresa a la perfeccion Dolores Barral Rivadulla en
su atencion a la vida cotidiana en las manifestaciones artisticas medievales:
«un dia a dia en el que se entremezclan el mundo vivido y el mundo pensado,
donde la esfera de las ideas se incorpora a la realidad y se hace tangible a través
de los comportamientos y creencias de las gentes»®. Es precisamente, sobre la
base inicial de Annales, que la historia de las mentalidades ha avanzado en la
conquista de nuevos espacios sobre los trabajos de Vovelle, Philipe Aries y la
historiografia francesa de los afios 70-90, como destaca Carlos Barros y espe-
cialmente en el apogeo tras los afios 807. Para la historiografia hispana han sido

2 Acercadel concepto de lo privado y privatus, cf. BARTHELEMY, Dominique et al.: Historia de la
vida privada. De la Europa feudal al renacimiento. Madrid: Taurus, 1988, pp. 20-21.

3 Ibidem, p. 9.

4 VoveLLE:Ideologias, p.19.

5 PorrtEeLA, Ermelindo; PaLLARres, M? del Carmen: «Los espacios de la muerte», en Vv. Aa: La
idea y el sentimiento de la muerte en la Historia y en el Arte de la Edad Media (11). Santiago de
Compostela: Universidade de Santiago de Compostela, 1992, pp. 27-37.

6 BarraLRivapuLLA, M2 Dolores: «Aspectos de o cotidiano en el arte medieval gallego», Séma-
ta: Ciencias Sociais e Humanidades, vol. 21 (2009), p. 265. Aportacion ésta que parte de otra
disciplina pero que refleja a la perfeccion el sentido de nuestro estudio desde la perspectiva
de fuentes diferentes.

7 Se definen aqui tres momentos enel desarrollo de la segunda mitad del siglo xx, de manera que
«distinguimos claramente tres tiempos: el relanzamiento de la idea en los afios 60, el impulso
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hitos especiales en lo reciente (o en lo ya no tan lejano) el vi Curso de Cultura
Medieval celebrado en Aguilar de Campoo® en 1994 y la vit Semana de Estudios
Medievales de Najera®, en 1997, ambas sobre el tema en cuestion. Desde esas
paginas Eloy Benito Ruano reflexionaba y hacia repaso tedrico a esta orientacion
o linea de investigacion desde la superacion del objeto historicista, la irrupcién
del sujeto colectivo como objeto histérico, principalmente en el desarrollo de la
Historia social e Historia total como horizontes, y la definicion de lo histérico
con todo aquello que afecta al género humano®. La historia de la vida cotidiana
cobra aqui sentido en la definicion sectorial de la mas genérica historia social
del mundo medieval y es asociada con la propia mentalidad colectiva en un
sentido inverso, pues fija a ésta como uno de los factores de aquella!!. En este
marco nuestro estudio no tiene la pretension, como planteaba C. Barros a modo
de cuestion, de enfrentarse al espacio ya conquistado de la historia social sino
la de completarla, complementarla e incluso imbricarse con ella, pues no habra
otra condicion de definicion de la historia de las mentalidades y menos atn de
la vida cotidiana, al igual que la bien nueva historia de los sentidos o las emo-
ciones, que no sea dentro y como parte de las condiciones socioeconémicas en
cuestion. Las matizaciones han de ser amplias y las definiciones, en ocasiones,
finas, pero sera asi como la interpretacion de referencias y comportamientos

decisivo de los afios 70 y el apogeo critico de los afios 80». BArros, Carlos: «Historia de las
mentalidades. Historia social», Historia contempordnea, 9 (1993), p. 112 y 114. De manera mas
reciente BARROS GuiMERANS, Carlos: «Historia social y mentalidades: nuevas perspectivas», en
Flocel Sabaté i Curull, Joan Farré (coord.): Medievalisme, noves perspectives: Reunid cientifi-
ca, vit Curs dEstiu Comtat d'Urgell (Balaguer, 10, 11112 de juliol de 2002). L leida: Pages editors,
2003, pp. 81-108.

8 AcuiLera CasTRo, Maria del Carmen (coord.): Vida cotidiana en la Espafia medieval: actas
del vi Curso de Cultura Medieval, celebrado en Aguilar de Campoo (Palencia) del 26 al 30 de
septiembre de 1994. Aguilar de Campoo: Fundacién Santa Maria la Real, Centro de Estudios
del Romanico, 1998.

9 lgLesia DuarTE, José Ignacio de ta (coord.): La vida cotidiana en la Edad Media: viii Semana
de Estudios Medievales. Néjera, del 4 al 8 de agosto de 1997. Najera: Instituto de Estudios
Riojanos, 1998. Las aportaciones son aqui variadas y permiten al investigador iniciarse en la
cuestion tanto desde las orientaciones tedricas como desde perspectivas practicas, contando
ademas con una destacada recopilacion bibliografica hasta sumomento.

1 Benito Ruano, Eloy: «La historia de la vida cotidiana en la historia de |a sociedad medieval»,
en ibidem, pp.11-12. En el didlogo de historia social y de las mentalidades cf. Asenso GonzALEZ,
Maria: «El ritmo de la comunidad: vivir en la ciudad, las artes y los oficios en a Corona de Casti-
lla», en lcLESIA DUARTE (coord.): La vida cotidiana, p.171.

v BeniTo Ruano: «La historia de la vida cotidiana», p.13.





