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INTRODUCCION. BIOGRAFIAS FEMENINAS
Y RECURSOS DIDACTICOS PARA LA DOCENCIA
Y LA INVESTIGACION

CRrisTIAN CERON TORREBLANCA
Universidad de Mdlaga

Las elevadas e intolerables cifras que sobre violencia de género vie-
ne conociendo la sociedad espafiola, junto a un aumento de compor-
tamientos que minusvaloran el papel desempefnado por la mujer en
nuestra sociedad, especialmente entre los mds jévenes, ha llevado a un
grupo de profesoras/es a plantease cémo contribuir para mejorar esta
triste realidad. La docencia universitaria no puede quedarse solo en una
mera transmisién de conocimientos técnicos, sino que también debe de
aportar valores que nos permitan avanzar hacia la igualdad en la esfera
publica, sin perder de vista la conciliacién en el mundo laboral y la
olvidada esfera privada.

Como docentes de la Educacién Superior, estamos convencidos
de que la Universidad debe cumplir un destacado papel es esta tarea.
En un mundo en constante cambio, donde algunos de los contenidos
impartidos tienen una fecha de caducidad cada vez mds corta, es im-
prescindible dotar de herramientas intelectuales a los ciudadanos para
que aumenten sus conocimientos, pero también para que desarrollen su
capacidad aut6noma de reflexién. Lograr una mentalidad critica consigo
mismo y con su entorno, s un paso muy importante para conseguir el
respeto de los valores democrdticos y, muy especialmente, la igualdad
entre hombres y mujeres.

Conscientes de que estos valores de respeto no surgen por genera-
cién espontdnea, sino que es necesario trabajarlos para que se desarro-
llen, es por lo que pensamos que la Universidad puede y debe liderar esta
tarea, en la que las Humanidades y, especialmente la Historia, tienen un
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papel destacado. El Espacio Europeo de Educacién Superior supuso una
oportunidad para que la materia de Historia Contempordnea se pudiese
impartir en carreras donde antes no se contemplaban estos contenidos.
Esto nos ha permitido acceder a un alumnado que tiene un conocimien-
to muy superficial de nuestro pasado y casi inexistente del papel jugado
por la mujer en la historia. Es injusto que mujeres reconocidas por sus
contemporéneos en los campos de la cultura, las artes, las ciencias... o
movimientos sociales defensores de los derechos femeninos para con-
seguir la igualdad con los hombres, cincuenta o setenta afios después,
estén précticamente desaparecidas de lo que se ensefia en las materias
regladas de Historia. Por ello, es imprescindible adaptar los contenidos
de cada titulacidén, pero resaltando el ejemplo que ha supuesto para el
avance en igualdad de género la labor de unas mujeres que desafiaron a
su tiempo, de forma individual o colectiva.

Esta obra pretende utilizar las biograffas como ejemplo y elemento
vertebrador de los contenidos de Historia. La biograffa nos permitir4
trabajar con los estudiantes la trayectoria de vidas silenciadas y reflexio-
nar sobre la inclusién/exclusién en la sociedad, pero también nos servird
para recuperar parte de nuestra memoria al elaborar relatos que restitu-
yen y fortalecen los valores de igualdad. Somos conscientes de que las
técnicas y metodologias tradicionales no son suficientes y que deben
incorporarse otras mds colaborativas y sensibilizadoras, porque los estu-
diantes que tenemos hoy en las aulas son los futuros docentes y comu-
nicadores del mafiana. Entendemos que el trabajo de aprendizaje para
generar conocimiento no es un recurso, sino un contenido importante
que debe asimilar el alumnado, si queremos transmitir a la sociedad un
comportamiento que facilite la conciliacién y reduzca la todavia brecha
laboral, social, entre hombres y mujeres.

En consecuencia, el libro que tiene entre sus manos propone como
metodologfa las biografias femeninas para restablecer los hilos de la
memoria y revisar el relato histérico. Las genealogfas femeninas per-
mitirdn a los estudiantes y al lector/ra rescatar los perfiles biogréficos
de numerosas mujeres, asi como desvelar las herencias recibidas de sus
antepasadas: discursos, experiencias, técticas de lucha, formas de resis-
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tencia... en definitiva, les hardn reflexionar sobre cémo se construyen
las subjetividades en diferentes escenarios y las barreras planteadas por
las sociedades para dejar en un lugar secundario a las mujeres.

Esta metodologia que promueve la colaboracién, junto al desarrollo
de las biografias y organizaciones femeninas contempordneas, pioneras
en la utilizacién de métodos similares para organizarse o tomar deci-
siones, nos permitird no solo ensefar los contenidos de Historia en las
diferentes asignaturas y titulaciones desde una perspectiva de género,
sino también generar comportamientos, fomentar el respeto entre las
personas y promover el ejemplo de todas aquellas mujeres emponderadas,
que con su desafio a la sociedad persegufan el objetivo de un mundo
en el que la igualdad y la conciliacién también fuese compartida por
los hombres.

Las pdginas que siguen a continuacién presentan 20 biografias de
espafiolas con las que recorremos el siglo xx. Comenzando con el perio-
do de la Restauracién borbénica en 1874, llegamos a la Espafia del siglo
xx1, pasando por la II Republica, la Guerra Civil y el Franquismo. Cada
periodo histérico muestra a cuatro mujeres representativas de aquellos
afios, unas breves biografias en las que se destaca su visién progresista
o conservadora del rol de las mujeres en la sociedad que les tocé vivir.
Los autores hicieron una seleccién de espaiiolas relevantes atendiendo a
criterios como: su importancia en el devenir histérico, simbolismo, ideo-
logfa, sus combates por la igualdad o el conocimiento que de ellas tienen
la opinién publica. En consecuencia, en el texto encontrardn personajes
muy conocidos y otras que no lo son tanto, pero, como comprobardn
por las biografias, aparecen los nombres de muchas otras, as{ como tam-
bién esperamos que su conocimiento/descubrimiento sirva para abrir
una puerta por la que acceder a unas historias injustamente olvidadas y
sin las cuales no podremos comprender y aprender de la Historia.

Tras conocer la vida de nuestra protagonista, viene un documento
histérico (texto, pelicula, cancién popular, obra literaria o fotografia)
con el que conocer esos afios y que estd explicado por un especialista
en el periodo. Unos comentarios que han seguido un esquema general
para su desarrollo, pero con la suficiente libertad para exponerlo, pues
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no hay una unica forma de trabajarlos y es recomendable apreciar los
matices aportados por los autores. Pese a ello, todos los documentos han
enmarcado la biografia femenina y su comentario en los contenidos de la
época, con la finalidad de enriquecer la comprensién histérica. También,
es destacable que cada trabajo finaliza con una bibliografia esencial, a la
que acompaifian unos recursos webs (documentales, pdginas de diarios,
blogs...) para que el lector pueda construir su propio conocimiento, as
como se le recomienda la consulta, lectura o visionado de un documento
de interés. Por otra parte, esta obra se completa con una propuesta de
investigacion, una unidad did4ctica para estudiar los procesos histdricos
desde una perspectiva de género y aporta una investigacién original
que sirve de marco, a la vez que amplia las posibilidades del desarrollo
de otros trabajos mediante la utilizacién de las genealogias femeninas.

En consecuencia, el estudio de la genealogia femenina y la elabora-
cién de biografias, tanto de grandes personajes de nuestra historia como
de otras mujeres menos conocidas, se convierte asi en una herramienta
para mejorar la docencia y la formacién del estudiante, pero también
en una actividad para rescatar la memoria, devolviendo el protagonismo
y la voz a unas mujeres para entender nuestro pasado y reivindicar un
futuro en igualdad.

De esta manera, el trabajo comienza con una primera parte elabora-
da por Emilio Ortega Berenguer. Las biografias de Emilia Pardo Bazén,
[sabel Oyarzébal, Carmen de Burgos y Margarita Nelken recorren el
periodo histérico conocido como la Restauracién: 1874-1931. A través
de la vida de cada una de ellas, asistimos a los principales momentos de
aquellos afios, tanto en Espafia como en Europa. En consecuencia, el
Imperialismo, el Desastre del 98, la Primera Guerra Mundial, la Revo-
lucién rusa, la Dictadura de Primo de Rivera, el auge del movimiento
sufragista, las reivindicaciones de un movimiento obrero cada vez mds
organizado... se entrelazan con las vivencias de estas mujeres. Por otra
parte, los documentos histéricos y el comentario que acompafia a las
protagonistas reflejan el espiritu de un tiempo que, si bien comenzé
con una estabilidad politica desarrollada por el estadista Cdnovas del
Castillo, en el siglo xx da muestras de cansancio. No podria ser de otra
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