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EL pensamiento humanístico pone de manifiesto la naturaleza 
histórica, antropológica y filosófica de la religión, en tanto que 
cultura madre y magma de la metamorfosis civilizatoria. Como 
elevada expresión de esta excelencia cultural, la monástica nos 
lleva al encuentro de sociedades de religión. Comunidades de vida 
consagrada que son sociedades especializadas por su apartamiento 
encapsulado, espiritual y místico, frente a la temporalidad del mundo, 
tras una regla ascética de ordenamiento social. Mundo sin embargo 
donde residen, y donde incluso presiden su ley y orden de estado. 
Con la persistencia que les procura la versatilidad pragmática de 
su existencia, estas sociedades monásticas son un foco cultural 
iterativo, un predicado constituyente de la historia, y por ello, un 
punto de fuga del horizonte historiográfico. 

Es así que este observatorio de los estudios monásticos y de 
religión, es frecuentado otero de los distintos caminos de la inves-
tigación histórica que protagonizan la sociedad, la economía o la 
política, porque naturalmente, la religión y su monástica es todo 
ello también. Todas las avenidas del pensamiento historiográfico, 
del idealismo historicista al materialismo analista, del estructu-
ralismo y del postestructuralismo, de la modernidad toda ella, 
como del culturalismo posmoderno, han sido y están convocadas 
por este centro neurálgico de la cultura que es la religión. Por más 
que este encuentro con la historiografía, es materia generativa 
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fundacional de la nueva historia española desde las pasadas décadas 
finiseculares. Desde entonces, los nuevos estudios de religión han 
extendido el interés más allá del historicismo eclesiástico, para ser 
fecunda colonia del pensamiento humanístico contemporáneo. En 
este entorno disciplinario, La historiografía de los estudios monásticos 
en España entraña una interesada convocatoria inclusiva de las 
tradiciones de escuela del país. 

Este libro alienta una reflexión disciplinaria sobre la diégesis 
histórica a largo plazo, de la pletórica vida consagrada acaecida en 
el mediodía de España, genuino país y tierra natural de monasterios. 
Desde la basa común de la monástica prebenedictina hispánica, y 
frente a la subsiguiente castellanidad benedictina, destaca en el 
solar andalusí otra realidad singular. Pues se catapulta una excep-
cional proyección histórica del monacato prebenedictino mozárabe, 
y se realiza un exótico y medular establecimiento del misticismo 
islámico como es el sufismo. Facetados identitarios que confieren 
la contingente andalusidad a la historicidad de la monástica meri-
dional, antes de la postrera implantación castellana de nuestro 
ordenamiento conventual. Este diverso teatro de religiosidad mar-
cado por la gran historia de arriba, es una arena historiográfica 
principal en la que este libro se encuentra. El devenir monástico 
en la milenaria Historia de España, desde la gestación del Reino de 
Toledo al actual Reino de España a través de al-Andalus, permite 
comprender las estaciones del proceso histórico como paños de un 
único tejido sustantivo. Cultivo humanístico de gran calado por 
tanto, que porta la semilla de un discurso historiográfico enrique-
cido, y aporta una generosa cosecha transdisciplinaria.

El libro se estructura en tres partes que realizan una progresión 
temática en esta materia de religiosidad que nos ocupa. En la pri-
mera parte titulada Introducciones, el monacato cristiano, el misticismo 
islámico, el Monasterio de Regla, toman de partida la palabra los dos 
ámbitos de religión que marcan la historicidad del mediodía del 
país, el cristianismo y el islamismo, y en ambos casos, insertos y 
como parte de la cultura y la historia circunmediterránea. El his-
toriador de la monástica cristiana hispánica Ramón Teja, profesor 
de la Universidad de Cantabria, nos brinda partir con una lectura 
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inusitada. Al hacernos partícipes de una sublime literatura monás-
tica, olvidada a la sombra de la normalizada Regla de Occidente, 
que nos habla con elocuencia expresionista sobre la experiencia 
del silencio y de la soledad del monje por antonomasia. Mientras 
que la historiadora arabista María Isabel Fierro Bello (CSIC), nos 
ilustra un cuadro detallado y fundamentado de las manifestaciones 
religiosas islámicas, permitiéndonos conocer la rica palestra de 
esta religiosidad de nuestra historia, de la diversidad de normas y 
prácticas que como en la cristiandad, se nutre de la contingencia 
propia de la diversa geografía planetaria y la milenaria historia 
de la comunidad musulmana, la Umma. Receptor y exponente de 
toda esta prolongada historia de religiosidad cristiana e islámica 
en el mediodía peninsular, es el Monasterio de Regla de Chipiona. 
Desde la arquitectura y la literatura, disertamos sobre la semiótica 
de su historia sagrada, un precipitado cristalino al compás de toda 
la Historia de España, contenidos que han organizado la temática 
de este libro (Antonio Ramos Millán, profesor de arqueología de la 
Universidad de Granada).

La segunda parte del libro titulada Transversalidades, la agencia 
cultural del monacato, explora tres ámbitos transhistóricos e inter-
culturales de la vida consagrada. El estudio de la economía es una 
seña de identidad y marca de la escuela analista, característica y 
pionera de la nueva historia española. En esta materia transversal 
de estudio, se encuentra el trabajo disciplinario sobre las socieda-
des monásticas de la Antigüedad Tardía que desarrolla Pablo de 
la Cruz Díaz Martínez, profesor de la Universidad de Salamanca. 
Nos demuestra la apropiada temporalidad material de una cultura 
económica civilizada, que será iterativa en la historia de estas 
comunidades religiosas. Por otro lado, las destacadas constantes de 
cultura que son la literatura y la arquitectura, son materias de gran 
relevancia humanística que alcanzan máximas cotas de expresión 
en los monasterios. Desde su competencia especializada en la época 
visigoda, el historiador de la Universidad de León Santiago Caste-
llanos, reflexiona sobre las motivaciones y presupuestos culturales 
del discurso sostenido por la literatura hagiográfica de la época, 
que son de extensión a todo el género histórico, y nos alecciona 
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sobre los caminos que deben observar nuestras interpretaciones 
de estas creaciones literarias. El historiador del arte Isidro Bango 
Torviso (Universidad Autónoma de Madrid), elucida el organismo 
arquitectónico de excelencia que es la edilicia monástica en su 
existencia histórica a largo plazo. Y ello conforme las riquezas que 
proporcionan la connivencia de las órdenes monásticas con los 
poderes políticos, a la que se pliega el uso funerario elitista de la 
edilicia monástica. Trabajos en su conjunto que ofrecen insignias 
actualizadas para dirigir las investigaciones sobre el monacato en 
todas las épocas históricas.

La historia está marcada por la religiosidad, un marchamo que 
hace época y que da sentido pragmático a los tiempos históricos 
como mundos de pleno sentido, sin solución de continuidad entre el 
ritual y la vida. De arriba hacia abajo, la religión predica y preforma 
la realidad, pues argumenta y fundamenta la ideología de poder que 
hace a toda sociedad de estado. El Reino de Toledo, al-Andalus, el 
Antiguo Régimen castellano o el nuevo Estado Español, son estados 
de religiosidad en cualesquiera de las dimensiones de su acontecer. 
Sociedades de religión donde la monástica, en su apartamiento inter-
pretativo del mundo, vive encumbrada como discurso modélico de 
estar en el mismo, como realización utópica frente a la distopía de 
toda realidad de siglo. Un exponente révélateur de época es entonces 
este medio social de la vida monástica, cuyo decurso histórico es 
bien conocido en la historiografía española. En virtud de lo cual, 
este libro explora las tres genealogías mayores constituyentes de 
la deriva que experimenta el sentido de la vida consagrada en el 
mediodía ibérico, capitalizadas por el primitivo monasterio hispano, 
el almonastir islámico y el convento castellano, jalones históricos 
constituyentes del Monasterio de Regla de Chipiona. Sociedades 
religiosas de monjes, de morabitos y de frailes que protagonizarán 
el contenido de la tercera parte de este libro titulada Genealogías, 
la metamorfosis histórica de la vida consagrada. 

Los dos trabajos bajo el epígrafe El monacato hispano primitivo, el 
monje y el monasterio, disertarán sobre las dos realidades históricas 
sucesivas que marcan la era monacal en España. Por un lado, el 
profesor de Historia Antigua de la Universidad de Granada Fran-
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cisco Salvador Ventura, aborda el apogeo visigodo del monacato 
primitivo en el Reino de Toledo, caracterizando el caso de estudio 
con la rica literatura que procede de la época, destacando tanto 
los textos conciliares como las reglas monásticas. Por otro lado, la 
proyección histórica de este monacato primitivo hispánico en el 
al-Andalus de los mozárabes. El trabajo de investigación histórica 
del arabista Juan Pedro Monferrer Sala, profesor de la Universidad 
de Córdoba, es paradigmático en este caso de estudio. Nos muestra 
una presencia sensible del monacato mozárabe en al-Andalus, como 
indican las huellas de sus textos cristianos en árabe, una presencia 
imbricada con el resto de la península y Europa, así como con la 
cristiandad del mediterráneo islámico africano y oriental. Es esta 
era monacal prebenedictina el fundamento de toda la historia de 
la vida consagrada en el país.

Los dos capítulos contemplados en La mística sufí de al-Andalus, 
el morabito y el ribat, presentan las realizaciones históricas del mis-
ticismo islámico que coexisten con el cristianismo andalusí. Tras 
una presentación de la problemática semántica que nos ocupa 
con el lexicón árabe de estos centros religiosos, el arqueólogo 
medievalista Rafael Azuar Ruiz (Museo Arqueológico de Alicante), 
nos ofrece la imagen de época que las excavaciones arqueológicas 
pioneras y emblemáticas en la Rábita de Guardamar del Segura, nos 
siguen proporcionando después de más de tres décadas, enseñanzas 
fecundas para comprender hoy día esta manifestación religiosa. 
Del Sharq al Garb al-Andalus, el historiador arabista Virgilio Martí-
nez Enamorado, profesor de la Universidad de Málaga, explora la 
realidad textual y arqueológica de estas manifestaciones religiosas 
islámicas en el Atlántico musulmán. Terreno fronterizo del Islam 
y propicio para el desenvolvimiento de estas prácticas místicas, 
dispone de amplios referentes literarios de primera importancia 
en el país, con una historiografía que arranca desde el siglo XIX y 
hoy día con un debate actualizado, como nos refiere este trabajo.

La era conventual española se inicia en los reinos cristianos 
en el siglo XIII, poco antes de su llegada al Reino de Sevilla. Órde-
nes religiosas mendicantes y sus misiones, instrumentos de la 
colonización expansionista del Reino de España, como la agustina 
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en el Antiguo Régimen y la restauración franciscana en el nuevo 
Estado Español, serán casos de estudio señeros bajo el epígrafe de 
Las órdenes mendicantes castellanas, el fraile y el convento. El trabajo del 
historiador medievalista José María Miura Andrades, profesor de la 
Universidad Pablo de Olavide (Sevilla), nos ofrece una investigación 
esclarecedora de la Orden y la genealogía de la Regla de San Agus-
tín en el Antiguo Régimen. Un estudio innovador para la región 
andaluza de la mano de un especialista en historia de la religión 
y particularmente en el estudio de las órdenes mendicantes. Por 
su parte, el profesor José Ángel Echeverría Echeverría (Facultad de 
Teología del Norte de España), especialista asimismo en historia de 
la iglesia y del franciscanismo, nos reporta la densidad de aconte-
cimientos eclesiásticos de orden administrativo que condujeron a 
la restauración de la orden en España. Destaca el papel pionero que 
en esta empresa representó el colegio de misiones de Tierra Santa 
y Marruecos del Santuario de Regla de Chipiona, fundado por la 
polifacética figura franciscana de la época el Padre Lerchundi. Por 
último, es una clausura oportuna para el discurso académico de este 
libro, el relato pormenorizado de la renovación disciplinaria que ha 
experimentado la historiografía contemporánea en nuestro país 
en las últimas décadas. Es el relevo desde la tradicional concepción 
historicista de la historia eclesiástica hacia los nuevos estudios de 
religión, emprendidos gracias a las aportaciones y orientaciones 
de la historia analista francesa, fuente ineludible por otra parte de 
toda la nueva historia española. Lección impartida por uno de sus 
principales exponentes académicos, el profesor de Historia Con-
temporánea José-Leonardo Ruiz Sánchez (Universidad de Sevilla).

Este libro tiene su origen en la reciente celebración de la primera 
edición de los Seminarios Reglenses del Monacato Español (Chipiona, 
Cádiz), que en torno a esta materia tuvo lugar entre los días 22 y 
25 de julio de 2021 (www.seminariosreglenses.com), seminarios 
de desarrollo plurianual que forman parte de las investigaciones 
históricas en curso sobre el Monasterio de Regla.

Antonio Ramos Millán
Universidad de Granada




