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Prologo

El 14 de julio de 2023 salia por la puerta de mi casa cargada
con dos maletas y un bolso rumbo al que podria haber sido
un evento deportivo mas. Tan solo unos meses antes me ha-
bian confirmado que yo seria la enviada especial de Radio
Nacional de Espafia al Mundial de Australia-Nueva Zelanda
y, evidentemente, me emocioné muchisimo. Supongo que, de
alguna manera, era consciente de la aventura en la que es-
taba a punto de embarcarme, pero he de confesar que dos
pequefias preocupaciones empafiaron aquel momento de
felicidad: la responsabilidad de cubrir un evento tan grande
y... mi aerofobia. ¢Cémo que aerofobia? ¢Una aerofdbica a
punto de hacer un trayecto de veintiséis horas y media entre
aviones y escalas? Efectivamente, tengo miedo a volar, pero
vigjar en avién es algo que tienes que hacer si eres periodista
deportiva, y hace mucho tiempo que me prometi que no re-
nunciaria a nada de trabajo por culpa de este miedo; mucho
menos si era para acompaiiar a la seleccién espafiola de fat-
bol a un campeonato del mundo.

El desenlace de lo que pasé en ese Mundial lo conocemos
todos y he podido rememorarlo a lo largo de estas péginas,
pero el motivo fundamental de este libro son ellas, cada una

de las protagonistas de esta historia: Misa Rodriguez, Ona
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Batlle, Tere Abelleira, Irene Paredes, lvana Andrés, Aitana
Bonmati, Irene Guerrero, Mariona Caldentey, Esther Gonza-
lez, Jenni Hermoso, Alexia Putelias, Oihane Hernandez, Enith
Salén, Laia Coding, Eva Navarro, Maria Pérez, Alba Redon-
do, Salma Paralluelo, Olga Carmona, Rocio Galvez, Claudia
Zornoza, Athenea del Castillo y Cata Coll; veintitrés mujeres
que hicieron historia. Sin ellas y sin todo lo que me aporta-
ron a lo largo de cada jornada, de manera tanto profesional
como personal, este libro no tendria sentido.

Después de 46 dias lejos de casa, de las charlas que
pude tener en medio de la voragine del Mundial y de algunos
momentos que no olvidaré nunca en Palmerston North,
Wellington, Auckland o Sidney; después de ver cémo la eu-
foria inundaba las zonas mixtas y su determinacién crecia en
cada partido, este libro me ha dado una nueva oportunidad
para recordar todo aquello y poder indagar todavia mas en
la vida de las jugadoras, pues, una vez que llegué a casa,
pude conversar de forma més pausada con ellas para ayu-
darme a entender la historia de cada una con la perspectiva
que da el tiempo.

Una hazafa como la que lograron estas mujeres no se
consigue en un dia, y te aseguro que no levantaron la Copa
del Mundo por casualidad. Detras de cada una hay sacrificio
y esfuerzo, y hoy te tiendo la mano para que me acompafies
en este camino que consta de veintitrés capitulos que harén
que admires (todavia mas) a las campeonas del mundo.

Campeonas es un libro formado por pequefios relatos
que, a su vez, contienen enormes ensefianzas. En ellos en-
contrarés los aspectos mas humanos de nuestras campeo-

nas con los que, de alguna manera, podrés identificarte. Sin
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embargo, es imposible separar la historia individual de cada
una del éxito logrado entre todas, por eso este libro no es una
crénica deportiva con final feliz, sino un valioso aprendizaje
que parte de una historia real y cuyo impacto en la sociedad
ha sido inigualable.

No puedo evitar emocionarme cada vez que pienso en
todo lo vivido durante el Mundial y en la enorme experien-
cia vital que me ha dado el proceso de creacion de este libro.
Mi deseo no es otro que el de homenajear a las jugadoras,
descubrir quiénes son mas allg del terreno de juego y mostrar
cémo este suefio que se hizo realidad ha transformado nues-
tra manera de entender el deporte. Esta experiencia me cam-
bié la vida, pero la historia completa empieza un poco antes

de aquel 14 de julio. {Me acompafas a descubrirla?
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18 de enero de 1998, Sant
Pere de Ribes (Barcelona)

Fechay lugar

de nacimiento

Posicién

Equipo actual

A veces la vida nos tiene preparadas casualidades muy curio-
sas. Y si no, que se lo digan a Aitana Bonmati, que ya antes
de nacer parecié avisarnos de que se convertiria en una gue-
rrera reivindicativa. La «culpa» mas bien fue de sus padres,
que sentaron las bases de un camino en el que, cuando a uno
no le dan lo que quiere, lo que merece o lo que es justo, tiene
que pelear hasta lograrlo por si mismo.

Si algo tenian ellos claro cuando supieron que Aitana ve-
nia al mundo era que el primer apellido de su hija seria el de

su madre (Bonmati), y el segqundo, el de su padre (Conca).
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