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Prélogo

José A. Sdnchez
ARTEA/UCLM

Escribimos, hacemos arte y teatro porque lo real nos afecta.
Haciendo teatro o escribiendo queremos incidir sobre la realidad o
bien producir realidad. Lo que queremos no siempre estd definido;
en muchas ocasiones nos moviliza una inquietud, una curiosidad, un
malestar o un deseo.

Lo real es aquello que conflicttia con una ficcién aceptada o impuesta,
llamémosla o no realidad. Aquello que desquicia o que se manifiesta
como sintoma de un desajuste. La piedra que rompe la pantalla, la pelota
que impacta sobre el pdrpado o un dolor agudo que contrae el estémago.
Es también el placer sin nombre, los abrazos, el descubrimiento que se
desvela o ilumina. Y aquello a que refieren los datos que desmontan
especulaciones, los conocimientos contrastados que nos sostienen o la
informacién veraz que nos permite decidir libremente.

Lo real, en si mismo, no es verdadero ni falso, ni moral ni amoral,
cualidades que solo cabe atribuir a las narraciones y a las representa-
ciones con las que se construyen tanto la realidad como la ficcién. En
cuanto ficcién comprometida con lo real, la realidad estd inevitable-
mente determinada por el poder, en sus multiples configuraciones:
econémico, disciplinar, patriarcal, colonial, militar, institucional...
Cuando la realidad se revela como ficcién impuesta, cuando las repre-
sentaciones se descubren como simulacros y las narraciones como
invenciones, lo real irrumpe como un reclamo, que moviliza para
exigir verdad, justicia y cambio.

La escena y la escritura pueden ficilmente ser medio para la cons-
truccidn de ficciones, pero raramente de realidades (a no ser que se
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constituyan al mismo tiempo como espacios de vida auténomos). En
cambio, si pueden facilitar espacios y contextos para la irrupcién de
lo real y poner su potencia poética en solidaridad con otras potencias
sociales de transformacién.

En cuanto profesionales de la palabra o de la escena, lo real nos
afecta como afecta a cualquiera, pero podemos sentirnos en la obliga-
cién de dar una respuesta mds inmediata, como aquella que se espera
de quienes trabajan en el émbito del periodismo, la urgencia médica,
la atencidn social, los derechos humanos o el activismo cuando se
confrontan a la noticia silenciada, la enfermedad, la desigualdad, la
impunidad y la injusticia. Lo que distingue la respuesta artistica es la
elaboracién simbdlica, algo que aparentemente nos situarfa en contra-
diccién con lo real.

La escena de lo real se instala en esa paradoja: en la elaboracién
simbdlica de aquello que se resiste a la representacién, o bien en un
recurso a cuerpos, acciones, hechos y cosas reales que en su cruda
vivencia y materialidad impugnan la representacién a la que supues-
tamente sirven.

Lo material es nuclear. Y este énfasis en lo material podria ser el
principal signo de distincién en la comprensién de las escenas de lo
real del siglo xx1 respecto a aquellas que en el siglo pasado denomi-
namos dramaturgias y pricticas de lo real. No es que lo material no
formara parte de su definicién, sino que atin no habfa desplegado toda
su complejidad de sentido en relacién con las nuevas pricticas. A esta
nueva centralidad de lo material ha contribuido tanto el pensamiento
de los nuevos materialismos como la experiencia del trabajo en el capi-
talismo tardio. Resulta ya extempordneo pensar en el trabajo poético o
en el trabajo intelectual sin atender al mismo tiempo a las condiciones
materiales de su produccién.

Persiste una cierta imaginacién de lo real como algo sélido y con-
creto, en contraste con las representaciones eldsticas y contingentes.
Sin embargo, lo real comparte la inconstancia de la memoria, el
metabolismo de los cuerpos, la fluidez de la vivencia y la inestabi-
lidad de las particulas. Son los simbolos y las realidades los que se
pretende presentar como inmutables. Cuando la rigidez se opone a
la vida, al trénsito, a la vivencia de la multiplicidad o a la experiencia
placentera del juego, lo real aparece como un recurso para la agita-
cién de la escena.
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Este libro ofrece herramientas conceptuales para comprender y
poner en valor las précticas artisticas que aqui se retinen bajo un
titulo que propone emparejar dos términos aparentemente antagéni-
cos. La conjuncién de la escena y lo real sélo puede sostenerse como
resultado de un compromiso politico, ético o social. Isabel Guerrero
y Alba Saura-Clares sitdan precisamente ese triple compromiso en el
nticleo de su propuesta discursiva. El compromiso disuelve la paradoja
para hacer trabajar la contradiccién como conflicto. Permite también
entroncar con la tradicién del teatro politico, de la que esta escena es
heredera, tanto la del teatro realista del x1x como la del teatro épico y
documental del xx. Y sirve también para conjugar estos estudios que
nos remiten a lo real histérico y a la vivencia real al tiempo que nos
aproximan a la realidad de las escenas: de los cuerpos, de los procesos
y sus contextos materiales.

Madrid, enero 2024





