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PRESENTACION

1 Dr. José Castatio Alvarez nacié en 1944 en Herreruela de

Oropesa, provincia de Toledo. Debe sus primeras letras a la

escuela rural e inicié el bachillerato (entonces comenzaba a los

diez afios) en Oropesa. Se trasladé a Madrid, donde termind sus estu-
dios de bachillerato, y se licenci6 en Filologia Romanica por la Uni-
versidad Complutense en 1969.

Comenzé la docencia de lengua vy literatura espafiolas en Cheste
(Valencia) y continud, ya como catedritico de instituto, en Alcald de
Henares. En 1991 obtuvo el premio extraordinario de doctorado de la
UCM con la tesis Expresiones referentes al amanecer y al atardecer en la lengua
y literatura espafiolas. En el afio 2007 publicéd el Diccionario del Campo
Abrafiuelo toledano, que recoge mas de tres mil quinientas entradas de pa-
labras y expresiones peculiares de la comarca.

Conoci a José Castafio no hace mucho y gracias a la direccion
cientifica del Centro Espafiol de Metrologia con ocasién de la publica-
cién de un articulo en e-medida, nuestra revista de metrologia.

Vi entonces algin nimero de Agua Zarca, revista de cultura y tra-
diciones populares que él dirige, y me hablaron, con entusiasmo y ad-
miracién, de la Fundacién Museo Etnoldgico de Herreruela, entidad
que ¢l preside y que edita la revista y cuyo objetivo es terminar de le-
vantar un museo en ese pueblo toledano.
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José ha escrito numerosos articulos, muchos publicados en Agua
Zarca, y es experto en juegos tradicionales, en literatura popular y en
los usos, ritos y costumbres de la comarca Campo de Arafuelo.

En el edificio, proximo a su finalizacién, podemos ver hoy una
exposicion permanente de pesos y medidas tradicionales que puede
considerarse como el «Museo del peso y la medida tradicionales». José
es, como no, comisario, mejor, alma mater, de esta muestra, que cuenta
con una singular carteleria al respecto.

La metrologia es tan vieja como el hombre: nuestros primeros an-
tepasados tuvieron desde muy pronto necesidad de contar. Medir es lo
mismo que contar, contar unidades. Asi pues, es natural llegar desde la
etnologia, la ciencia que estudia las causas y razones de las costumbres
y tradiciones de los pueblos segtin la RAE, a la metrologia tradicional y
al estudio de los patrones e instrumentos tradicionales.

La metrologia moderna es una disciplina cientifica y se asocia al
siglo de las luces, a la modernizacién de la sociedad, y la unificacién de
las unidades de medida del sistema métrico decimal (actual Sistema
Internacional, SI) ha sido un hito fundamental en el desarrollo de la
ciencia y la industria. Sin embargo, esta orientacién ilustrada y progre-
sista no nos puede hacer olvidar el estudio de las unidades y patrones
antiguos que es fundamental para conocer nuestro pasado y, por tanto
y también, nuestro presente y nuestro futuro.

El presente libro analiza la medida de una forma donde lo impor-
tante es el enfoque cultural y no tanto el calculo de equivalencias con
el actual SI. Son casi cincuenta los capitulos que componen esta obra,
que serd considerada como una referencia en la bibliografia existente
sobre las medidas premétricas.

Las formas de contar tienen mucho que ver con el hombre que
cuenta y probablemente origenes antropomorficos. No nos percatamos
del enorme paso que supuso contar hasta nameros relativamente gran-
des. En nuestros origenes, y a pesar de que el hombre primitivo, diga-
mos de hace diez o quince mil afios, era exactamente igual a nosotros
en inteligencia (seriamos incapaces de distinguir un recién nacido de

entonces con uno actual), la serie de nimeros naturales seria algo pare-



PRESENTACION 15

cido a uno, dos, tres, cuatro... muchos. Agrupar esos nameros en unidades
agregadas de orden superior como diez, veinte... fue un hito fundamen-
tal y una condicion necesaria para el desarrollo del conocimiento. Esto
se hizo, pensamos, en base diez porque tenemos diez dedos. Pero hay
otros sistemas antiguos de base doce, veinte, cuarenta o sesenta de los
que ain conservamos practicas diarias con la docena (de huevos o, mas
desapercibido, de horas) o los grados sexasegimales y los segundos. De
la misma forma las unidades de medida provienen de referencias huma-
nas directas (pie, codo, pulgada) o derivadas (legua), asi como de refe-
rencias econdmicas (carro).

José Castafio nos lleva de la mano, con erudicién pero también con
la sencillez del sabio, por la historia y los porqués de nuestras unidades
de medida antiguas. Este trabajo es un estudio muy completo de la
medida tradicional a partir, fundamentalmente, de fuentes medievales.
Tiene un enfoque divulgativo, para el lector no experto. Pero esto no
debe inducir a engafio: se trata de una investigacién muy exigente que

interesara, y mucho, al estudioso y al historiador.

FERNANDO FERRER MARGALEF
Director del Centro Espafiol de Metrologia





