Delfin Carbonell Basset

B.A. Duquesne University
M.A. University of Pittsburgh
Licenciado y Doctor en Filologia, Universidad Complutense

DICCIONARIO DE CLICHES

Manual-guia de la principal y actual fraseologia t6pica
castellana, con lugares comunes, locuciones inertes,
similes manidos, metaforas muertas, modismos
trillados, bordones conversacionales, colocaciones
hueras y particulas expletivas; como identificarlos,
evitarlos y, quiza, erradicarlos; documentados
histéricamente con citas literarias y periodisticas

Prologo de
José Jiménez Lozano
Premio Cervantes 2002

Ediciones del Serbal



[NDICE

Simbolos y siglas ... 6
Dedicatoria ........ ... it 9
Prologo de José Jiménez Lozano .....................ciiiiil. 11
Introduccidn ... 15
Diccionariode clichés ......... ... . ... . i i 25

Bibliografia............ ... 469



Prologo

José Jiménez Lozano
Premio Cervantes

Los lugares comunes y el lugar de uno mismo

Quien habla o escribe lo hace ineluctablemente de dos maneras, o mostrando
ante la lengua dos actitudes diferentes, utilizando en realidad dos formas de hablar,
dos lenguajes: el meramente comunicativo, o instrumental para hacerse entender,
el lenguaje ahi-a-la- mano que dice Heidegger, o el lenguaje que nombra, y por lo tanto,
es un lenguaje que va mas alla de la mera comunicacién y posee una resonancia en
el anima y en la mente de quien lo habla o lo escribe, y en quien lo escucha o lee.
Y tal seria, por ejemplo, el lenguaje del yo que ama, sufre, siente alegria o hace
confidencias, el de la inteligencia que nombra el mundo para desvelar lo real, o el
lenguaje poético o literario. Necesariamente ha de ser éste un lenguaje distinto,
buscado, y regido por el cuidado de la verdad de lo que nombra; y entonces huira,
también necesariamente, del lenguaje comunicativo coman.

En el caso de este lenguaje, nuestra tnica razén de hablar o escribir es la de
comunicar, y, por lo tanto, el cuidado de la inmediata eficacia de esta comunicacion;
de manera que va de suyo entonces que, para ello, echemos mano de los instrumentos
lingtiisticos ya estereotipados que estan en el lenguaje comunicativo comun, con sus
férmulas ya hechas y continuamente repetidas; esto es, los lugares comunes o clichés
del habla. No pretendemos otra cosa que esa mera comunicacion de externidades o
meramente funcional. Pero ese lenguaje instrumental y sus lugares comunes no nos
sirven para comunicar nuestro propio lugar singular en el mundo, ni nuestro mundo
interior, ni lo que vemos y experimentamos desde él, como decia.

En el plano literario, cabria afiadir, ademas, que el uso del lugar comun no sélo
se revela, enseguida, como lenguaje impostado y no significativo, sino también que,
de hecho, torna asi todo el texto, a poco que esos lugares comunes se prodiguen este
mismo caracter. Y esto es lo que ocurriria, asimismo, con el lenguaje propio de la
confidencia y de la expresion en el plano mds profundo, si en este orden de cosas se
empleasen esos lugares comunes; es decir, que esos clichés rebajarian ese lenguaje mas
profundo a la condicién de una mera comunicacién funcional. Una prueba de ello
esta al alcance de todos nosotros, si pensamos en una situaciéon como aquélla en la
que deseamos vivamente mostrar una muy especial condolencia a alguien, y enseguida
nos percatamos de que los lugares comunes del lenguaje que estan ahi para esos casos
no nos sirven, y, entonces, preferimos callarnos, y apretar calidamente la mano de la
persona a quien queremos manifestar ese verdadero y especifico sentimiento de pesar.

Algunas, bastantes, o muchas incluso, de esas formulas lingiiisticas que se han
tornado lugares comunes seran a veces inevitables, por la sencilla razén de que son



decideras, plasticas, o enfaticas, y no solamente en el lenguaje comunicativo, sino,
ocasionalmente, para expresar o comunicar la interioridad mas profunda y
nombrarla. Y pensemos, por ejemplo, en férmulas como estar en un pozo o atravesar
una noche, que se utilizan a todos los niveles, y en todos los idiomas, porque el
imaginario de la especie es universal y con €l expresa unas mismas experiencias
animicas o espirituales con referencia a la fisicidad de otras experiencias igualmente
universales. Pero, en realidad, no son estas locuciones lugares comunes ni clichés,
porque hasta en el lenguaje puramente comunicativo no son férmulas
instrumentales, sino significativas. El lugar comtan es pura férmula lingiistica,
muerta o desgastada ya, y que asi se emplea, como puro apoyo lingiiistico porque
no se es capaz de utilizar el decir propio, o no se quiere hacerlo, o lo que decimos
es también algo puramente instrumental, o se acude a tal expresién hecha
demandéndola que dore nuestro lenguaje como férmula que, a los ojos de quien
habla o escribe, posee incluso una vitola de distincion. Y esto es lo que ocuire, por
ejemplo, en el caso de la locucion claridad meridiana, que viene siendo prestigiosa
quizas por los ecos del latino meridies, y quien la utiliza piensa seguramente menos
en iluminar la afirmacién que esta haciendo que en manifestar su propio status
supuestamente alto-cultural con un vocabulario que cree que es escogido. Las
gentes corrientes suelen decir, sin embargo, como la luz del dia, que sin duda es una
formula perteneciente a ese imaginario universal al que acabo de referirme; y
podriamos decir que se halla en la misma relacién con el cliché claridad meridiana
que lo que pasa en la calle con los eventos que acaecen en la riia, en el comentario de
don Antonio Machado acerca de la primera expresidon que es realmente la exacta,
y la poética. Luz del dia es el lenguaje verdadero, claridad meridiana el lenguaje
instrumental y ahi-a-la-mano, necesariamente construido con expresiones hechas,
recibidas, y topicas.

Otras veces, esos lugares comunes lingiiisticos se han instalado en nuestra habla
y en nuestra escritura porque cumplen funciones sintacticas, o resultan tautologias
o redundancias muy plasticas o efectistas, que dificilmente se renuncian. Y tanto es
asi, que lo verdaderamente aterrador de todo este asunto es que los clichés o lugares
comunes, que este diccionario muestra que han llenado y siguen llenando el lenguaje
hablado o escrito, nos hacen preguntarnos si una inmensa parte de él —porque el
aparato documental y de atencion a la oralidad o de investigacién bibliografica es,
a este efecto, verdaderamente impresionante— no seria un mero lenguaje impostado,
de lugares y referencias lingiiisticas comunes y, por lo tanto, realmente no significativo,
o simplemente mendaz, y de mendacidad convenida, como cuando subrayamos,
para justificar una locucion, cuya inexactitud es demasiado obvia, que esto es lo que
se dice en estos casos.



De este modo, este diccionario de Delfin Carbonell Basset resultara un necesario
y leal avisador de que estamos ante un cliché o lugar comun del lenguaje con todo
su peligro de no significatividad, de pereza o impotencia del decir, e incluso de
mendacidad, como decia; y que entonces debemos detener ahi nuestra lengua o
nuestra pluma para rechazarlo pura y simplemente, o para solo permitirnoslo con
plena cautela, y sin peligro para la verdad y exactitud del nombrar verdadero. O, lo
que es lo mismo, para que nuestro lenguaje sea el nuestro propio, el lugar de expresion
de nuestro yo, y de este modo nos respetemos a nosotros mismos, y a quienes nos
escuchan o nos leen.

Y el asunto importa también mucho, e incluso de manera decisiva, a nuestra
convivencia -Mandelstam pedia que la gramatica se considerase un asunto moral,
pensando en la politica precisamente- porque aquélla, como nuestro vivir verdadero,
se hace igualmente con palabras verdaderas de cada uno de nosotros, y el debate de
la cosa publica tampoco sera significativo, o hasta puede tornarse perverso, si esta
hecho de verborrea, o palabreo de palabras o clichés verbales, etiquetados y muertos.

José Jiménez Lozano



Introduccion®

“La obra de caridad mas propia de nuestro tiempo: no
publicar libros superfluos.”
José Ortega y Gasset, La rebelion de las masas.

“Asi que lejos de constituir una forma de tortura [...],
representan el triunfo de la tradicién humanistica. Las
notas al pie evitan interrupciones en la lectura, otorgan
autoridad al texto, confunden a los censores, refutan a
otros estudiosos y constituyen un cuerpo critico que la
posteridad podra utilizar para inventar su propia
tradicion. De ahi que la decadencia de Occidente no se
haga patente en el famoso choque de civilizaciones, sino
en algo mas sutil y dramatico: 1a masiva sustitucién de
las notas al pie de pagina por notas perdidas al final de
los libros.”
Manuel Lucena Giraldo, ByN Cultural,
7/8/2004.

Solicito de nuevo los servicios bibliograficos de la siempre gentil y encantadora Ariadna,
de la Biblioteca Nacional de Madrid?!, y me dice, ruborizandose, que no tiene diccionarios
de clichés en lengua castellana y que la palabra cliché, en un titulo, aparece —jqué casualidad!-
en un diccionario mio: A Phraseological Dictionary, phrases, expressions, locutions, clichés,
idioms, sayings...?

Veamos: un cliché es una plancha de metal para imprimir imagenes o texto una y otra
vez. Esta repeticion es la que ha dado origen a la acepcion de la palabra que es tema de
nuestro estudio en este libro3.

* Parte de esta introduccion aparecié en Cuadernos de Fraseoloxia Galega 7, 2005 (63-84), con el titulo
de “O clixé e a fraseoloxia tdpica espariola”, bajo el cuidado del gran frase6logo Xesus Ferro Ruibal, a
quien agradezco sus atinadas y eruditas observaciones. La traslacion a la lengua gallega es de Marta
M2 Rodriguez Afion.

! Ariadna me ayudé mucho cuando compuse mi Diccionario panhispdnico de refranes de autoridades. Esta
comprobacion en el catédlogo la hago en enero del 2006.

2 Y no seré porque no han empleado la palabra eminentes filblogos como Samuel Gili Gaya: “Resulta,
pues, que la forma del subjuntivo penetra en el habla infantil por el ancho cauce que le abre la
repeticiéon mecanica de para que como férmula cliché lingiiistico prefabricado...” Discurso de recepcion
en la Real Academia Espariola. Imitacion y creacién en el habla infantil, 1961

3 “Le mot cliché, par ses références a I'idée de reproduction photographyque a I'infini possible [...] fut
ensuite réservé a la forme, a I’expression stéréotypée et vulgarisée.” Y. Gauraud, “Les lieux communs”,
Google, 2005.



En lenguaje se denomina cliché a una especie de metafora, conjunto de palabras unidas,
modismos o locuciones que se caracterizan por su uso y empleo excesivo en lenguaje, oral
o escrito, que lo convierte en una expresion rutinaria, manida y vacia que queda como lugar
comn. La palabra esta recogida en el diccionario de la Academia*. “En su forma mas venial
el clisé es una frase hecha y rehecha mil veces para otros contextos. El inico mérito estd en
el disefio original” 3. Para Eric Partridge “Un cliché es un lugar comiin gastado; una frase (o
frase virtual) tan trillada que los conferenciantes y escritores escrupulosos la evitan porque
creen que usarla es un insulto a la inteligencia de su interlocutor o audiencia, lector o
puablico” 6.

Una frase afortunada, nueva y descriptiva en su momento, que cae en gracia y la adoptan
todos y se repite y va de boca en boca, de pluma en pluma y se torna en cliché, una expresiéon
casi inane que ha perdido su frescura y tiene ya escasa razon de ser. Dijo Fernando Léazaro
Carreter en uno de sus dardos: “... ese repertorio de acufiaciones idiomaticas que suplen
todo esfuerzo por su repeticion automatica. Es en extremo vulgar precisamente por eso, por
su frecuencia, por su reiteracién monocorde e invariada” ’. Y el St. Miguel dice: “Una metafora
es siempre un descubrimiento, un enriquecimiento del lenguaje. El problema esta en su
rapida depreciacién. La repeticién mecénica de la nueva imagen acaba por empalagar” 8. Pero
toda frase tiene como origen una expresién individual, anénima, que se populariza, como
ya apunt6 Karl Vossler: “Una expresién hablada se origina de una actividad individual, pero
se naturaliza cuando los otros la consienten, la aceptan, la repiten, ya conscientemente, con
un proceso de creacion, modificindola, corrigiéndola, debilitindola o fortaleciéndola” °.

Una férmula verbal, una frase hecha se puede convertir, a fuerza de repetirse, en un
lugar comn, en un “cliché lingiiistico prefabricado”, en una frase estereotipada. Y en vez
de expresar nuestras ideas con nuestras propias palabras, lo hacemos con locuciones, con
expresiones prestadas o robadas, que hemos leido o escuchado sin parar a pensar si tienen
algin sentido o si son hueras e inertes. Ya dijo el Dr. Sheehan: “Soy una prueba viviente de
que se puede pasar por la vida utilizando s6lo palabras prestadas...[...] Me resulta por tanto
dificil hablar sin citar las palabras de algin otro” °. Y esto lo expres6 muy bien Camilo José
Cela: “Seria buena cosa que los esparioles se pusieran de acuerdo para hablar con palabras y
no con frases, cutre y mala costumbre a que le han empujado la frecuentemente escasa
formacion y raro gusto de quienes hablan en voz alta: politicos, periodistas, locutores de radio

4 Dictionnaire Hachette, 99, CD-ROM: “Cliché. 3. fig. péjor. Idée, phrase toute faite et banale que 1'on répete.”
Random House Webster’s Unabridged Dictionary: “Cliché. a trite, stereotyped expression; a sentence or
phrase, usually expressing a popular or common thought or idea that has lost originality, ingenuity,
and impact by long overuse...”

5 Amando de Miguel, La perversién del lenguaje, 1994.

¢ “Acliché is an outworn commonplace; a phrase (or virtual phrase) that has become so hackneyed that
scrupulous speakers and writers shrink from it because they feel that its use is an insult to the
intelligence of their auditor or audience, reader or public.” Usage and Abusage, 1947.

7 El dardo en la palabra, 1985.

8 La perversidn del lenguaje.

9 Positivismo e idealismo en la lingiiistica, 1904.

10 Dr. Sheehan on Running, 1982.



y television, etcétera. La frase suele caer en el topico, que a veces hasta se fomenta, con lo
cual se suma un curioso valor afiadido a la necedad” 1.

El cliché puede ser un simil, un modismo, una simple frase, un refran, que se convierte
en una muletilla o una especie de bordén conversacional carente de sentido. Asi, cuando
decimos “ni que decir tiene que...” y a renglén seguido (cliché) decimos lo que no es necesario
decir: “Ni que decir tiene que es muy inteligente” 2.

La fraseologia topica ha sido poco estudiada, pero ahora tenemos aqui material suficiente
para hacerlo. Varios autores afirman que las unidades fraseologicas son siempre fijas, y yo
afiado: hasta que dejan de serlo; hasta que los hablantes introducen cambios!3. Esto me
recuerda las mutaciones anuales del virus de la gripe!4.

“Correr un tupido velo” fue en su tiempo un acierto, pero ya no lo es. Es ahora una
expresion que huele a tocino pasado, rancio. Decir “estoy en un mar de dudas”, o “un
sol de justicia” o “mas pobre que las ratas” o “acoso y derribo” o esa “asignatura pendiente”,
o hablar de la “cruda realidad” puede implicar que somos perezosos, ignorantes o que
simplemente nos falta imaginacion. Decia Eric Partridge: “En cuanto al cliché, me atrevo
a decir que estamos todos de acuerdo. La rapidez les anima pero con mas frecuencia
brotan por pereza mental”!®. También puede indicar que no nos importa cémo nos
expresamos y que lo hacemos de cualquier manera, sin personalidad ni gracia, de manera
mecanica y repetitiva que paraliza el pensamiento, apelmazandolo, embotandolo y
acortando su horizonte!®. “... pensamos con el idioma; si se usa mal, pensaremos mal; y
si lo cambiamos pensaremos con aquellos con quienes no nos gustaria pensar.” Nos dice
Fernando Lazaro en un dardo de 1975. Y, ya puesto, cito a Frank Binder que nos dice en

11 ABC, 26/12/1993.

12 “ .. una lengua hecha de frases preacufiadas para transmitir ideas archipodridas...”. Julio Cortazar, Rayuela,
1963.

13 Ver el interesante trabajo de Leonor Ruiz Gurillo, Aspectos de fraseologia tedrica espariola, 1997, donde
se citan a esos varios autores. También “Las expresiones fijas en espariol: perspectivas teoricodescriptiva
y aplicada”, del profesor Juan Martinez Marin, Gramma-Temas, 1992.

14 Forzosamente debo citar a los que no lo tienen muy claro, o no creen en el cliché, como Ignacio
Bosque, que dice en la Introduccién a Diccionario REDES: “...existen ademas en el idioma ciertas
rutinas, determinados clichés y algunas tendencias que nos llevan a poner juntas ciertas palabras con
una frecuencia mayor de la que se observa en otras agrupaciones. En mi opinién, los conceptos que destaco
en cursiva distan mucho de ser didfanos. Se trata, desde luego, de observaciones muy comunes, pero
este punto de vista tan extendido parece dar por sentado que tenemos claras las fronteras que existen
entre los sistemas y los habitos, entre las coordenadas que limitan las propiedades gramaticales y
semanticas de las palabras, por un lado, y los estereotipos, las modas, las influencias, los calcos, los
gustos y las tradiciones, por otro. ;De verdad sabemos ditinguir con tan extraordinaria nitidez lo
sistemadtico de lo habitual, la necesidad de la costumbre?”. Espero que este trabajo mio demuestre
que si, aunque no sea con “extraordinaria nitidez”, que en cuestiones idiomaticas es mucho pedir.

15 “As to the cliché. I daresay we are all in agreement. Haste encourages them but more often they spring
from mental laziness.” Usage and Abusage, 1947.

16 « .. lema irrebatible, de frase hecha, a la que se llega con ese apelmazamiento del lenguaje, tan
abundante en nuestro tiempo, que nos impide pensar y nos paraliza la inteligencia.” Emilio Lledd, “La
colera de los imbéciles llena el mundo”, El Pais, 1/3/2003.



su Dialectic, de 1932: “There is no bigger peril either to thinking or to education than the
popular phrase” 7.

Algunos clichés aparecieron en el siglo dieciocho y diecinueve y siguen vigentes, como
“a renglon seguido” y otros, “a bote pronto” o “ser de juzgado de guardia” son de reciente
invencién y muy celebrados.

Debo confesar (otra frase hecha) que a pesar de lo dicho no condeno el cliché, ni creo
que debamos hacer de inspectores de la lengua, acosando o prohibiendo maneras de hablar
o de escribir!®. Este libro solo trata de explicar su significado, a veces sus origenes y dar
ejemplos de uso y abuso (cliché) por medio de citaciones ilustrativas de varios autores que
nos dan una idea de lo extendido que esta el cliché en esparfiol, que ha sido poco estudiado
porque no se le reconoce como tal y pasa desapercibido, casi de puntillas y llegamos a creer,
a fuerza de escucharlo que es normal y aceptable y desde luego de uso corriente. Julio Casares
admitia: “...1a cruzada contra el imperio del cliché, cruzada que también nos vino de fuera,
y que propugna el exterminio de todos los ayuntamientos verbales que se han convertido
en rutina. Yo mismo he participado en esta campafia, véase mi Critica profana...”1. Y el
catedratico de Historia de la Lengua de la Universidad de Salamanca y critico literario del
semanario El Cultural, Ricardo Senabre, es mucho mas contundente y represivo: “Que gentes
de escasa competencia idiomatica (sic) digan o escriban un disparate no autoriza a darle
entrada en un diccionario” 2. Siendo asi que podriamos decir que el idioma es precisamente
la historia de “disparates” lingiiisticos expresados por gente de “escasa competencia idiomatica”,
que somos todos, o casi todos. Pero va mucho mas lejos, si cabe, Alvaro Pombo, de la Real
Academia Espariola, cuando dice: “O hacemos una revolucién o acabamos bajando el nivel
del lenguaje” 2!. No es asunto del lexicdgrafo hacer cruzadas de exterminio, como ya he
dicho en ocasiones, contra maneras de expresarse o contra vocablos. La cultura es la que se

17 “No hay mayor peligro para el pensamiento o para la cultura que la frase popular.” Traduccién mia.
18 Fernando Lazaro Carreter es el que mas critica el uso del cliché y es su enemigo, y cree que son los
periodistas los culpables de su uso. “Los periodistas caen continuamente en clichés de la jerga profesional
que empobrecen la lengua. ;Por ejemplo? Repetir continuamente “en otro orden de cosas”. Parece que
uno ya no es periodista si no dice “en otro orden de cosas.” Los grandes periodistas son los que se apartan
del cliché y crean su propia lengua...”. Fernando Lazaro Carreter, Babelia, El Pais, 13/10/2001.
9 Introduccién a la lexicografia moderna, 1950.
20 El Cultural, El Mundo, 10/10/2001. En su excelente The Art and Craft of Lexicography, Sydney Landau
nos habla de este problema y dice algo muy importante: “Popular commentators on usage are now
more likely to be newspaper or television journalists, authors, literary critics, or professors of literature,
but the tone of moral outrage has not changed. Verbal solecisms are frequently denounced as if they
were morally indecent, not just trivial errors but fundamental assaults on dignified communication
and tradition of human civilization”.
La Razén, Espana, 20/12/2002. No sabemos qué tipo de revolucién pide, pero supongo que, como
todas las revoluciones, sera represiva. La cita completa es: “Pombo hizo ayer alusién a la tragedia del
Prestige en Galicia para explicar la situacion a la que pueden llegar las cosas si no se cuidan: ‘Asi es como
se acaba si se dejan navegar esos barcos, irresponsablemente, por el mar (sic); y asi es como puede
acabar también la lengua’. Y después subrayd: ‘O hacemos una revolucion o acabamos bajando el nivel
del lenguaje.” ”.
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