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Introducción

La historia de la familia y el impulso de la historia social: 
una panorámica europea, siglos xvi-xix1

Francisco García González2

Sandro Guzzi-Heeb3

La historia de la familia como campo de investigación nació a principios de los años 
sesenta del siglo xx y desde entonces ha experimentado una importante evolución 
que ha modi�cado tanto su contenido como su orientación. Con esta obra colec-
tiva pretendemos, precisamente, ofrecer un balance de su desarrollo en las últimas 
décadas a partir del ejemplo de varios países europeos, así como una panorámica 
de la riqueza y de la diversidad de los enfoques que en la actualidad caracterizan a 
este campo de estudio y que, para nosotros, son la mejor expresión de los cambios 
producidos. Cambios, en nuestra opinión, en gran medida ligados a la mayor aten-
ción prestada a la dimensión social de los fenómenos que concurren en la familia 
y que ha supuesto multiplicar su potencialidad historiográ�ca para la explicación 
y comprensión de las sociedades del pasado.

Conscientes de los problemas que entraña la dispersión de trabajos relativos a la 
historia de la familia en Europa —con la utilización de canales de difusión no siem-
pre fácilmente accesibles— y de las di�cultades de comunicación existentes entre 
los especialistas que proceden de tradiciones historiográ�cas y lingüísticas muy dis-
tintas, la obra surge con la intención de fomentar el intercambio de planteamientos 
y de la transmisión de conocimientos referidos a diferentes espacios europeos. La 
publicación del libro coincide, además, con el 40 aniversario del inicio de una forma 
regular y continuada de los estudios sobre historia de la familia en España en parale-
lo a la fundación de la Asociación de Demografía Histórica y del Seminario Familia y 
Élite de Poder de la Universidad de Murcia, sus principales promotores a principios 
de los años ochenta. A su vez, la iniciativa surge previamente con motivo de la cele-
bración del xx aniversario de la constitución del Seminario de Historia Social de la 
Población (sehisp) en la Facultad de Humanidades de Albacete de la Universidad 

1 Esta publicación forma parte de los proyectos de investigación de referencia HAR 2017-84226-C6-2-P 
y PID2020-119980GB-I00, �nanciado por MCIN/AEI/10.13039/501100011033), dirigidos por Francisco García 
González (Universidadde Castilla-La Mancha) y Jesús Manuel González Beltrán (Universidad de Cádiz).

2 Universidad de Castilla-La Mancha.
3 Universidad de Lausana.
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de Castilla-La Mancha durante el curso 1999-2000.4 Para la conmemoración de esta 
efeméride, en 2019 se celebró en la mencionada facultad el Simposio Internacional 
Historia de la familia e Historia Social en España y en Europa. Propuestas de Inves-
tigación, Siglos xvi-xix, que reunió a buena parte de los autores que colaboran en 
este volumen. Sabedores del retraso del comienzo de esta línea de investigación en 
España con respecto al resto de Europa, en aquel encuentro nos proponíamos com-
probar también su grado de avance y evolución poniendo de mani�esto algunos de 
sus resultados más recientes, lo que justi�ca ahora igualmente una mayor presencia 
española en la obra. En cualquier caso, en la mayoría de los textos se exponen los 
resultados obtenidos por jóvenes investigadores españoles y europeos —muchos de 
ellos recién doctorados—, cuyo denominador común es el interés por la historia de 
la familia —en sus distintas formas— y su dimensión social y que proceden de al-
gunos de los numerosos centros de investigación repartidos por la amplia geografía 
europea. No en vano, dar voz a los jóvenes es también uno de los objetivos priorita-
rios de este libro porque son el mejor exponente y la mejor garantía del impulso de 
esta línea de investigación en el futuro; una línea que en este volumen se centra sobre 
todo en la época moderna y que, en nuestra opinión, re�eja la particular vitalidad 
de este tipo de estudios en el ámbito europeo en este periodo.

De la familia a la historia de las relaciones y de las dinámicas sociales

La primera sección del libro, titulada «La historia de la familia en Europa: balance y 
perspectivas de investigación», consta de una serie de contribuciones de contenido 
historiográ�co referidas a siete países diferentes que nos presentan una panorámica 
de conjunto de este campo de estudio en cada uno de ellos incidiendo en sus parti-
culares evoluciones, así como en la riqueza y la diversidad de sus enfoques actuales. 
Redactados por especialistas con una larga experiencia investigadora en la materia, 
en este apartado se dan cita autores como Francisco García González, que aborda 
el caso de España; Elena de Marchi y Ra�aella Sarti, que se centran en Italia; Vin-
cent Gourdon, en Francia; Sandro Guzzi-Heeb, en Suiza; Inken Schmidt-Voges, en 
Alemania; Margareth Lanzinger, en Austria; y Monica Miscali, en Noruega. Se trata 
de una muestra representativa de casos nacionales, en su mayor parte situados en 
la Europa centro-meridional, que consideramos que pueden ser muy ilustrativos 
para ejempli�car algunas de las diferencias y de las similitudes del desarrollo de la 
historia de la familia en el continente.

4 Disponible en línea en <http://sehisp.uclm.es/>.
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No es el lugar en esta introducción de realizar un recorrido detallado de la evo-
lución de esta línea de investigación ni de exponer la rica diversidad de tradiciones 
nacionales, la capacidad de in�uencia de unas historiografías sobre otras o de mos-
trar las numerosas propuestas teóricas y metodológicas que se han ido sucediendo a 
lo largo del tiempo. Sí consideramos oportuno presentar una breve re�exión sobre 
cómo la historia de la familia ha ido avanzando en las últimas décadas en paralelo 
al impulso de la historia social.

Consolidados durante los años sesenta y setenta del siglo pasado los métodos 
que desde Francia e Inglaterra sentaron las bases de esta línea de investigación, 
con una clara vinculación, sobre todo, a la demografía histórica y a la historia de 
las mentalidades, nuevos planteamientos teóricos y metodológicos contribuyeron 
a su avance y difusión. Detrás del declive de la clásica demografía histórica en los 
países occidentales y, de forma más general, de los métodos cuantitativos o de ins-
piración estructural, estaba el hecho de haber descuidado en exceso el papel de los 
individuos, su margen de maniobra y sus estrategias en nombre de amplias gene-
ralizaciones que ya antes de acabar el siglo xx se percibieron como vagas y cuestio-
nables. Las grandes teorías y modelos establecidos resultaban demasiado generales 
e incapaces para explicar las diferencias entre las historias nacionales o regionales, 
o entre los distintos grupos o clases sociales. La microhistoria, pero también la 
historia de la vida cotidiana y la antropología histórica, desa�aban los supuestos 
logros alcanzados. Gracias a la in�uencia de otras disciplinas como la sociología 
y de la antropología y de autores como Pierre Bourdieu o Cli�ord Geertz,5 entre 
otros, el contrapeso de la historia cuantitativa y normativa, a la que estaba muy 
ligada la historia de la familia, vino del análisis de las prácticas sociales. Giovanni 
Levi, por ejemplo, cuestionó fundamentalmente los planteamientos del Grupo de 
Cambridge, argumentando que la concentración de los estudios en fuentes cuanti-
tativas y en las unidades residenciales oscurecía dinámicas sociales fundamentales, 
como la solidaridad parental más allá de los hogares individuales.6 Del mismo 
modo, desde los aspectos mentales y culturales, varios historiadores reexaminaron 
críticamente los resultados de las investigaciones pioneras de Philippe Ariès, Ed-
ward Shorter y Lawrence Stone, señalando que eran demasiado lineales, demasiado 
amplias y estaban demasiado in�uidos por las perspectivas de la modernización oc-
cidental. Y, en la senda trazada por Michel Foucault y su historia de la sexualidad,7 
los nuevos planteamientos sobre la vida íntima y doméstica supusieron un desafío 
frontal a la concepción más tradicional tal y como era asumida por los Annales. A 

5 Bourdieu, 1991 [1980], Geertz, 1973.
6 Levi, 1990 [1985].
7 Foucault, 1976.
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partir de la metodología basada esencialmente en el análisis del discurso —por lo 
general, desde obras de políticos, �lósofos y eruditos—, el �lósofo francés anticipó 
el denominado después giro cultural contribuyendo así también al cambio en los 
métodos de investigación sobre la familia. Al mismo tiempo, la historia de las mu-
jeres se desarrollaba y contribuía a plantear nuevas cuestiones, una evolución que 
no podía quedar sin consecuencias para la historia de la familia, que tuvo que 
integrar progresivamente la perspectiva femenina y, más tarde, la perspectiva de 
género entre sus herramientas y enfoques.8

Si bien todos estos nuevos planteamientos no supusieron el declive de�nitivo de 
los métodos propuestos por la primera generación de los historiadores de la fami-
lia, sin duda contribuyeron a problematizar los conceptos y las teorías utilizados. 
Con lo cual, en varios países europeos, lo que en principio pudo representar un 
momento de crisis para la historia de la familia y para la historia social tal como se 
había practicado hasta entonces, posteriormente supuso la ampliación de su campo 
de estudio así como su mayor complejidad a la hora de abordarlo.

Fuera de Inglaterra, Francia o Italia (aunque entre estos dos últimos países hay 
que situar la in�uyente obra de Gerard Delille), diversas contribuciones sirvieron 
para orientar el debate en una dirección diferente. Además de Michael Mitterauer 
en Austria, cuya trayectoria podemos ver con detalle en el capítulo de Margareth 
Lanzinger en este libro, entre ellas cabe destacar las aportaciones de David W. Sa-
bean sobre los hogares, las familias y las relaciones de parentesco.9 A partir de sus 
estudios en la región alemana de Württenberg, sus resultados acabaron de�nitiva-
mente con la imagen dominante durante mucho tiempo según la cual, como parte 
de un proceso general de modernización, el parentesco se había convertido en un 
asunto privado, sin repercusiones en las relaciones sociales formales e informales y 
en la dinámica social. Sin vinculación directa con la microhistoria italiana, Sabean 
planteó una serie de cuestiones similares que afectaban no solo a las relaciones fa-
miliares y de parentesco, sino también a la concepción sobre el margen de maniobra 
de los individuos y a sus estrategias �exibles. Mientras, desde España, hay que 
resaltar los esfuerzos de Francisco Chacón Jiménez a partir de la constitución del 
Seminario Familia y Élite de Poder en la Universidad de Murcia en el curso 1982-
1983. Autor pionero en tierras hispanas de los estudios sobre historia de la familia 
y coordinador de un amplio grupo de investigadores distribuidos en diferentes 
subproyectos regionales y con una clara proyección iberoamericana, supo canalizar 
las diferentes sensibilidades que caracterizaban a esta línea de investigación en una 

8 Duby y Perrot, 1990-92; Scott, 1986
9 Sabean, 1998. 
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dirección meridianamente social.10 Como consecuencia, al utilizarse la familia no 
tan solo como la base del sistema de organización social sino como medio para 
investigar cómo este se perpetuaba y se reproducía, se dio cabida a temas como las 
estrategias familiares, el estudio de genealogías y redes sociales,11 así como a otro 
tipo de relaciones interpersonales, claves para comprender tanto el funcionamiento 
como los procesos de cambio y de movilidad social. Desde entonces, la historia 
de la familia en su sentido menos limitado se ha desarrollado como una corriente 
fructífera y estimulante. La importancia de esta renovación, entre otras cosas, con-
sistió en desplazar la atención de las estructuras estables a las redes y a las relaciones 
sociales más amplias, diferenciadas y dinámicas.

En la actualidad, la historia de la familia, desde el principio indisolublemente 
ligada a la historia de la infancia o de la vejez, de la sexualidad, del amor, de los 
sentimientos, de la intimidad, de la cultura material, de la vida cotidiana, de la he-
rencia y de los sistemas de transmisión de la propiedad, del hogar y de las formas 
de convivencia, del parentesco y, más o menos implícitamente, de la historia de la 
mujer y del género, entre otras, está culminando el proceso de superar la unilate-
ralidad de las perspectivas de investigación con las que tradicionalmente se había 
abordado para apostar por su interacción.

Frente a una visión cerrada y unilateral que incidía exclusivamente en su di-
mensión sentimentalista, jurídica, demográ�ca o económica, hoy la propia con-
cepción de la familia se ha ampliado desbordando sus clásicos límites basados en 
la residencia o en el parentesco consanguíneo de tal modo que se puede a�rmar 
que los estudios ahora van mucho más allá de la misma familia. Perspectivas más 
globalizantes como implican en la actualidad los conceptos de casa (Haus en ale-
mán) o esfera doméstica también lo corroboran.12 Socios, testigos, albaceas, pa-
drinos, compadres, vecinos, amos, patrones, clientes, criados, sirvientes, amigos, 
paisanos, compañeros, aliados, rivales, enemigos, miembros de concejos y de la 
administración, de centros de asistencia, hospitales y casas de misericordia, etc., 
todos ellos protagonistas de diferentes fórmulas de vinculación tanto interperso-
nales como con la comunidad y las instituciones, han multiplicado su presencia en 
las investigaciones. Incluso, se está insistiendo en la necesidad de investigar con 

10 Para una recopilación de sus trabajos véase Chacón Jiménez, 2014. Igualmente, sobre la amplia proyección 
de sus iniciativas, Chacón Jiménez, Hernández Franco, García González, 2007; Chacón Jiménez, Bestard, 2011; o 
Chacón Jiménez, Cicerchia, 2012, el primero de los libros fruto de los cinco congresos de refmur, Red de Estudios 
de Familia en el Mundo Iberoameriano, coordinada por ambos autores.

11 Aspecto sobre el que de forma especial se han multiplicado las investigaciones durante estos últimos años 
y en los que el parentesco tiene un papel protagonista. Véase por ejemplo Mathieu, 2002; Guzzi, Heeb, 2007; 
Imizcoz, 2009; Ruggiu, 2010; Johnson y Sabean, 2011; Fertig 2012; Bellavitis, Casella, Raines, 2013; Lanzinger, 2015.

12 Eibach, Schmidt, Voges, 2016; Eibach y Lanzinger 2019.


