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Introduccion

Una coyuntura como la actual, en donde la violencia de género y la in-
trafamiliar alcanzan cifras estremecedoras en el Perd y otros paises de la
regién —situacion que ha despertado un singular activismo y compromiso
ciudadano—, ofrece una oportunidad para reflexionar, en términos histé-
ricos, acerca de esta problemitica.

En efecto, la violencia de género constituye un grave problema que
atraviesa y afecta a la sociedad en su conjunto. Un reporte reciente propa-
lado por las Naciones Unidas (2015) reitera en gran parte la informacion
que hace algunos anos publicé la Organizaciéon Panamericana de la Salud
(OPS) (2012). En esta se indicaba que, en los doce paises americanos que
fueron materia de encuestas, la violencia contra la mujer infligida por su
pareja estaba generalizada y comprendia diversos actos que iban desde
aquellos que podrian ser considerados como moderados y ocasionales,
hasta situaciones prolongadas y crénicas de maltrato, tanto fisico como
emocional. Entre muchas variables, se observé que la violencia ejercida por
el esposo o compafiero era significativamente mayor en las dreas urbanas
en comparacioén con las rurales, y entre quienes provenian de los sectores
mis deprimidos en términos econémicos y de instruccién, aunque en este
ultimo caso las diferencias de prevalencia seguin las caracteristicas socioe-
condmicas de las mujeres no siempre eran grandes o significativas.

Es reveladora la presencia del Perd en el informe de la OPS, donde
ocupa el tercer lugar en el porcentaje de mujeres que declaraban haber
experimentado alguna vez violencia fisica o sexual por parte de sus parejas,
con el 39,5 %. La diferencia que lo separa del segundo pais, Colombia, que
present6 una cifra porcentual del 39,7 %, es estadistica. La pormenorizacién
de los datos peruanos se obtuvo de la Encuesta Demogrifica y de Salud
Familiar 2007-2008 efectuada en el pais (Instituto Nacional de Estadistica
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e Informatica, INEI, 2009)!, que, en tal sentido, informé sobre situaciones
de control, expresiones humillantes y amenazas ejercidas por el esposo o
companero sobre ellas, asi como sobre situaciones de maltrato fisico que
no excluyen la posibilidad de violencia sexual, entre otras consideraciones.

Llaman la atencién dos cuestiones cruciales. En primer lugar, la violen-
cia contra la mujer presenta un cardcter histérico que, especificamente, se
reconoce al afirmarse que, como prictica tolerada y legitimada, se inserta
en la cotidianidad de la interaccion intrafamiliar, “perpetudndose a través
de generaciones” (INEI, 2009, p. 265), pues los hijos que presenciaron tales
hechos tendian a reproducir en la adultez lo que experimentaron en su
infancia. La segunda cuestién es que la encuesta del INEI menciona la exis-
tencia de practicas de violencia fisica hacia el varén por parte de su esposa
o compafiera, aunque el porcentaje de mujeres que maltraté a su pareja sea
cuantiosamente menor respecto de la situacién inversa. Este hecho, tal vez,
explique los pocos parrafos que el documento dedicé a esta problematica
y que, extrafiamente, se encuentran en el capitulo 13, que trata sobre la
violencia contra las mujeres, pues “la violencia fisica al varén por la esposa
o companera es un hecho social reciente” (INEI, 2009, p. 275).

Sefialados estos asertos, la impresion generalizada que se obtiene es la
de una familia en crisis, la cual es exacerbada por los medios de comuni-
caciéon que han contribuido a presentar la violencia contra la mujer como
un fendémeno relativamente reciente. Esto genera la falaz sensaciéon de que
en el pasado, si no hubiera primado la armonia en las familias, la disfun-
cionalidad de las mismas, expresada en un conjunto de variables entre las
que no es posible excluir la violencia conyugal, habria sido menor, ademas
de haberse encontrado oculta. Asimismo, la violencia contra el hombre
por parte de su pareja, o no habria existido en tiempos pretéritos, dada
la incuestionable autoridad del vardn en el orden patriarcal tradicional, o
habria sido excepcional; se trataria, parafraseando la encuesta del INE], de
“un hecho social reciente”.

En realidad, la intensificacion de los procesos comunicativos y el consi-
guiente incremento de los contactos sociales espaciales y temporales que
acompanan al actual proceso de globalizacién y su desarrollo tecnoldgico,

1 Este porcentaje se redujo en los ultimos anos (INEI, 2015, p. 362).
Esta afirmacién ya no se repite en la Encuesta Demogrdfica y de Salud Familiar
del 2012 ni en la del 2014, aunque la referencia al maltrato contra los maridos o
comparieros se mantiene en un capitulo dedicado a la violencia contra las mujeres,
ninos y ninas (INEI, 2013, 2015).



Introduccién

asi como las fronteras cada vez mis tenues que separan lo publico de lo
privado y la “crisis global de sentido” que ha generado una paulatina frag-
mentacién de las comunidades en torno a mdltiples identidades inestables
segin afinidades (de género, por ejemplo) (Vidal Jiménez, 1999, pp. 25-26),
entre otras consideraciones, han hecho posible visibilizar en el presente
conflictos como la violencia conyugal. Sin duda, son materia de preocupa-
cién, pero, asimismo, desde las ciencias sociales y, particularmente, desde
la historia, han obligado a preguntarse si este fenémeno y problema, en
apariencia contemporineo, se presentd en el pasado. Esto implica inte-
rrogarse sobre cuestiones bisicas de tiempo y lugar, de regularidad y de
cambio, de especificidad y de generalidad, asi como sobre el matrimonio,
la familia, la legislacion, el patriarcado, el honor, las relaciones de género,
el rol de la Iglesia, las representaciones y los imaginarios, entre tantas otras
cuestiones no menos trascendentes que no pueden obviarse.

No es extrafio que la historia se interese actualmente por estos asuntos,
puesto que el entorno globalizador articulado al paradigma de la comple-
jidad, del cual participan diversos saberes cientificos, ha arrastrado a una
porcién significativa de la historiograffa contemporinea, parcela mdltiple
que se mueve, como la ciencia, entre el principio de la indeterminacién y la
complejidad estructural (Ndfiez Pérez, 1995, p. 166)3. En este contexto, ha
conseguido que los logros atn limitados que la historia académica habia
alcanzado en materia de acercamiento a la multitud, a la gente anénima,
se explayen hacia territorios, si no ignotos, por lo menos escasamente
desarrollados. La “mayoria” no seri vista como parte de una masa informe,
sino como un conjunto de individuos que no deben perderse en el anoni-
mato de los procesos histéricos, en busca de la recuperacion del sujeto en
el terreno de lo social. De esta forma, los cimientos que anticiparon hace
cerca de cuarenta afios algunos historiadores en estos tépicos* termina-
ron expandiéndose y fortaleciéndose al afiadirles nuevas posibilidades de
andlisis, a la vez que vertientes como la microhistoria, la historia cultural
y la historia de género contribuian a pergefiar ain mds la perspectiva de
una historia “desde abajo”, que intentaba dar voz a los excluidos. Estos

3 Como afirman Cicerchia y Bestard (2006), la familia es una entidad social que
contiene intrinsecamente “cambio y tradicién, novedad y hibito, estrategia y norma”.
Tal tensién, ahora exacerbada por los cambios drasticos que estdn ocurriendo en la
familia occidental, “no solo ha alterado la textura de los roles intrafamiliares, sino
también la funcionalidad de las relaciones entre la razén doméstica y las necesida-
des estructurales del cambio social” (p. 2.

4 Son imprescindibles, en este sentido, Aries (1987 [1960]), Laslett (1987 [1965D),
Shorter (1977 [1975D), Flandrin (1979 [1976]), Stone (1990 [1977]), Goody (1986 [1983]).
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