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PRESENTACION

Que ansi como se renuevan,
muestran cudnto son y han sido!.

Se ha afirmado en numerosas ocasiones —pero no estd de mas recordarlo de
nuevo— que durante siglos la sociedad patriarcal ha relegado a la mujer a un segundo
plano, en linea con los usos y tradiciones del pasado, y le ha destinado espacios y
labores domésticas, donde se le reservaba la funcién de velar por el bienestar de los
miembros de la familia en el hogar. Ocupaba por ello una posicién privada, discreta
—y en muchas ocasiones invisible— en comparacién con la de los hombres, desti-
nados desde el origen a desempeifiar tareas piiblicas y notorias de gobierno, gestién
y administracion, lo que implicaba un mayor reconocimiento social y politico. Esta
situacién, evidenciada en la literatura, la legislaci6én o los c6digos sociales y morales
dela Epoca Moderna, conllevaba a su vez un menor acceso de las mujeres a su propia
formacidn, con la consiguiente pérdida de peso social y cultural, al tiempo que las
excluia de cualquier protagonismo politico.

Sin embargo, no faltaron las mujeres que ejercieron su poder e influencia en la
corte y en otros espacios de sociabilidad fuera de ella, en especial en el mundo de la
iglesia y de la espiritualidad. Tan solo habia que cambiar el foco porque estaban ahi.
Rescatar sus figuras, conocer sus vidas y reivindicar su legado fueron algunos de los
objetivos de las Jornadas? sobre Mujeres a la sombra de los Austrias. Esferas de poder

1 SiLva Y MENDOZA, Diego de (conde de Salinas) (2016), Obra completa. I. Poesia desconocida,
edicién de Trevor J. Dadson, Madrid: Real Academia Espafiola, p. 26.

2 Las jornadas, asi como la edicién de este libro, forman parte del proyecto de investigacién apli-
cada 2022-GRIN-34181, desarrollado por el GEM-Grupo de Estudios Modernistas y financiado por la
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y espacios de sociabilidad, organizadas por la Universidad de Castilla-La Mancha, en
su sede de Ciudad Real, los dias 12 y 13 de marzo de 2024. Especialistas en la Epoca
Moderna tuvieron ocasién de abordar perfiles femeninos muy distintos, algunos de
los cuales aparecen recogidos en el presente volumen.

En las paginas siguientes podran leerse once estudios a cargo de investigadoras
e investigadores® expertos y conocedores de los numerosos obstaculos y dificultades
con que se encontraron las mujeres de su época. Muchas de ellas, a pesar de su talento
y sus habilidades intelectuales, carecieron del reconocimiento —o simplemente de la
aprobacion— social de su tiempo. No se centra inicamente esta muestra, como algu-
nas publicaciones precedentes en el ambito cortesano y, particularmente, en quienes
pudieron ejercer elevadas responsabilidades politicas (Isabel la Catélica, Catalina
de Aragén o Isabel Clara Eugenia, por poner algin ejemplo) en su papel de reinas y
princesas. En su mayoria han sido objeto de numerosos estudios en el pasado y en la
actualidad siguen concitando el interés de los curiosos y del piblico en general, ademas
de contar con el aval del mercado editorial. Tampoco se trata de un ensayo con una
perspectiva Unica y voluntad divulgativa de modo preferente®.

Las Jornadas quisieron reivindicar a mujeres influyentes de los siglos XvI'y XVII,
cuya labor trascendi6 el &mbito doméstico; mujeres que se adaptaron a los continuos
cambios y que se resistieron a quedar en el olvido, en la sombra, convirtiéndose en
piezas destacadas en el tablero politico y social de su época, sin dejar de ser a su vez
figuras activas en €l mecenazgo cultural, ideoldgico o en la proyeccion de las artes.
Teresa Enriquez, Catalina de Bustamante, Leonor de Mascarenhas, sor Orsola Benin-
casa, Maria Padilla y sor Magdalena de la Cruz son, entre otras, las protagonistas

Universidad de Castilla-La Mancha desde el Vicerrectorado de Politica Cientifica. En dichas jornadas
colaboré también la Facultad de Letras a través de su decano, José Antonio Castellanos y no hubieran
sido posibles sin el apoyo de otros miembros de la UCLM, entre los que destacamos a los profesores
José Marfa Rodriguez Jiménez y Laura Perona Guillén, por la difusién telemética del evento, y a Angel
Gregorio Cano Vela y a Samuel Garcia Ocaiia, por su colaboracién durante Ias largas y productivas
sesiones de las jornadas. A todos ellos nuestro agradecimiento més sincero.

A partir de ahora se empleara el masculino genérico, como indica la RAE, por economia lin-
giifstica.

4 Ejemplo del primer caso, donde adquiere protagonismo el contexto noble y cortesano, son las
propuestas de BORGOGONI, Ezequiel (ed.), Reinas, virreinas y aristécratas en las monarquias ibéricas:
estudios sobre mujer, cultura y diplomacia en la Edad Moderna, Madrid, Dykinson, 2022; LOPEZ-
CorpON CoRTEZO, M. Victoria, «Entre damas anda el juego: las camareras mayores de Palacio en
la Edad Moderna», Cuadernos de Historia Moderna (2003), Anejo II, pp. 123-152 y el volumen de
MARTINEZ MILLAN, José y MARGAL LOURENGO, Maria Paula (coords.), Las relaciones discretas entre
las Monarquias Hispana y Portuguesa. Las Casas de las Reinas (siglos xv-xix), Congreso Internacional.
Madrid, UAM, 2009.

Respecto a trabajos divulgativos, que amplfan su interés a distintos 4mbitos, sefialamos el reciente
de BELDA PLANS, Juan, Mujeres fuertes del Siglo de Oro, Madrid, Homo Legens, 2022.
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de este libro que ha pretendido sacarlas de la sombra historiogréfica en la que han
permanecido durante tanto tiempo en época de los Austrias.

El lector no tiene en sus manos meras trayectorias familiares o simples biogra-
fias contextualizadas de un conjunto de mujeres que vivieron durante el reinado de
los Austrias. No queriamos hacer una «Historia de las Mujeres» mds, sino subir un
escalén en el camino que lleva a rescatar su memoria, visibilizar sus acciones y, en
consecuencia, reivindicar su influencia en el momento que les tocé vivir, asi como su
derecho a ser conocidas y pasar a la memoria colectiva de las nuevas generaciones.
Fueron mujeres que no se conformaron con estar a la sombra de los Austrias. Creemos
que los datos que sobre cada una de las figuras femeninas ofrece este libro permitird
adquirir nuevas perspectivas sobre su influencia politica, social y cultural, destacando
unas mujeres con personalidad propia que, alejadas de los estereotipos de la época
que les tocé vivir, se mostraron fuertes a la par que inteligentes para enfrentarse a la
misoginia, a tépicos o tabies cuando pretendieron excluirlas de las esferas de poder
y espacios de sociabilidad de su tiempo.

Cada una de las figuras seleccionadas responde al paradigma que acabamos de
describir. Cierto es que, si no estdn todas las que son, si son todas las que estan. Las
investigaciones sobre mujeres en la Epoca Moderna aiin deben ampliarse y la docu-
mentacion con que se cuenta es todavia insuficiente. A veces las encontramos tras
rescatar sus propios escritos, otras en referencias indirectas. Queda mucho atn por
revisar y también la necesidad de volver a leer documentos ya conocidos con otros
ojos, buscando referencias a la actuacién de la mujer en distintos dmbitos, desde el
entorno cortesano y las casas reales —donde ayudaron a fabricar intrigas y cons-
piraciones— hasta los espacios religiosos y otras dreas, publicas y privadas, donde
actuaron como silenciosas —pero eficaces—mecenas y coleccionistas; mds alla de su
labor como defensoras de sus linajes, fueron tambié€n ejemplos de esposas y madres
para quienes las sucedieron.

Respecto a la organizacién de los trabajos, entre las posibles opciones, hemos
considerado como la més adecuada un orden cronolégico a partir de las trayectorias
vitales de las protagonistas. Es este, en realidad, el unico dato exclusivo de cada una
de las figuras seleccionadas, pues otras clasificaciones, como podrian ser las que
atiendan a los entornos en que se movian (la corte, la iglesia, 1o doméstico...) o los
propios intereses que las motivaron (patronazgo, conservacién estamental, virtud,
mérito...) terminan confundiéndose y mezclando. Si debe clasificarse a estas mujeres
ciertamente singulares, que sea el lector -—y no nosotros— quien lleve la accién a cabo
tras conocer quiénes fueron y en qué empefios pusieron su interés.

Asi pues, el volumen se abre con la contribucién de Miguel Fernando Gémez
Vozmediano (Archivo Histérico de la Nobleza en Toledo y Universidad de Castilla-La
Mancha) sobre la figura de Teresa Enriquez (c. 1450-1529), a quien €l da el sobre-
nombre de «la dama de hierro». El autor, conocedor de los estudios sobre la vertiente





