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INTRODUCCION

:Como logran las personas centroamericanas en transito por
México, sin documentos, mantener un equilibrio entre estar
a salvo y obtener informacion para llegar a su pais de destino?
¢Como usan sus redes sociales de apoyo cuando se encuentran
rodeadas de violencia e incertidumbre durante su trayecto ha-
cia Estados Unidos de América? ;Qué tipos de arreglos sociales
forman y cudles cambian a medida que avanza el viaje y expe-
rimentan violencia y escasez? ; Como impactan las politicas
migratorias disuasorias y restrictivas en sus lazos sociales?

Estas preguntas fueron las que me guiaron mientras realice
la investigacion que da lugar a este libro. Entre 2014 y 2018,
durante el periodo de implementacion del Plan Integral Fron-
tera Sur (2015-2018), realicé cuatro viajes a las zonas fronte-
rizas del sur y el norte de México. En esas estancias trabajé
en cinco albergues para personas migrantes: dos ubicados en
la frontera sur de México y tres en ciudades de la frontera
norte. Ademds, hice visitas a Tijuana, Tucson y al desierto de
Sonora.

Derivado de los resultados de la investigacion, en este libro
propongo cinco tesis, distribuidas en sendos capitulos, para
responder a las preguntas que me planteé.

Primer capitulo. Expongo los principales motivos por los
que las personas migrantes centroamericanas, particularmente
las de Guatemala, Honduras y El Salvador, huyen de sus paises
de origen. Con base en los testimonios recabados, argumento
que el principal factor es la violencia (de Estado, de género
y de las maras) interrelacionada con los efectos de la crisis clima-
tica y la situacion de pobreza.

15



16 LA MIGRACION CENTROAMERICANA A TRAVES DE MEXICO

Segundo capitulo. En primer lugar, con base en estudios de
otras investigadoras e investigadores, explico por qué la frontera
sur no corresponde al limite geografico que separa a México de
Centroamérica, sino que es una frontera arterial (Vogt, 2018)
que se extiende por todo el territorio mexicano. Asimismo,
muestro que la principal caracteristica de la frontera arterial
es su caracter cambiante, no so6lo en el trazo sino en las perso-
nas que la transitan. Apoyandome en algunos testimonios, de-
muestro que este caracter fluido mantiene a las personas en
un estado permanente de incertidumbre y desconfianza. Ade-
mads, ocasiona una ruptura con sus familiares de Estados Uni-
dos y Centroamérica, porque no pueden apoyarlas durante su
transito ni econémica ni emocionalmente.

En segundo lugar, argumento que el cardcter arterial y ca-
muflado de la frontera no es fortuito, sino que es el resultado
de estrategias perversas de control migratorio que iniciaron
en la década de 1980, con la alineacion de las politicas migrato-
rias mexicanas a los intereses de Estados Unidos para disuadir
la migracién centroamericana.

Tercer capitulo. A través de ejemplos etnograficos, expongo
como las familias que dejan juntas sus paises de origen, a las
que llamo familias de origen, se encierran en si mismas y tien-
den a evitar a las demads personas; sin embargo, explico por qué,
aunque ésta puede parecer una estrategia sensata, cuando las
reglas del juego son inciertas, como es el caso de la frontera
arterial, el aislamiento de las familias hace que su viaje sea
mas dificil y peligroso.

Expongo que la principal razén por la cual las familias de
origen tienden a aislarse del resto de las personas migrantes es
para cuidar a las mujeres de la violencia del camino y mante-
ner la identidad del hombre como jefe de familia, es decir, para
preservar una estructura heteropatriarcal, en la que el hombre
es fuerte y las ninas, nifios, adolescentes y mujeres son seres
débiles que hay que proteger. Muestro cémo, en respuesta
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a las distintas violencias que presenta la ruta por México, las
familias de origen, sobre todo aquellas en las que hay mujeres,
crean una esfera privada artificial y evitan interactuar con
otras personas durante el viaje. Una de las consecuencias de
este aislamiento es que no tienen acceso a informacion actua-
lizada sobre la ruta, lo que las hace mas vulnerables a la vio-
lencia y limita sus recursos para sortearla.

Cuarto capitulo. Complementado el analisis de las reaccio-
nes de las personas migrantes a la incertidumbre y la violencia
de la frontera arterial, argumento que, al contrario de las fa-
milias de origen, las personas que migran solas, sobre todo
las que viajan por primera vez, a menudo estdn mas dispuestas
a adoptar nuevas estrategias, a conocer a otras personas mi-
grantes y a ser solidarias. Esta disposicion hace que su trayec-
to sea mds adaptativo y tenga mads probabilidades de concluir
con éxito.

Muestro que la reaccion de las personas que migran solas
—a la impredecibilidad y la desolacion en que las sume la
frontera arterial— es formar grupos con sus pares migrantes.
Estos grupos, a los que llamo familias del camino, se confor-
man con personas que se conocen durante las etapas iniciales
del proceso de transito y van estrechando los lazos que las
unen a través de la superacion de los obstaculos del camino.
Asimismo, aporto evidencia para mostrar que los motivos que
llevan a las personas a formar grupos no son solo estratégicos
(como han propuesto la mayoria de las investigaciones sobre
el tema) sino emocionales.

Para cerrar el capitulo, reitero que, aunque las familias del
camino suelen desintegrarse al llegar a la frontera norte, los
vinculos que las unen son tan fuertes como los del parentesco
y son cruciales para sobrevivir al viaje migratorio.

Quinto capitulo. Finalmente, sugiero que las familias de
origen que migran juntas, las familias del camino y las perso-
nas que migran solas, y también las personas mexicanas que





