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PREAMBULO

Mi amiga Ellen Winner, catedrética emérita de Psicologia del Bos-
ton College, me comenté en una ocasién que algunas de las cosas
con las que disfrutamos de pequefios dejan huellas en nuestro que-
hacer profesional. Los Reyes Magos siempre llevaban a mi casa
algtin libro; un afio me trajeron el Florilegio de mujeres espariolas
de Antonio J. Onieva (segunda edicion, 1955), y otro, el Ramillete de
mujeres universales, del mismo autor (1956). Asi, desde nifia me
familiaricé con los nombres de varias reinas de Espafia: Petronila
de Aragén, Urraca de Castilla y Le6n, Berenguela la Grande, Ma-
ria de Molina, Isabel la Catdlica, y algunas otras, que luego conti-
nuaron en mi vida como parte de mi trabajo. ;Podria ser este un
buen ejemplo de la idea de Ellen?

Esas lecturas no eran tan propias de la infancia como los tebeos,
cuadernillos ilustrados para nifios y nifias. Las chicas devoraban
cuentos de hadas y princesas (las colecciones Azucena, Cuatro Ro-
sas, Tres Hadas...), cuyas protagonistas solian ser princesas guapi-
simas y buenisimas, que llevaban vestidos maravillosos y encontra-
ban a su principe azul sin ni siquiera buscarlo, pues su bondad y
belleza los atraia. El Florilegio y el Ramillete se han quedado con-
migo toda la vida. No he conservado ningiin cuento de hadas y
princesas porque creo que nunca me COMPraron Ninguno, ;por qué?
Nunca lo pensé, pero recapacitando ahora creo que fue por cohe-
rencia ideolégica de mis padres, muy de respetar y que ahora mu-
cho agradezco.

Comprender c6mo la nifiez puede influir en el futuro de una
persona podria conducirnos a ampliar el panorama y poner el foco
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en otra nifiez, en aquel tiempo que el semislogo Umberto Eco
llamé «la nifiez de Europa»: la Edad Media, una época que asenté
los cimientos de muchos aspectos de nuestra vida actual. Se ha
defendido incluso que «la historia de la Edad Media es fundamen-
tal para la democracia» (Joseph Morsel, L'Histoire (du Moyen jge)
est un sport de combat...), alegato de compleja explicacién. Pero, aun-
que de dificil ajuste aplicado a la democracia, si que resulta apro-
piado para otra de las formas de gobierno que ha llegado a nuestros
dias: la monarquia. La construccién de la realeza solo se entiende
mirando a sus inicios en la Edad Media. Si de entonces ac4 las
diferencias son abismales, algunos aspectos parecen pervivir, y buen
ejemplo de ello son las representaciones del rey y de la reina me-
diante palabras e imagenes bien estudiadas.

Una fotografia de la final del campeonato mundial de futbol fe-
menino celebrada en Sidney, en agosto de 2023, mostraba en el lugar
de autoridades a la reina de Espafia. No faltaron criticas a la ausen-
cia del rey, que suele asistir a todos los eventos deportivos en los que
se espera que Espafia pueda ganar. El estaba ocupado en otros asun-
tos, tan espinosos que requerian el buen sentido de no abandonar el
pais, y la reina tiene pleno derecho de representacién para estos
eventos, al mismo nivel que su marido. Curiosamente, a esas vo-
ces que sefialaron la ausencia del rey no parece llamarles la atencién
que ella no asista a algunas ceremonias importantes en las que se
esperaria verla, como la toma de posesién de ministros o de altos
cargos del Estado (aunque siempre comparezca en los actos institu-
cionales de més alto calado). Al no estar presente en algunos de esos
actos, muestra y simbolo del poder, al no hacerse visible en momen-
tos de tal importancia, no se capta tan bien su estatus en la soberania
real. La reina emérita, por ejemplo, siempre acudié a ese tipo de citas
junto a su esposo, dejando patente con su visibilidad que ella era la
reina de Espafia.

Es llamativo que, en estos tiempos en que las mujeres demandan
presencia en todos los foros, la reina no esté en los actos institu-
cionales al mismo nivel del rey, en paridad, como referencia de
poder igualitario. ;Ha sido eleccién propia? ;Estd establecido asi
en la legislacion espafola? Habré sido su decisién, como su prede-
cesora se decanté por lo contrario, pero hay una cosa que la Cons-
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titucién (articulo 58) deja claro: «La Reina consorte o el consorte
de la Reina no podrin asumir funciones constitucionales». Con
razén, hay quienes sefialarian que ella no es reina, sino reina con-
sorte; pero consortes han sido la mayoria de las reinas a lo largo de
la historia de Espafia (y de la de otros paises). Una mirada al tiem-
po de construccién y consolidacién de la monarquia —la época
medieval— ayudar4 a entender el papel de esa figura y aportard luz
ala de la princesa que ser4 reina de Espafia en un futuro. ; Tendr4
las mismas funciones de su padre? ¢No influird en su reinado el
hecho de ser mujer?

En el c6digo medieval de las Partidas de Alfonso X se encuen-
tra la primera definicion de los poderes y funciones del rey: el rey
(o reina) es vicario de Dios; la reina (consorte) merece alta consi-
deracién, pero no tiene asignada una funcién particular. Fueran
participes mds o menos activas y directas en tareas de gobierno, las
reinas medievales tenfan un cometido fundamental: presentarse
ante los stbditos como ejemplo de madre de familia unida, papel
que han seguido ejerciendo las soberanas, entre ellas las reinas de
Espaa, la actual y la emérita. Mostrar la unién y afectos de la
familia real era esencial para asegurar la armonia del reino, del
mismo modo que lo era encubrir posibles desacuerdos o desavenen-
cias internas, que se podian provocar por razones diversas, entre
otras la fogosidad extramarital del rey, aunque en la época medieval
no parece que fuera causa de perturbacion.

En la Espaiia del siglo xx1, algunos ciudadanos no advierten de
manera clara las diferencias entre las funciones del rey y de la reina;
pueden pasar inadvertidas o, simplemente, no importar. A quien esté
interesado en conocer cada uno de los roles se le puede plantear una
mayor confusi6n ante el panorama, ya de por si confuso, de la irrup-
cién de diferentes formas de presentarse y representarse a las muje-
res en el mundo de hoy, algo que hay que tener en cuenta, pues es-
tudiar a las reinas ha de hacerse con la perspectiva de género que
requiere el siglo xx1. Seguro que esta mirada también la tendrdn
quienes de nifias han jugado con Barbie o han leido los cuentos de
princesas y de hadas. En estos ultimos, la protagonista, como Barbie,
era guapa, de larga melena rubia, buena, generosa, simpitica y me-
recedora de un Ken, un principe que la amaba tiernamente. Nunca





